Armbagskrycka

hart handtag, ofargat ror
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Armbagskry

Cka ar en hjalp for personer med nedsatt gangférmaga av olika

anledningar, boér ej anvandas till annat andamal. Kryckorna gér lika bra att anvanda inne som ute.

Hog maxbelastning, enkel justering av hojd, mycket hdg kvalité pa ingaende material och reflex bade
bak och fram for 6kad sakerhet. Mellan roren sitter en Iasring som sakerstaller en klickfri gang.

Materialet i underarmsstddet bestar av 15 % glasfiber som gor plastdelen mer flexibel vid
temperaturvaxlingar samt minskar obehagligt tryck om individen har bredare underarmar eller tjockare
klader som t ex vinterjacka. Doppskon &r tillverkad i naturgummi for ett battre grepp.

Benamning
Sanicare art nr
Monterad isdubb
Langd pa krycka
Vikt per produkt
Farg handtag
Farg ror

Max brukarvikt

Tillbehor - Rekommenderad

doppsko

Material
Platsdelar
Handtag
Ror
Reng6ring

Kasseras

Forvaring

Ovriga information
Garanti

Livslangd

Rekonditionering/
Ateranvindning

aaal

Ossenberg GmbH
Kanalstrasse 79
DE-48432 Rheine

|3

Armbagskrycka, hart handtag, ofargat ror
220DGKSwWW(SA)
Nej
76-96 cm
0,55 kg
Svart
Alu
140 kg

Doppsko rekommenderas med 16 mm i &, t.ex. 716 + fargkod

Polypropen med glasfiber
Polypropen med glasfiber
Aluminium

Milt reng6ringsmedel och mjuk trasa
Kan autoklaveras 85°C max 3 min. Eller desinfektionsmedel.
Sorteras efter lokal anvisning.

Rumstemperatur

Produkt innehaller inte PVC eller Latex. Utbildning/information av produkt kan
tillhandahallas vid krav pa upphandling.

Garantitiden 2 ar galler under férutsattning att kryckan har anvants pa ett korrekt satt
och for sitt andamal samt att leverantorens original delar har anvants. Garantin
omfattar ej forbrukningsdelar. Efter garantitiden ligger ansvaret for anvandandet av
kryckan hos anvandaren.

Den beraknade livslangden pa produkten ar satt till tva ar vid normal anvandning.
Brukaren ansvarar for ytterligare anvandning efter denna tidpunkt.

Rekonditionering samt ateranvandning av annan brukare rekommenderas ej! Allt
sadant sker pa antingen kdparens eller rekonditionerarens risk och varken tillverkaren
eller Sanicare Hjalpmedel AB star for nagra garantier efter detta.
bruk om den ar defekt, har synliga
skador, ar utsliten eller glappar i

& hojdjusteringen vilket kan medféra

risk vid anvandning.

Art.nr. 220DGKSWW (SA) Kontrollera kryckan regelbundet.

Kryckan skall kasseras och tas ur

MD | |REF

Vid allvarliga produktfel/tillbud, kontakta tillverkaren
samt Lakemedelsverket.
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Bruksanvisning Armbagskrycka

OBS! Las anvisningarna noga innan kryckan tas i bruk!
Armbagskrycka ar en hjalp for personer med nedsatt gangférmaga av olika anledningar, bor ej anvan-
das till annat andamal. Kryckorna gar lika bra att anvanda inne som ute.

For ratt anvandning av kryckan skall langden justeras till individuell langd. Justering av hojd
Tryck in knappen som fixerar de bada roren, dra darefter isar eller skjut ihop roren till 6nskad
langd. Las sedan roren genom att matcha de tva bulthalen och se till att tryckknappen snapper
pa plats igen.

OBS! Kontrollera alltid att roren ar fixerade genom att forsoka rotera eller flytta roren!

Hur kryckan anvands ar beroende pa individuella behov och gangférmaga, utprovning/
justering skall ske i samrad med kunnig personal som har kunskap om produkten och dess
funktion i olika situationer for basta maojliga resultat.

eAnvand alltid stddet pa motsatt sida av den skadade eller svaga sidan.

eHall kryckan nara kroppen och luta den inte utat,

ePlacera kryckan sa rakt mot marken som mgjligt. sa att den inte glider ivag

eNar du gar skall kryckan placeras sa uppratt som mojligt pa marken.

«Satt inte kryckan for langt bort fran kroppen. Du riskerar da att ramla.

eNar du sitter bér du anvanda stolar med armstdd sa att du kan anvanda armstédet som stéd nar du reser dig
upp.

«Om majligt bor kvalificerad personal visa dig hur man gar uppfér trappor med kryckor

eNar du gar i en trappa med en krycka bor du halla ledstdngen med den lediga handen.

eNar du gar i en trappa med tva kryckor, ta kryckorna i en hand och anvand ledstangen som stod.

eHall kryckan i ett stadigt och omslutande grepp i handtaget.

«Valj en sko med lag och stadig klack sa att benet klarar den extra vikten battre.

eAnvandning av kryckor kan ge tryck i handerna eller belastning pa armar och axlar, var darfor noga med att
vila ofta.

eTryckmarken eller skavsar kan uppsta pa hander armar eller klader och som férebyggande atgard rekommen-
derar vi att man anvander polstring pa handtag samt vaddering av armbygel.

eTa om majligt hjalp av en medféljande person som du kan luta dig mot och som kan ta emot dig om du ramlar.

«Om du anda ramlar. Lat om majligt kryckorna falla fran kroppen sa att du inte faller pa dem!
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Varning!
Trappor utan ledstang utgor en okad risk for fall och stor

forsiktighet bor iakttas nar du gar i en sadan trappa!

?

Sakerhetsforeskrift

Produkten skall enbart anvandas till avsedd anvandning och foreskrifter enligt nedan skall foljas!

eUtprovning/justering skall ske i samrad med personal som har kunskap om produkten och dess funktion. Fel-
aktigt justerad krycka begransar anvandningsomradet samt kan leda till en 6kad felbelastning och i varsta
fall en sakerhetsrisk!

eMax brukarvikt far ej 6verskridas.

eKryckan skall anvandas i original utférande for att garanti skall galla samt original- reservdelar/tillbehér.
eHandtaget far ej belastas med kassar el dyl.

eKryckan far ej anvandas till att lyfta med, trycka pa knappar osv

+Gor en regelbunden kontroll av kryckorna och om det finns yttre skador radgér med en specialist. Sneda eller
skadade kryckor far ej anvandas da de har en samre stabilitet. Kryckan skall under dessa omstandigheter gj
lagas utan bytas ut!

eRegelbunden kontroll av doppskon, defekt doppsko skall bytas ut mot original doppsko. Kontrollera att dopps-
kon ar fri fran smuts for ett sakert grepp mot underlaget.

«OBS! Risk for sédmre grepp och risk fér halka vid vata och fuktiga underlag; 16v, grus etc. Aven fuktiga golv in-
nebar risk for halka!

eOjamnheter och hal i underlag ar mycket farliga eftersom kryckan kan glida ivag eller sjunka. Var extra forsiktig
vid dalig belysning!

o 6st liggande mattor eller dyl. kan glida ivadg och orsaka olyckor!

«Vid justering av héjden ar det viktigt att tryckknappen ar fixerad i de bada

erorens hal och att tryckknappen ar helt ute efter justering.

eAlla skruvfasten maste dras at ordentligt innan anvandning.

eUndvik snd eller is om din krycka inte ar utrustad med doppskor for vinterbruk eller har en monterad isbrodd.

¢Vid vintervaglag finns separat isbrodd art nr 1719 (en pigg) och 1718 (hel krona) som tillbehor.
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Justering av hojden pa kryckan

Hojden av kryckan justeras med hjalp av tryckknappen. Tryck in knappen och drag i det undre
roret till 6nskad langd. Efter justering av hojden ar det viktigt att tryckknappen ar fixerad i de
bada rérens avsedda hal och att tryckknappen ar helt ute efter justering. Alla skruvfasten
maste dras at ordentligt innan anvandning.

OBS!! Da du behéver anvanda kryckor eftersom din vanliga rérlighet ar nedsatt, aven
om kryckorna hjalper dig i den har situationen bor du alltid tanka pa att din grundlaggande ror-
lighet fortfarande ar nedsatt. Var alltid medveten om detta och var alltid forsiktig nar du anvan-
der kryckor.

Forvaring/Rengoring

eForvara aldrig kryckan i narheten av varme t.ex. ugn, element eller i bilens bakruta.
eUndvik att lagga kryckan ute i solen langre stunder da plasten paverkas negativt.
eUndvik att tappa kryckan.

eKontrollera regelbundet doppskons kvalité fér att 6ka anvandarsakerheten.
eRegelbunden rengdring av kryckan med ett milt medel samt mjuk trasa.

eHandtag samt doppsko far inte rengéras med oljiga @mnen pga halkrisk!

eRegelbunden kontroll av kryckan skall géras och skadad eller sondrig krycka skall kasseras.
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ISbI‘Odd ar ett tillbehor till kryckor eller kappar vid vintervaglag. Valj mellan tva olika

utformande; krona eller pigg. Piggen rekommenderas vid tjockt packad sné medans kronan
rekommenderas vid ishalka.

Bruksanvisning

eIlnnan anvandning kontrollera att lAsmekanismen fungerar
eSkruva ut de tva skruvarna pa var sin sida (Bild 1)
ePlacera isbrodden pa roret och kronan ner mot doppskon.
oSe till att kronan sluter tatt mot doppsko

eSkruva darefter i skruvarna sa att de kommer pa framsidan av kryckan/kappen (i gangriktning). Om diameter &r storre
anvand de langre medskickade skruvarna.

oNar isbrodden inte skall anvandas, tryck da in de bada vita plastdetaljerna pa var sin sida (bild 2).

eDarefter kan man enkelt falla upp isbrodden om man inte langre har behov av den.

Benamning Isbrodd krona Isbrodd pigg
Sanicare art nr 1718 1719
IV.I_ax diameter pa kryckan 17-23 mm
ror
Material Kromad stal Rostfritt stal ”
Regelbunden rengoéring Milt rengdéringsmedel och mjuk trasa. P
Kasseras Sorteras efter lokal anvisning. o \
Produkt innehaller inte PVC eller Latex.
Ovriga information Utbildning/information av produkt kan tillhandahallas
vid krav pa upphandling. ;
o L+

Kontrollera regelbundet att isdubben
sitter korrekt och att inga skruvar ar
16sa. Se till att dra at alla skruvar
ordentligt efter monteringen.

Vid allvarliga produktfel/tillbud, kontakta tillverkaren
samt Lakemedelsverket.

Ossenberg GmbH M D Art.nr. 1718, 1719
u Kanalstrasse 79 R E F
DE-48432 Rheine
E Medtech

Sanicare Hjdlpmedel AB
Skreavagen 15
311 44 Falkenberg
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DOpp SkO med Stéhnlagg ar tillverkad i naturgummi for ett battre grepp och med en bredare

diameter i botten for en stdrre berdringsyta mot golvet och med ett skalat stalinlagg for att minska risken att inlagget trycks
ut ur doppskon vid fel/snedbelastning av krycka eller stodkapp. Det finns skaror pa doppskons undersida for att den inte
ska fastna i underlaget eller golvet.

Monteringsanvisning: Valj en doppsko som har ca 1-2 mm mindre innerdiameter an vad kryckans nedre ror ar i diameter.
Detta for att doppskon skall fixeras sékert och inte ramla av vid anvandning. Demontera den slitha doppskon, gor rent roret
och applicera den nya doppskon. Stét kryckan latt mot golvet fér att fixera doppskon mot rrets nedre kant.

Sakerhetsforeskrift: Regelbunden kontroll av doppskon, defekt doppsko skall bytas ut mot original doppsko. Kontrollera att
doppskon ar fri fran smuts for ett sdkert grepp mot underlaget.

OBS! Risk fér samre grepp och risk for halka vid vata och fuktiga underlag; 16v, grus etc. Aven fuktiga golv
innebar risk for halka! Ojamnheter och hal i underlag ar mycket farliga eftersom kryckan kan glida ivag eller sjunka. Var
extra forsiktig vid dalig belysning!

Benamning Doppsko, 16 mm

Sanicare art nr 716sw 716bl 716gr 716ge
Farg Svart Bla Gra Gul
Storlek innerdiameter 16 mm

Material Ragummi

Regelbunden rengoéring Milt rengdéringsmedel och mjuk trasa.
Kasseras Sorteras efter lokal anvisning.
Forvaring Rumstemperatur

Produkt innehaller inte PVC eller Latex.

Ovriga information
Utbildning/information av produkt kan
tillhandahallas vid krav pa upphandling.

Sliten eller skadad doppsko skall bytas ut
for att 6ka sékerheten vid anvéandning.
Vid allvarliga produktfel/tillbud, kontakta

tillverkaren samt Lakemedelsverket.
Ossenberg GmbH

Kanalstrasse 79
DE-48432 Rheine

Art.nr. 716sw, 716bl,

R E F 716gr, 716ge
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Sanicare Hjalpmedel AB
Skreavagen 15
311 44 Falkenberg
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