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Hos geldiniz

AirSense™ 10 AutoSet™ and AirSense 10 Elite ResMed'in Ust dizey otomatik ayarlanan basinc ve
Surekli Pozitif Havayolu Basinci (CPAP) cihazlaridir.

/A UYAR

e Cihaz kullanmadan 6nce tiim kilavuzu okuyun.
e Cihazi bu kilavuzda saglanan kullanim amacina gore kullanin.
e Yazan doktorunuzun sagladigi 6neriler bu kilavuzda saglanan bilgiye gore dncelik tasir.

Kullanim endikasyonlari

AirSense 10 AutoSet

AirSense 10 AutoSet kendiliginden ayarlanan cihazi, 30 kg'dan fazla agirhiga sahip, obstriktif uyku
apnesi (OUA) olan hastalarin tedavisine yoneliktir. Evde ve hastanede kullanilmasi amagclanmistir.

Nemlendiricinin ev ortaminda tek hastada kullaniimasi ve hastane/kurumsal ortamda tekrar
kullaniimasi amaclanmistir.
AirSense 10 Elite

AirSense 10 Elite cihazinin 30 kg Uzerinde agirliga sahip hastalarda obstriktif uyku apnesinin (OUA)
tedavisinde kullanilmasi endikedir. Evde ve hastanede kullaniimasi amaglanmistir.

Nemlendiricinin ev ortaminda tek hastada kullaniimasi ve hastane/kurumsal ortamda tekrar
kullanilmasi amaclanmistir.

Kontrendikasyonlar

Pozitif hava yolu basinci tedavisi, asagida siralanan énceden mevcut rahatsizliklari olan bazi hastalarda
kontrendike olabilir:

o siddetli bulloz akciger hastaliklar
e pnomotoraks

e patolojik olarak dusuk kan basinci
e dehidratasyon.

e serebrospinal sivi sizintisi, yakin zamanda gegirilmis kraniyal cerrahi veya travma.

Olumsuz etkiler

Hastalar olagandisi gogus agrisi, siddetli bas agrisi veya nefessiz kalma durumlarinda artis oldugunda,
bunlari yazan doktora bildirmelidir. Akut Ust solunum yolu enfeksiyonu gegcici olarak tedaviye ara
verilmesini gerektirebilir.

Cihaz ile tedavi uygulanmasi esnasinda asagidaki yan etkiler ortaya ¢ikabilir:
e burun, agiz veya bogazda kuruluk

e burun kanamasi

e siskinlik

e kulak veya sinUste rahatsizlik

e g0z iritasyonu

e cilt dokuntuleri.
Tiirkce



Bir bakista

AirSense 10 sunlari igerir:

Cihaz

HumidAir™ nemlendirici (temin edilmisse)
Hava tapu

Guc kaynag Unitesi

Seyahat cantasi

SD kart (tUm cihazlarda saglanmaz).

Cihazla kullanilmak Uzere asagidakiler dahil bir dizi aksesuar mevcuttur:

Hava tipU (isitmali ve 1sitmali olmayan): ClimateLineAir™, SlimLine™, ClimateLineAir Oxy, Standard
Nemlendirici olmadan kullaniimak Uzere yan kapak

Filtre: Hipoalerjenik filtre, standart filtre

Air10™ DC/DC dénstirict (12 V /24 V)

SD kart okuyucu

Air10 oksimetre adaptoru

Air10 USB adaptoru

Power Station |l

Air10 hortum dirsegi.

Not: Cihazda kullanilan tim parcalar ve aksesuarlarin uyumlu olmasini saglaymn. Uyumluluk bilgisi igin
www.resmed.com adresine bakiniz.



2
3
4

Hava cikisl
Hava filtresi kapagi
GUg girisi

Seri numarasi ve cihaz numarasi

Kontrol paneli hakkinda

Baslat/Durdur digmesi

O Kadran

Anasayfa digmesi

Ekranda asagidakiler dahil ¢esitli simgeler ¢esitli zamanlarda gosterilebilir:

A Rampa Zmn

Rampa Zmn Auto

o Nemlilik

999 Nemlendirici isinma

AAA
;>I<§ Nemlendirici soguma

HumidAir nemlendirici
Ekran

Adaptor kapagi

SD kart kapagi

w N o o

Tedaviyi baslatmak/durdurmak icin basin.
GuUg tasarrufu moduna girmek icin basip U¢ saniye basili
tutun.

Menude gezinmek icin gevirin ve bir secenek segcmek
lzere basin.

Secilmis bir secenegi ayarlamak igin cevirin ve
degisikliginizi kaydetmek icin basin.

Anasayfa ekranina donmek igin basin.

|||| Kablosuz sinyal glicu (yesil)
I||| Kablosuz transfer etkinlestirilmemis (gri)
1

l@ Kablosuz baglant yok

)). Ucak Modu

Tiirkce



Tedavi bilgisi

AirSense 10 cihazinda su modlar kullanilabilir:

Cihaz Kullanilabilir modlar

AutoSet CPAP
AirSense 10 AutoSet v v
AirSense 10 Elite v

AutoSet (Otomatik Ayarlama) modu

Hasta icin gereken tedavi basinci uyku durumu, vicut pozisyonu ve hava yolu direncinde degisiklikler
nedeniyle degisebilir. AutoSet (Otomatik Ayarlama) modunda cihaz sadece Ust hava yolu agikligini
surdurmek icin gerekli basing miktarini saglar.

Cihaz hastanin Ust hava yolunun durumunu nefesten nefese temelde analiz eder ve obstruksiyon
derecesine gore izin verilen aralik dahilinde basing iletir. AutoSet (Otomatik Ayarlama) algoritmasi
tedavi basincini Ug parametrenin bir fonksiyonu olarak ayarlar: inspirasyonda akis sinirlamasi, horlama
ve apne.

Normal havayolu

Hasta normal nefes aldiginda, cihaz tarafindan olgllen inspiratuar akis zamanin bir fonksiyonu olarak
her nefes icin tipik olarak yuvarlatiimis bir egri gésterir.

o
X
< :
Inspirasyon
e ol
—_
Sare
Acik sinirlamasiz havayolu Sinirlamasiz inspiratuar akig-zaman egrisi (yuvarlak)

Akis sinirlamasi

Ust havayolu cokmeye baslayinca, inspiratuar akis- zaman egrisinin sekli degisir. AirSense 10
geleneksel ve ayrica daha nadir akisla sinirli nefes dalgasi formlarini tanir ve tedavi eder.

Akis

Sure

Sessiz kismi havayolu tikanikligi Duzlestirilmis inspiratuar akis-zaman egrisi
(kismi tikanma gésteren)



Horlama
Horlama Ust havayolunun duvarlarinin titresimiyle olusan sestir. Genellikle dncesinde akis sinirlamasi

veya havayolunda kismi obstriksiyon vardir.

Akis

W
LA

Sire
Inspiratuar akis-zaman egrisinin

Garaltala kismi havayolu tikanikhgi
uzerine bindirilmis horlama

Apne
Gelistirilmis AutoSet (Otomatik Ayarlama) algoritmasi hem obstriktif hem santral apneleri saptar. Bir
apne olusursa, cihaz uygun sekilde cevap verir.

Obstruktif apne

Bir obstruktif apne Ust havayolunun siddetli bir sekilde sinirlandigi ve tamamen tikandigi zaman olusur.
AutoSet (Otomatik Ayarlama) genel olarak akis sinirflamasi ve horlamaya tepki gostererek obstruktif
apnelerin olusmasini Onler. Bir obstruktif apne olusursa, cihaz basinci arttirarak cevap verecektir.

Akis

Akisin olmamasi
(en az 10 saniye boyunca)

Sure

Tam havayolu tikanikigi Inspiratuar akis-zaman egrisi

Santral Apne
Santral apne sirasinda havayolu agik kalir ama akis yoktur. Santral apne saptandiginda, cihaz basinci

arttirmayarak uygun sekilde cevap verir.

Akis

Akisin olmamasi

ps——— . (en az 10 saniye boyunca)

Stre

Acik sinirlamasiz havayolu Inspiratuar akig-zaman egrisi

CPAP modu
CPAP modunda sabit bir basing iletili—istege bagl Ekspiratuar Basing Tahliye (EPR™ ile)

Tiirkce



Raporlandirma

AutoSet Santral Uyku Apnesi (SUA) ve Cheyne-Stokes Solunumunu (CSR) saptar. Bu parametreler igin
Ozet ve Ayrintili Veriler ResMed hasta uyumu yaziliminda gérilebilir (veri kullanilabilirligi cihaz moduna
ve olcllen parametreye baglidir).

Santral uyku apnesi saptama

Cihaz hem obstruktif hem de santral uyku apnelerini (SUA) saptar. SUA saptama apne sirasinda
hastanin havayolunun durumunu belirlemek tzere Zorlamali Osilasyon Teknigini (FOT) kullanir. Bir
apne saptandiginda, basingta klguk osilasyonlar [4 Hz degerinde tepeden tepeye [1 cm H20 (1 hPa)l]
mevcut cihaz basincina eklenir. SUA saptama algoritmasi havayolu acikligini 6lgcmek igin olusan akis ve
basinci (maskede belirlenir) kullanir.

4s 6s
Solunum akis!

1

l !

gecikme (solunum duraklamasi)  Santral uyku Apne tipi saptanir -
apnesi detektori  Santral veya Obstrikif
baslar

Cheyne-Stokes solunumu saptama

Cheyne-Stokes solunumu (CSR), solunumun periyodik olarak artmasi ve azalmasiyla karakterize bir
uyku solunum bozuklugu tipidir. Artis donemleri (hiperpneler, tipik olarak 40 saniye uzunlugunda)
hastay! uyandirma eyleminde olan buyuk hava acligi tipinde nefeslerken azalma donemleri (hipopneler
veya apneler, tipik olarak 20 saniye uzunlugunda) kanda oksijen desaturasyonlarina yol acar.

Asagidaki 6rnek tipik bir CSR dénemine isaret eder.

Olaylar arasinda solunum Solunum paterni sekli tipik bir Cheyne-Stokes
prmmsessssenes H solunumu déneminde siniizoidaldir.

T—
R

Apne Uzunlugu



Asagidaki ornek sik olusan apneler nedeniyle periyodik solunum dudstnddrar. Ancak, hiperpnelerin
sekline yakindan bakildiginda tipik bir OUS dénemi oldugu gordlebilir.

Solunum paterni sekli kosinaldir
tipik bir OUA dénemi sirasinda Olaylar arasinda solunum

AirSense 10 cihazi tedavi sirasinda CSR'ye isaret eden solunum paternleri saptadigi zamani bildirir.

Hastanin solunum akisini apne/ hipopne olaylari icin analiz eder, bu olaylar arasindaki streyi hesaplar
ve bunlar arasindaki solunum seklini karakterize eder.

Rahatlik ozellikleri

Apne Uzunlugu

Rampa

Tedavinin baslangicini daha rahat hale getirmek Uzere tasarlanmis olan rampa tum modlarda
kullanilabilir.

AutoSet (Otomatik Ayarlama) modunda rampa sureci basincin daha dusuk ve daha rahat bir baslangic
basincindan otomatik ayarlama algoritmasi baslamadan 6nce minimum bir tedavi basincina kademeli
olarak arttigi dénemi tanimlar.

20

Basinci

o

Baslama 4

Sire

CPAP modunda basing dusuk bir basingtan (Baslangic Basinci) dnerilen tedavi basincina yukselir.

Rampa Zmn Kapall, 5 - 45 dakika veya Auto olarak ayarlanabilir. Rampa Zmn Auto olarak ayarlandiginda,
cihaz uyku baslangicini saptar ve sonra baslangic basincini minimum tedavi basincina dakikada 1 cm
H20 (1 hPa) hizinda kademeli olarak arttirir. Ancak, uyku baslangici saptanmazsa, cihaz hedef basinca
30 dakika icinde ulasir.

Tiirkce 7



Ekspiratuar Basing Giderme

Tedaviyi daha rahat hale getirmek Uzere tasarlanmis Ekspiratuar Basing Giderme (EPR) nefes alma
sirasinda hasta icin optimum tedaviyi devam ettirir ve nefes verme sirasinda iletilen maske basincini
azaltrr.

EPR Aclk—EPR etkinlestiriimistir.
Kapal—EPR devre disidir.

Asagidaki ayarlar sadece EPR Aciksa kullanilabilir:

EPR Tip Tam Zamanli—Tam Zamanli olarak ayarlanmissa, EPR tim tedavi seansi boyunca
etkinlestirilmistir.
Sadece Ramp—Sadece Ramp olarak ayarlanmissa, EPR sadece rampa zamani sirasinda
etkindir.

EPR Dilizeyi 1, 2, 3cm H20 (1, 2, 3 hPa)

EPR etkinlestirildiginde, ayarlar ne olursa olsun iletilen basing minimum 4 cm H2O (4 hPa) basing altina

dismez.

AutoSet Cevabi
AutoSet modu (sadece AirSense 10 AutoSet cihazi).

Tedavi sirasinda basingta daha hizli degisikliklere duyarli olan hastalar icin AutoSet Cevabi, Standart
veya Yumusak olarak ayarlanabilir. Yumusak olarak ayarlanirsa, hastalar tedavi sirasinda daha hafif
basing yukselmeleri yasarlar.

AutoSet Cevabi ozelligini kullanan hastalar yine ResMed'in AutoSet teknolojisinden akis
sinirlamasina artmis hassasiyet ve Zorlamali Osilasyon Teknikleri ile SUA Saptama dahil olmak Uzere
faydalanacaklardir.

Climate Control
Climate Control, nemlendirici ve ClimateLineAir isitmali hava tlpunu tedavi sirasinda sabit ve rahat
sicaklik ve nem seviyeleri iletmek Uzere kontrol eden akilli bir sistemdir.

Burun ve agiz kurulugunu énlemek Uzere tasarlanmistir ve siz uyurken ayarl sicaklik ve bagil nemi
devam ettirir. Climate Control, Otomatik veya Manuel olarak ayarlanabilir ve sadece hem
ClimateLineAir hem de HumidAir nemlendirici takili oldugunda kullanilabilir.

Climate Control Auto

Climate Control Auto (Oto) onerilen ve varsayilan ayardir. Climate Control Auto (Oto) tedaviyi mumkin
oldugunca kolay hale getirmek lzere tasarlanmistir ve bdylece sicaklik veya nem ayarlarini
degistirmeye gerek olmaz.

Climate Control, nemlendirici ¢ikisini su birikmesinden (hava tlpl ve maskede su damlaciklari)
korurken %85 bagil nem seklinde sabit ve rahat bir nemlilik diizeyini devam ettirmek Uzere ayarlar.

Tup Sicakhgi

Climate Control Auto (Oto) durumunda herhangi bir ayar degistirmeye gerek yoktur ama maskedeki
hava hasta icin fazla sicak veya soguk ise tUp sicakligi ayarlanabilir. Tip Sicakhg 16 °C ile 30 °C
arasinda herhangi bir degere ayarlanabilir veya tamamen kapatilabilir.
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Climate Control (iklim Kontroli) Manuel

Avarlar Uzerinde daha fazla kontrol ve esneklik saglamak Uzere tasarlanmis olan Climate Control (iklim
Kontroll) Manuel hastanin sicaklik ve nemi kendisi igin en rahat ayara ayarlamasini mimkun kilar.

Climate Control (iklim Kontrolii) Manuel ile Ttp Sicakligi ve Nemlilik Diizeyi bagimsiz olarak
ayarlanabilir ama sivi birikiminden korunma garanti edilmez. Sivi birikimi olusursa once tlp sicakhigini
arttirmayi deneyin. Hava sicakligi cok artarsa ve sivi birikimi devam ederse nemi azaltmayi deneyin.
Tup Sicakhgi

Maskedeki hava gok sicak veya cok soguk hissediliyorsa hasta en rahat olani bulmak icin sicakligi
ayarlayabilir veya tamamen kapatabilir. TUp Sicakligi 16 °C-30 °C arasinda herhangi bir noktaya
ayarlanabilir.

ClimateLineAir isitmali hava tlpUindn maske ucunda bulunan sicaklik sensorl sistemin hastaya iletilen
havanin sicakligini otomatik olarak kontrol etmesini mimkun kilar. Bu durum hastaya iletilen havanin
sicakhginin ayarli minimum sicaklik altina dismemesini saglar ve boylece hastanin solunum rahatligini
maksimuma gikarir.

Nemlilik Diizeyi

Nemlendirici havayl nemlendirir ve tedaviyi daha rahat hale getirmek Uzere tasarlanmistir. Hastanin
agzi veya burnu kuruyorsa nemi arttirin. Hastanin maskesine nem giriyorsa nemi azaltin.

Nemlilik DUzeyi Kapali olarak veya 1 ile 8 arasinda ayarlanabilir ve burada 1 en disUk nem ayari ve 8 en
yuksek nem ayaridir.

Her nemlendirici ayari icin Climate Control sistemi hastanin Ust hava yoluna sabit miktarda su buhari
veya mutlak nem (MN) iletir.

Otomatik ayarlama

Nemlendirici ve ClimateLineAir isitmall hava tlpU sabit nem ve sicaklik ¢iktilar iletmek Gzere Climate
Control algoritmasi tarafindan kontrol edilir. Sistem sunlardaki degisikliklere otomatik olarak uyarlanir:

e ortam oda sicakligi ve nem degerleri
e basing degisiklikleri nedeniyle akis

e maske veya agizdan kagak nedeniyle akis.

Tiirkce 9



Kurulum

®
> €

A\ DIKKAT
Nemlendiriciyi asirn doldurmayin yoksa cihaz ve hava tiiptine su girebilir.
1. Cihazi stabil duz bir ylzeye koyun.

2. Gug konektorlni cihazin arkasina takin. GUlg kablosunun bir ucunu glic kaynagdi tUnitesine ve diger
ucunu gug ¢ikisina takin.

3. Hava tUpulnU cihazin arkasinda bulunan hava cikisina sikica takin.

4. Nemlendiriciyi agin ve azami su seviyesi isaretine kadar suyla doldurun.
Nemlendiriciyi sicak suyla doldurmayin.

5. Nemlendiriciyi kapatin ve cihazin yan tarafina yerlestirin.

6. Hava tlpundn serbest ucunu kurulu maskeye sikica takin.
Ayrintili bilgi icin maske kullanici kilavuzuna bakiniz.

Onerilen maskeler www.resmed.com adresinden saglanabilir.



Ek oksijen
AirSense 10 cihazi tim modlarda 4 L/dk ek oksijene kadar uyumlu olacak sekilde tasarlanmistir.

Sabit bir ek oksijen akisinda, nefesle alinan oksijen konsantrasyonu basing ayarlari hasta solunum
paterni, maske secimi ve kacgak hizina bagli olarak degisecektir.

Ek oksijeni cihaza baglamak igin, bir oksijen konnektér portu baglamaniz gerekir. Cihazin ek oksijenle
nasll kurulacagi konusunda daha fazla bilgi icin o aksesuarla saglanan kullanici kilavuzuna basvurun.

Notlar:

o Oksijen eklenmesi goruntilenen kacak ve dakikada ventilasyonun dogrulugunu ve iletilen basinci
etkileyebilir.

o Oksijen eklemeden donce, ek oksijen kullanimiyla iliskili spesifik uyarilara asina hale gelin ve hastayi
da asina hale getirin. Bunlar bu kilavuzun sonunda bulunabilir.

Antibakteriyel filtreler

Antibakteriyel filtreler hava devresindeki direnci arttirir ve 0zellikle yliksek akislarda gosterilen ve
iletilen basincin dogrulugunu etkileyebilir.

ResMed; PALL (BB50T), Luer Portsuz Filtre (4222/702) veya Yan Portlu Filtre 24966 (4222/701) gibi
disuk empedansli [6rn, 2 cm H20 (2 hPa), 60 L/dk degerinde] bir antibakteriyel filtre kullaniimasini
onerir. Yan Portlu Filtre kullaniliyorsa bir Oksijen Konektort Portu gereklidir.

Klinik Menuye Erigsme ve Cikma

Bir hastanin tedavi ve cihaz konfiglrasyonuyla iliskili parametrelere Clinical Menu'ya (Klinik Mentde)

erisebilir, bunlar gorebilir ve ayarlayabilirsiniz.

Kliik Menlye erigsmek igin:

o Kadrana ve anasayfa dugmesine basip U¢ saniye basili tutun.
Anasayfa ekrani ekranin sag Ust kosesinde bir kilit agma simgesiyle o gosterilir.

Klinik Mentiden ¢ikmak igin:

¢ Kadrana ve anasayfa dugmesine basip U¢ saniye basili tutun.

e Anasayfa ekranindan Klinik Mentiden Cikis secin.

Cihaz 20 dakika inaktif kalinmasindan sonra Klinik Mentden otomatik olarak gikar.
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Klinik ayarlari ayarlama

Anasayfa alld

Ayarlar Ayarlar

£ Anasayfa

< Klinik Meniden Cikig

£ Anasayfa

Tedavi Tedavi

>

Mod AutoSet Mod AutoSet

Ayarlar Azami Basing Azami Basing 20.0
> - Min Basing Min Basing 12.0

Maske Burun

Uyku Raporu Kenfor

1. Klinik MenUye erisin, Ayarlar kismini vurgulayin ve kadrana basin.
Ayarlar mendsu gosterilir.

2. Kadrani ayarlamak istediginiz ayari vurgulamak Uzere cevirin ve sonra kadrana basin.
3. Avari ayarlamak igin kadrani cevirin ve degisikligi kaydetmek icin kadrana basin.

Ayarlar ekran tipine bagl olarak farkli sekillerde degistirilebilir:

Ayarlar r Ayarlar Ayarlar
£ Anasayfa
Rampa Zmn Mod
Tedavi . <iptal
Mod AutoSet CPAP
Azami Basing 45 AutoSet
Min Basing
Maske
Kenfor
Menude kadrani canli Ayari degistirmek icin Secenek listesinden segim
dlizenleme igin cevirin. kadrani gevirin. yapin.



Tarih ve zamani ayarlama

Yeni bir hasta kurup tedaviye ilk kez baslamadan 6nce cihazda dogru yerel tarih ve zamani
ayarladiginizdan emin olun. Tarih ve zamani tedaviyi baslattiktan sonra girerseniz hasta verilerini
kaybedebilirsiniz.

Ayarlar ald
Tarih 19 Mar 2014

Zaman

Basing Birimi  ¢mH20

Ayarlar ald

Zaman 07:30

Avyarlar

Tarih 19 Mar 2014
Zaman 07:30
Basing Birimi  ¢mH20 Basing Birimi  ¢mH20

Sicakhk Birimi °C Sicakhk Birimi °C Sicaklik Birimi °C

Varsayilana Ddn )| Varsayilana Ddn )| Varsayilana D&n

Verileri Sil Verileri Sil Verileri Sil

Hakkinda Hakkinda > Hakkinda

1. Ayarlar menUsunde Tarih secin ve ayari dogru tarihle degistirin.
2. Zaman segin ve ayari dogru yerel zamanla degistirin.
3. Dogru yerel tarih ve zamanin uygulanmis oldugundan emin olun

AirSense 10 ayarlari her ayri hasta igin konfigtre edilmelidir. Ayarlar optimum tedaviyi saglamak Uzere
duzenli olarak tekrar degerlendirilmelidir.

Ayarlar mendsl
Bir hastanin tedavi ve cihaz konfiglrasyonuyla ilgili tim parametreleri Ayarlar mendstnde ayarlarsiniz.

Ayarlar menusundeki parametrelerin araligi 1 cm H20'nun 0,98 hPa'ya esit oldugu cm H20 olarak ifade
edilir. Birimler Konfiglrasyon altinda degistirilebilir.

Tedavi

Tanim Mod Aralik

AutoSet CPAP

Mod Cihazda kullanilabilen tedavi v v

modunu ayarlar.
Min Basing Tedavi basincinin alt sinirini v 4—Maks cm H:0 (4—Maks hPa)

ayarlar. 0,2 cm H:0 (0,2 hPa) kademeler
Maks. Basing  Tedavi basincinin dist sinirini v Min-20 cm Hz0 (Min-20 hPa),

ayarlar. 0,2 cm H:0 (0,2 hPa) kademeler
Basinc Sabit tedavi basincini ayarlar. v 4-20 cm H:0 (4-20 hPa),
Avyarlas 0,2 cm H:0 (0,2 hPa) kademeler
Maske Hasta tarafindan kullanilan maske v v Tam Yz / Burun / Yastiklar

tipini segin. www.resmed.com
adresinde Maske Cihaz
Uyumluludu Listesine bagvurun.
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Konfor

Parametre ~ Tanmim Mod Aralik
AutoSet CPAP

Cevap Tedavi sirasinda basing v Std / Yumugak
ylkselmelerinin hizini ayarlar.

RampaZmn  Auto (Otomatik) segiliyse, cihaz v v Kapali / 5-45 dakika / Auto
uyku baslangicini saptar ve (Otomatik)
onerilen tedavi basincina
otomatik olarak yiikselir.

Basinci Baglat Rampa baslangicindaki basinc v v 4—Ayarli basing, 0,2 cm Hz0
tedavi basincina kadar ayarlar. (0,2 hPa) kademeler

EPR EPR etkinlestir / devre disi birak v v Agik / Kapali

EPR Tipi EPR etkinlestirildiginde v v Sadece Tam Zamanli /Rampa
kullanilabilir.

EPR Diizeyi EPR degerini ayarlayin. v v 1/2/3cmH0(1/2/3hPa)

Climate Ctrl ~ Nemlendirici kullanildiginda ve v v Manuel / Auto (Oto)
ClimateLineAir 1sitmali hava tiipd
bagl oldugunda kullanilabilir.

Hortum ClimateLineAir gibi isitmali hava v v Kapali / 16-30°C,

Sicakhig tlipt tarafindan iletilen minimum 1° kademeler
hava sicakligini ayarlar.

Nemlilik Nemlilik diizeyini ayarlayin. v v Kapali / 1-8

Dizeyi

Aksesuarlar

Parametre  Tanim Aralik

Tip Hasta tarafindan kullanilan hava tipi tipini segin. ClimateLineAir hava SlimLine / Standart
tlipti cihaza baglandiginda otomatik olarak saptanir.

AB filtresi Bir antibakteriyel filtre takarsaniz Evet segin. Hayir / Evet

Oksimet. Bir oksimetrenin badli oldugu tiim zamanlarda gdsterilir. 18-300 nefes/dk

Gorntle %0-100 Sp0;




Secenekler

Parametre  Tanim Aralik
Temel Hastanin kullanabilecegi erisim seviyesini ayarlayin. Agik / Plus
SmartStart”  SmartStart 6zelligini etkinlestirin / devre digt birakin. SmartStart Kapali / Agik

Hatirlatmalar
Maske

ozelliklerini etkinlegtirirseniz hasta maske icine nefes verdiginde cihaz
otomatik olarak baslar ve sonra hasta maskeyi ¢ikardifinda otomatik olarak
durur.

Hastaya maskeyi degistirmesi i¢in tekrarlayan bir hatirlatma ayarlayin.

Kapali / 1-24 ay, 1 ay
kademelerle

Nemlendirici  Hastaya nemlendiriciyi degistirmek icin tekrarlayan bir hatirlatma Kapali / 1-24 ay, 1 ay
ayarlayin. kademelerle
Hortum Hastaya hava tiipiinii degistirmesi icin tekrarlayan bir hatirlatma ayarlayin ~ Kapali / 1-24 ay, 1 ay
kademelerle
Filtre Hastaya hava filtresini degistirmesi igin tekrarlayan bir hatirlatma Kapali / 1-24 ay, 1 ay
ayarlayin. kademelerle
Konfiglirasyon
Parametre  Tanim Secim
Dil Ekran dilini ayarlayin. English / Frangais / Espafiol /
e Portugués / Deutsch / Italiano /
(Ttim diller tiim bélgelerde bulunmaz.) Nederlands / Svenska / Norsk /
Dansk / Suomi / Polski /
Tirkge / Pycckuin/ = {4
3/ RS B
Tarih Mevcut tarihi ayarlar. GG Aaa YYYY
Gegmiste olan bir yeni tarih segerseniz, bir hata mesaji gosterilir. Bu
degisikligin yapilabilmesinden once Konfigiirasyon mentistinde
kullanilabilen uyum verilerini silin.
Zaman Mevcut zamani ayarlayin. 24 saat
Gegmiste olan bir yeni zaman ayarlarsainiz, bir hata mesaji gosterilir. Bu
degisikligin yapilabilmesinden once Konfigiirasyon mentistinde
kullanilabilen uyum verilerini silin.
Basing Birimi  Basincin gosterildigi basing birimini ayarlayin. cm H20 / hPa
Sicaklik Birimi  Sicaklik birimlerini ayarlayin. °C
Varsayllana  Varsayilan ayarlara resetleyin (dil, tarih ve zaman harig). Evet / Hayir
Dén
Verileri Sil Cihaz ve SD kartta bulunan tim verileri silin. Ayarlar, tarih, zaman ve cihaz  Evet / Hayir
calisma saatleri etkilenmez.
Hakkinda Caligma Saatleri, SN, yazilim saglayic, tip, servis ve cihaz sinyal glicti, CX

numaras!, nemlendirici ve dahili modemi gorin.
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Tedaviye baglama
1. Hastadan maskeyi takmasini isteyin.

2. Hastadan Baslat/Durdur kismina basmasini veya SmartStart 6zelligi etkinlestiriimisse maskesi icine
nefes vermesini isteyin.

Tedavi baslar ve Uyku Raporu ekrani gosterilir.

Uyku Raporu . Mevcut tedavi basinci yesil gosterilir.

< Anasayfa Rampa zamani sirasinda basing giderek artmaktadir ve donen bir daire

Basing IPIEPIOVE  gOreceksiniz. Yazilan tedavi basincina ulasildiginda tum daire yesil olacaktir.
L

4.0

Ekran kisa bir stre sonra otomatik olarak sonecektir. Tekrar agmak icin Anasayfa kismina veya kadrana
basabilirsiniz. Tedavi sirasinda glc kesilirse cihaz gl¢ geldiginde tedaviyi otomatik olarak tekrar
baslatacaktir.

AirSense 10 cihazinin ekran parlakligini odadaki isiga gore ayarlayan bir 1sik sensort vardir.

Tedaviyi durdurma

1. Hastadan maskeyi ¢ikarmasini isteyin.

2. Hastadan Baslat/Durdur digmesine basmasini isteyin veya SmartStart etkinlestiriimisse tedavi
birkag saniye sonra otomatik olarak duracaktir.

Uyku Raporu simdi tedavi seansinin bir 6zetini verir.

Uyku Raporunu Gérme

Uyku Raporu ekrani en son tedavi seansi icin uyku kalitesi ve maske muhri durumunu gosterir. Daha
ayrintil kullanim verileri gérmek icin asagdi kaydirmak Uzere kadrani cevirin. Gosterilen parametreler
tedavi moduna bagli olacaktir.

Uyku Raporu
<€ Anasayfa

Uyku Raporu alad Uyku Raporu alad
NemIendirici U Ort. Kullan. 6.0saat

Kullanim Sdre 1Ay Kul. Saat  132.0saat

saat

7:15

Kullanln GlUn 22/30 Basing 14.0
Olaylar {(AHI

R (AL 4sa+ Gin 18/30 Sizinti 5Lfdk
saatte

Maske Ort. Kullan. 6.0saat AHI

Kul. Saat  132.0saat Toplam Al

Merkezi Al




ekran parametreleri

Parametre

Tanim

Kullanim saat

Olaylar (AHI) saatte

Maske Mihiir

Nemlendirici

Total used hrs (Toplam kullanim
saati)

Detayli Bilgi
Sire

Kullanin Giin

4sa+ Giin

Ort. Kullan

Kul. Saat

Basing

Sizinti
AHI

Toplam Al

Santral Al

Son seans sirasinda cihazin kullanildi§i saat sayisi

Bir glin boyunca saat bagina 6lctilen apne ve hipopneler. Apne, solunum akisinin en az 10
saniye igin %75'den fazla azalmasidir. Hipopne, solunum akiginin en az 10 saniye

icin %50'den fazla azalmasidir. Apne Endeksi (Al) ve Apne-Hipopne Endeksi (AHI) olugan
toplam olay sayisinin saat olarak toplam maske takili tedavi dénemine bélinmesiyle
hesaplanir.

Not: EPR etkinlestirilmis olarak yiiksek kagak kosullarinda AHI saptama optimum
olmayabilir.

@ lyi- 70. persantil kacag 24 L/dak. altindaysa.
. Maskenin ayarlanmasi gerekir.
@ Nemlendirici takili ve iglevsel.

. Nemlendirici arizasi; sorun giderme kismina bakiniz.

Hasta tedaviye basladiktan beri cihazin kullanildigi toplam saat sayisina isaret eder.

Uyku Raporunun kapsadigi zaman arali§ini ayarlayin.
Secenekler sunlardir: 1Gtin / 1Hafta / 1Ay / 3Ay / 6Ay / 1Yl

Cihazin segilen dénem sirasinda veya son uyum verilerinin resetlenmesinden beri
kullanildigr giin sayisi.

Cihazin segilen dénem sirasinda veya son uyum verileri sifirlandigindan beri 4 saatten
fazla kullanildi§i giin sayisi

Cihazin segilen dénem sirasinda kullanildigi ginde ortalama saat sayis!.
Segilen dénem sirasinda veya son uyum verilerinin resetlenmesinden beri cihazin
kullanildigr saat sayis

Secilen dénem sirasinda ortalama basing (her giin igin 95. persantil; >1 giin dénemler
icin 95. persantil degerler ortalamas)

Secilen dénemde sadece kullanim olan giinler igin kacagin 95. persantilinin ortalamasi.

Apne- Hipopne Endeksi- segilen dénem sirasinda ortalama AHI. AHI ve Al sadece disiik
sizinti zamanlari igin saptanir.

Apne Endeksi — segilen dénemde total Al

Santral Apne Endeksi — segilen donemde ortalama kullanilan giin igin CAI
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Temizlik ve Bakim

AirSense 10 cihazinin optimum tedaviyi saglamak Gzere duizenli olarak temizlenmesi 6nemlidir.
Asagidaki kisimlar cihazi sokme, temizleme, kontrol etme ve tekrar kurmaniza yardimci olacaktir.

/A UYAR

Hortum tertibati, nemlendirici ve maskeyi optimum tedavi ve hastanin saghgini olumsuz
etkileyebilecek mikroplarin tiremesini 6nlemek icin diizenli olarak temizleyin.

S6kme

—_

Nemlendiriciyi Ust ve alttan tutup yavasca bastirin ve cihazdan uzaga dogru cekin.

2. Nemlendiriciyi acin ve varsa kalan suyu atin.
3. Hava tlUplnin mansonunu tutun ve cihazdan yavasca uzaga cekin.
4

. Hem hava tlpu mansonu hem maskenin donen kismini tutun ve yavasca birbirinden ayirin.

Temizleme

Cihazi tanimlandigi sekilde her hafta temizlemelisiniz. Maskeyi temizlemek konusunda ayrintili talimat
icin maske kullanici kilavuzuna basvurun.

1. Nemlendiriciyi ve hava tlpUunu hafif deterjanla ilik suda yikayin.

2. Nemlendiriciyi ve hava tlpunu iyice durulayin ve dogrudan guines isigi ve/veya isi olmadan
kurumaya birakin.

3. Cihazin disini kuru bir bezle silin.



Notlar:

Nemlendirici, bir bulasik makinesinde narin veya cam esya dongUsUnde (sadece Ust raf) yikanabilir.
65°C'den yuksek sicakliklarda ylkanmamalidir.

Hava tUpUnu bir bulasik makinasi veya gamasir makinasinda yikamayin.

Nemlendiriciyi gindelik olarak bosaltip temiz ve tek kullanimlik bir bezle iyice silin. Dogrudan gines
1191 ve/veya Isidan uzakta kurumasini bekleyin.

Kontrol Etme

Nemlendirici, hava tlpU ve hava filtresini dizenli olarak herhangi bir hasar agisindan kontrol
etmelisiniz.

1.

Nemlendiriciyi kontrol edin:
e Bir sizdirma varsa veya catlamissa, bulaniksa ya da kiguk cukurlar olustuysa degistirin.
e MuUhur catlamis veya yirtilmissa degistirin.

e Herhangi bir beyaz toz birikintisini bir kisim ev tipi sirke ile 10 kisim su ¢ozeltisi kullanarak
giderin.

. Hava tUpunu kontrol edin ve herhangi bir delik, yirtik veya catlak varsa degistirin.

. Hava filtresini kontrol edip en az alti ayda bir degistirin. Herhangi bir delik veya toz ya da kirden

tikanma varsa daha sik degistirin.

Hava filtresinin degistirmek igin:

. Hava filtresi kapagini acin ve eski hava filtresini gikarin.

Hava filtresi yikanamaz veya tekrar kullanilamaz.

. Hava filtresi kapag@ina yeni bir hava filtresi yerlestirin ve sonra kapatin.

Cihaza toz ve su girmesini dnlemek icin hava filtresinin daima takilmis oldugundan emin olun.

Tekrar kurma

Nemlendirici ve hava tlpu kurudugunda parcalar tekrar kurabilirsiniz.

1.

Hava tUpunu cihazin arkasinda bulunan hava cikisina sikica takin.

2. Nemlendiriciyi acin ve maksimum su seviyesi isaretine kadar oda sicakliginda distile suyla doldurun.
3.
4

. Hava tUpUnln serbest ucunu kurulu maskeye sikica takin.

Nemlendiriciyi kapatin ve cihazin yan tarafina yerlestirin.
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Tekrar isleme

Cihaz 6rnegin bir uyku laboratuvari, klinik, hastane veya saglik bakimi saglayicisinda birden fazla
hastada kullanildiginda temizlenebilir nemlendirici, hava cikisi ve hava tlpu her hastada kullanimdan
sonra tekrar islenmelidir.

Temizlenebilir nemlendirici veya hava tUpU evde tek bir kullanici icin kullaniliyorsa bu kilavuzdaki veya
Kullanicr Kilavuzundaki temizlik talimatina basvurun.

Burada ResMed'in temizlenebilir nemlendirici, hava cikisi ve hava tlplnU temizlemek ve dezenfekte
etmek icin 6nerilen ve dogrulanmis islemleri tanimlanmistir. Ancak dezenfeksiyon adimlari bolgesel
olarak degisir ve bu kilavuz icindekileri gergeklestirmeden once her saglik bakimi tesisi kendi
islemlerini gdzden gecirmelidir.

A\ UYARI

e ResMed bu kilavuzda liste halinde verilen igslemlerden sapmalarin ve Griiniin performansi
tizerindeki etkilerinin kabul edilebilir olacagi konusunda garanti veremez.

o Deterjanlar, dezenfektanlar veya sterilizasyon ajanlari kullanirken daima treticinin talimatini
izleyin.

e Elektrik carpmasindan sakinin. Cihazi, gli¢c kaynagini veya gtli¢ kablosunu suya batirmayin.
Cihaz icine veya Uzerine sivilar dokillrse cihazin fisini ¢ekin ve pargalarin kurumasini
bekleyin. Temizlik 6ncesinde cihazin fisini daima cekin ve cihazin figini takmadan 6nce tim
parcalarin kuru oldugundan emin olun.

Yizey dezenfeksiyonu

1. Ekran, haricen erisilebilir portlar, yan kapak guc kaynagi Unitesi ve aksesuarlar dahil olmak Uzere
cihazin dis kismini tek kullanimlik bir bez ve hafif deterjan veya alkollli dezenfektanla (asagidaki
listeye bakiniz) silin.

2. Herhangi bir fazla dezenfektani tek kullanimlik kuru bir bezle giderin.
Ylzey dezenfeksiyonu ve temizlik igin onerilen maddeler:

e llik su ve hafif deterjan 6. Teepol™ ¢ok amagl deterjan

o Cam temizleyici veya baska onceden karistirimis ylzey deterjani
e Metil alkol soltsyonu

e %70 Etil alkol sollsyonu

e %70-90 izopropanol soliisyonu

e %10 Camasir suyu sollsyonu

o Izopropil mendilleri

e CaviCide™

e Mikrozid’

e Actichlor™ Plus

e Terralin'.

Not: Maddeler tim bdlgelerde bulunmayabilir.
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Hava tlpini ve Air10 tip dirsegini tekrar igsleme

Baglantiyl ayirma

1. Hava tUpUnin mansonunu tutun ve cihazdan yavasca uzaga gekin.

2. Hem hava tlpd mansonu hem maskenin dénen kismini tutun ve yavasga birbirinden ayirin.

Dekontaminasyon

Dezenfeksiyon sureci éncesinde her bilesen gorinur kontaminasyon olmayacak sekilde temizlenmeli
ve durulanmalidir.

1. TUm bilesenleri deterjan sollsyonuna batmisken yumusak killi bir fircayla bir dakika boyunca
temizleyin (asagidaki tabloya bakiniz). Tim yariklar ve bosluklara 6zellikle dikkat edin.

2. Deterjan solUsyonunu hava tuptu iginden artik kontaminasyon gérulmeyince kadar tekrar tekrar
gecirin.

3. Her bileseni deterjan Ureticisinin talimatina gore iyice durulayin.

ResMed su deterjanlari Ureticinin talimatina gore test etmistir:

Deterjan Su sicakhgi SlimLine / ClimateLineAir ClimateLineAir Air10

Standart Oxy hortum
dirsegi
Alconox™ (%1'e Sicak su (yaklasik 60 °C) v v v v
seyreltilmig) llik su (yaklastk 45 °C ila 60 °C)
Oda sicakliginda su (yaklasik 21 °C)

Neodisher MediZyme  llik su v

(%2,0'a seyreltilmig) ~ (yaklasik 45 °C)

Gigazyme' (%1,0'a Oda sicakliginda su (yaklasik 21 °C) v v v

seyreltilmis)

Tiirkce 21



Dezenfeksiyon

Asagidaki islemlerde sadece bir dezenfeksiyon isleminin yapilmasi gerekir.

Yiksek dlizey termal dezenfeksiyon

Parca Dogrulanmig dongii sayisi
Sicak su: 30 dakika icin 75 °C VEYA 100 dakika igin 70 °C.

SlimLine 100
ClimateLineAir 26
ClimateLineAir Oxy 20
Standart 20
Air10 hortum dirsegi 26

1. Hava tUpUnuU bir su banyosuna batirin.
Hava tUpu icinde hava kabarcigi kalmadigindan emin olun.

2. Su banyosu sicakhigini 100 dakika igin 70 °C'ye veya 30 dakika icin maksimum 75 °C'ye arttirin.
Daha yUksek sicakliklar tlpe zarar verebilir.

3. Dogrudan glines isigi ve/veya Isidan uzak olarak havayla kurutun.

Yuksek dlizey kimyasal dezenfeksiyon

Parcga Dogrulanmis dongii sayisi
CIDEX" OPA Ortho-ftalaldehid %0,55, 12 dakika  Gigasept FF" %5, 15 dakika

SlimLine 100
ClimateLineAir 26 26
ClimateLineAir Oxy 20 20
Standart 100
Air10 hortum dirsegi 26 26

1. Hava tUpU/Air10 hortum dirsegi'u kimyasal bir sterilize edici maddenin ticari olarak saglanan
sollsyonuna batirin.
Hava tUpu icinde hava kabarcigi kalmadigindan emin olun.

2. Hava tUpU/Air10 hortum dirsegdi'u icme kalitesinde suyla minimum bir dakika streyle tamamen
sivlya batirarak durulayin (tertibat basina bes litre)

3. Durulama islemini yeni su kullanarak iki kez daha, toplam U¢ durulama olacak sekilde tekrarlayin.

4. Dogrudan glnes isigi ve/veya Isidan uzak olarak havayla kurutun.
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Sterilizasyon

ResMed, Sterrad NX/100S ile asagidaki parcalari onaylamistir:

Parca Dogrulanmis ddngii sayisi
SteradNX Sterrad 100S
Standart ve Gelismis dongler Kisa dong
ClimateLineAir 26 26
ClimateLineAir Oxy 20 20

1. Ureticinin talimatini izleyerek hava tipiinii Sterrad kullanarak sterilize edin.

2. Hava tUplnu icme suyu kalitesinde suyla, bilesen basina b5 litre su kullanarak, 15 °C-20 °C'de 1
dakika sUreyle durulayin ve calkalayin.

3. Kalan suyu gidermek icin hava tlpunu sallayin.

4. Hava tUpUunu dogrudan gunes i1sigi almayan bir yerde havayla kurumaya birakin.

inceleme

Bilesenleri gorsel olarak inceleyin. Herhangi bir gorunur bozulma varsa (delikler, yirtilar veya catlaklar
vs.) bilesenler atilmali ve degistirilmelidir. Hafif renk degisikligi olabilir ve kabul edilebilir.

Hava tliptini tekrar baglama

Hava tlpu kuru oldugunda cihaza tekrar baglayabilirsiniz.

1. Hava tUpunu cihazin arkasinda bulunan hava cikisina sikica takin.

2. Hava tUpunun serbest ucunu kurulu maskeye sikica takin.

Paketleme ve saklama
Dogrudan glnes isigindan uzak olarak kuru ve tozsuz bir ortamda saklayin.
Saklama Sicakligi -20 °C ila +60 °C.

Nemlendirici ve hava c¢ikigini tekrar isleme

Sokme

Asagidaki talimat temizlenebilir nemlendirici ve hava ¢ikisinin nasil dogru sokulecegi konusunda
rehberlik saglar.
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1. Nemlendiriciyi cihazdan c¢ikarin, acin ve varsa kalan suyu atin.

2. Nemlendirici tabanini tutun ve sonra nemlendirici kapagdini tamamen acip tabandan kolayca
ayrilacagi sekilde uzaga dogru cekin.
3. Nemlendirici contasini nemlendirici kapagindan uzaga dogru ¢ekerek ¢ikarin.

4. Donen kismi, konektor portu sagda olacak sekilde hizalayin. Dénen kisim bu pozisyonda degilse
hava cikisini cikaramayacaksiniz.

5. Cihazin iginde bulunan hava ¢ikisini bulun ve klipse sikica bastirarak serbest birakin.

6. Hava cikisini cihazin arka tarafindaki hava ¢ikisi soketi icinden cekerek ¢gikarin.

Dekontaminasyon

Dezenfeksiyon sureci oncesinde her bilesen gorinur kontaminasyon olmayacak sekilde temizlenmeli
ve durulanmalidir.

1. TUm bilesenleri deterjan sollsyonuna batmisken yumusak killi bir fircayla bir dakika boyunca
temizleyin (asagidaki tabloya bakiniz). Tim yariklar ve bosluklara 6zellikle dikkat edin.

2. Her bileseni deterjan Ureticisinin talimatina gore iyice durulayin.

ResMed su deterjanlari Ureticinin talimatina gore test etmistir:

Deterjan Su sicakhg Temizlenebilir  Hava cikisi
nemlendirici
Alconox (%1'e seyreltilmis) Sicak su (yaklagik 60 °C) v v

1k su (yaklasik 45 °C - 60 °C)
0Oda sicakliginda su (yaklasik 21 °C)

AN
AN

Gigazyme (%1,0'a seyreltilmis) Oda sicakliginda su (yaklasik 21 °C)
Aniosyme DD1 v
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Dezenfeksiyon

Asagidaki islemlerde sadece bir dezenfeksiyon isleminin yapilmasi gerekir.

Yiksek dlizey termal dezenfeksiyon

Parca

Dogrulanmig dongii sayisi
Sicak su: 1 dakika igin 90 °C VEYA 30 dakika igin 75 °C VEYA 100 dakika igin 70 °C.

Spesifik bolgesel gereklilikler nedeniyle, ResMed nemlendiricileri 10 dakika igin 93 °C'de
dezenfeksiyon (100 dongti) icin test edilmistir.

Temizlenebilir nemlendirici

Hava cikisi

130
130

1. Sokulmus bilesenleri pastérizasyon sicakliginda bir sicak su banyosuna batirin.
Bilesenlerin yaninda hava kabarciginin kalmadigindan emin olun.

2. Dogrudan gunes 1sigi ve/veya Isidan uzak olarak havayla kurutun.

Yuksek dilizey kimyasal dezenfeksiyon

Parcga

Dogrulanmis dongii sayisi

CIDEX OPA Ortho-ftalaldehid %0,55, 12 dakika Anioxyde
Gigasept FF %5, 15 dakika

Temizlenebilir nemlendirici

Hava cikisi

130 130
130

1. Sokulmus bilesenleri ticari olarak saglanan bir kimyasal sterilizan madde sollsyonuna batirin.
Bilesenlerin yaninda hava kabarciginin kalmadigindan emin olun.

2. Temizlenebilir nemlendiriciyi icme kalitesinde suya (tertibat basina bes litre) stre olarak minimum
bir dakika tamamen batirmak yoluyla iyice durulayin.

3. Durulama islemini yeni su kullanarak iki kez daha, toplam U¢ durulama olacak sekilde tekrarlayin.

4. Dogrudan glnes Isigi ve/veya Isidan uzak olarak havayla kurutun.
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Sterilizasyon

ResMed, Sterrad NX/100S ile asagidaki parcalari onaylamistir:

Parca Dogrulanmis dongii sayisi
Sterad NX Sterrad 100S
Standart ve Gelismis donguler Kisa dongi
Hava Cikig! 130 130
Nemlendirici 130

1. Ureticinin talimatini izleyerek hava cikisini ve nemlendiriciyi Sterrad kullanarak sterilize edin.

2. Hava cikisini ve nemlendiriciyi icme suyu kalitesinde suyla, bilesen basina 5 litre su kullanarak,
15 °C-20 °C'de 1 dakika sureyle durulayin ve calkalayin.

3. Kalan suyu gidermek icin hava ¢ikisini ve nemlendiriciyi sallayin.

4. Hava cikisini ve nemlendiriciyi dogrudan glines 1sigi almayan bir yerde havayla kurumaya birakin.

inceleme

TUum bilesenleri gorsel olarak inceleyin. Gorinur bir bozulma varsa (¢atlama, siyrilma, yirtiklar vs.)
nemlendirici atilmali ve degistiriimelidir. Silikon bilesenlerde hafif renk degisikligi olabilir ve kabul
edilebilir.

Tekrar kurma

Asagidaki talimat hava cikisi ve nemlendiricinin nasil dogru bir sekilde tekrar kurulabilecegi konusunda
rehberlik saglar.

Hava cikisini tekrar kurmak igin

@
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1. Hava cikisint mthur sola ve klips ileriye bakacak sekilde tutun.

2. Hava cikisinin dogru hizalandigindan emin olun ve hava ¢ikisini sokete yerlestirin. Yerine tiklayarak
oturacaktir.

3. Hava cikisinin gosterildigi gibi dogru yerlestirilip yerlestirilmedigini kontrol edin.

Nemlendirici mihrini yerlestirmek igin:

1. MuUhru kapaga yerlestirin.

2. Yerine saglamca oturuncaya kadar mihrd tim kenarlari boyunca asagi bastirin.

Nemlendirici kapagini tekrar kurmak igin:

1. Kapagin bir tarafini tabanin pivot deligine yerlestirin.

2. Diger tarafi yerine tiklayarak oturuncaya kadar kabariklik boyunca kaydirin.

Paketleme ve saklama
Dogrudan gunes isigindan uzak olarak kuru ve tozsuz bir ortamda saklayin.
Saklama Sicakligi -20 °C ila +60 °C.

Veri yonetimi ve tedavi uyumu

Tedavi yonetimi icin AirSense 10 cihazi hasta tedavi verilerini cihazda saklar ve kablosuz bir ag varsa
bakim saglayicisina uzaktan aktarma yapabilir. Verilere sonra ResMed'in AirView™ tedavi yonetimi
¢6zUmu yoluyla erisilebilir.

AirSense 10 cihazi ayrica verileri SD kartta saklar. Bu veriler bir SD Kart Okuyucu yoluyla ResMed'in
ResScan™ tedavi yonetimi sistemine aktarilabilir.
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AirView veya ResScan ile tedavi yonetimi konusunda daha fazla bilgi icin yaziimla saglanan kilavuzlara
basvurun.

Uzaktan izleme

Kablosuz ag varsa AirSense 10 cihazinin kablosuz iletisim kapasitesi otomatik olarak 6zet ve gece
profili verilerini dizenli bir temelde gonderme igin kullanilabilir. Ayrica ayarlari uzaktan degistirmenizi
mumkun kilar.

Ekraninizin sag Ust kisminda gosterilen kablosuz sinyal gticu simgesi aill sinyal glcune isaret eder.
Hastaya cihazin sinyal glicinu kontrol etmesini soyleyin.

Notlar:
e Satin aldiginiz Ulke veya bolge disinda kullanirsaniz tedavi verileri iletiimeyebilir.
e Kablosuz iletisim, ag bulunmasina bagldir.

o Kablosuz iletisimli cihazlar tim bdlgelerde bulunmayabilir.

SD karti

Her AirSense 10 cihazi bir SD kart zaten yerlestirilmis ve kullaniimaya hazir olarak gelir. Veriler
ResScan veya AirView'e SD Kart Okuyucu yoluyla ytklendikten sonra verileri gozden gegirebilir ve
analiz edebilir ve ayrica tedavi ayarlarini gincelleyip SD kart yoluyla hastanin cihazina aktarabilirsiniz.

SD kartini gitkarmak igin:

1. SD karti kapagini acin.
2. Serbest birakmak icin SD karti iceri itin. SD karti cihazdan cikarin.

SD 1s1g1 yanip sonerken SD karti cihazdan cikarmayin ¢cinkU karta veri yazilmaktadir.
SD karti yerlestirmek igin:

1. SD karti kapagini agin.

2. SD karti cihaza tiklayincaya kadar itin.
Su mesaj kisa bir slre goésterilir: SD kart hazirlaniyor, fisi cekmeyin veya kartinizi gikarmayin.
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Veri saklama

AirSense 10 cihazi AHI, Toplam Kullanilan Saat ve Kagak gibi hasta 6zet verileri saklar. Horlama ve
nabiz hizi gibi gece profili verileri SD kartta saklanir ve ResScan veya AirView ile gorulebilir. Yuksek
¢OzUnUrltklt akis ve basing verileri SD kartta saklanir.

Veriler tedavi yonetimi yazilimina kablosuz ag varsa uzaktan kablosuz iletisim yoluyla veya SD kart
yoluyla aktarilabilir. Verileri iletmenin farkl yollar asagidaki tabloda ayrintilariyla verilmistir.

AirView veya ResScan ile tedavi yonetimi konusunda daha fazla bilgi icin yaziimla saglanan kilavuzlara
basvurun.

Veri tipi iletim yontemi Saklanan seanslar
AirLink'e SD karttan SD Karttan
kablosuz ResScan’e AirView'a
iletisim (karttan
buluta)
Ozet veriler (uyum verileri) v v v 365
Gece profil verileri v v v Kullamim ve SD kart
Yiiksek ¢oziiniirliiklii akig ve basing verileri v saklama kapasitesiyle
(25 Hz - 40 ms'de bir) sinirhidir

Ayrintili veriler SD kartta saklanir ve ResScan veya AirView Uzerinde gorulebilir. Kullanilabilir ayrintili
verilere ornekler asagida gosterilmistir.

Ayrintih Veriler

Parametre Ornekleme hizi
ResScan AirView

Apne veya hipopne olaylari aperiyodik aperiyodik
CSR aperiyodik aperiyodik
Akis sinirlamasi (diiz ila yuvarlak) 1/2 Hz (2 san) 1 dak
Kagak (L/san) 1/2 Hz (2 san) 1 dak
Dakikada ventilasyon (L/dak) 1/2 Hz (2 san) 1 dak
Basing (cm H20 / hPa) 1/2 Hz (2 san) 1 dak
Horlama (sessizden yiiksege) 1/2 Hz (2 san) 1 dak
Nabiz hizi (atim/dak)- oksimetre adaptérii takiliysa 1 Hz (2 san) 1 dak
Oksijen satirasyonu (Sp0z)— bir oksimetre adaptori takiliysa 1 Hz (1 san) 1 dak

Yazilim yukseltme

Cihazin bir yazilim yukseltme ozelligi vardir. Bir yazilm yUkseltme devam ederken ekran yaklasik 10
dakika yanip soner.
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Hasta bakimi yonetimi

Asagidaki kisim hastanizin bakimini ydnetme konusunda size yardimci olmak tzere saglanmistir.

Hasta menusu
Hasta menusunde iki erisim seviyesi tipi vardir; Temeller ve Temeller Arti.

Temeller, cihaz etkilesimini ve menu navigasyonunu hastalar icin kolaylastirmak Uzere tasarlanmistir.
Ayarlar veya menu navigasyonuyla ugrasmak istemeyen hastalar icin basit bir tercihtir. Rampa Zamani,
Nemlilik DUzeyi (su haznesi varsa) ve Maske Uyumu Baslat gibi en énemli rahatlik 6zelliklerine erisim
saglar.

Ancak Temeller Arti'yi etkinlestirerek ylksek olctde ilgili hastalara maske tipini degistirme, EPR (varsa),
SmartStart ve Isitmayi Calistir (su haznesi varsa) dahil olmak Uzere tedavi ayarlari Gzerinde daha fazla
kontrol igin ek ozelliklere erisebilmelerini mimkdn kilabilirsiniz.

Essentials Plus, Ayarlar menusu yoluyla etkinlestirilebilir. Hasta menUsU hakkinda daha fazla bilgi igin
Kullanicr Kilavuzuna bakiniz.

Tedavi verileri

Kablosuz ag varsa, cihazin kablosuz iletisim yoluyla bir hastanin uyum verilerini uzaga iletme kapasitesi
vardir.

Kablosuz iletisimi kullanmak istiyorsaniz, hastalara cihazi evde kurduktan sonra kablosuz sinyal glict
simgesini alll kontrol etmelerini énerin. Simge gosterilmekte olan cubuk sayislyla kapsamanin guctne
isaret eder—cubuk sayisi ne kadar fazlaysa sinyal o kadar gucluddr.

Seyahat

Hastalar AirSense 10 cihazini her gittikleri yere goturebilirler. Hastalara sunlari bildirin:
o Cihazin hasar gérmesini 6nlemek icin saglanan seyahat cantasini kullanin.

¢ Nemlendiriciyi bosaltin ve seyahat cantasinda ayri olarak paketleyin.

e Hastanin gittigi bolge icin uygun gugc kablosuna sahip oldugundan emin olun. Satin almayla ilgili bilgi
icin ResMed temsilcinizle irtibat kurun.

e Harici bir batarya kullanirken bataryanin dmrint maksimuma ¢ikarmak igin nemlendiriciyi kapatin.
Bunu yapmak icin Nemlilik Diizeyini Kapali hale getirin.
Ucakla seyahat

AirSense 10 cihazi kabin ici bagaj olarak kabine getirilebilir. Tibbi cihazlar kabin igi bagaj limitinizden
sayllmaz.

AirSense 10 cihazi Ulusal Havacilik idaresi (Federal Aviation Administration, FAA) gerekliliklerini
karsiladigindan bir ugakta kullanabilir. Hava seyahati uyum mektuplari www.resmed.com adresinden
indirilebilir ve yazdirilabilir.

Cihazi bir ucakta kullanirken:

e Nemlendiricinin tamamen bos ve cihaziniza yerlestiriimis oldugundan emin olun. Nemlendirici
yerlestiriimeden cihaz calismaz.

e Ucak Modunu agin (talimat icin Kullanici Kilavuzuna bakiniz).
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/\ DIKKAT

Turbilans sirasinda su inhalasyonu riski nedeniyle nemlendiricide su varken cihazi ugakta

kullanmayin.

Sorun Giderme

Bir problem varsa, su Onerileri deneyin. Problemi ¢ozemiyorsaniz yerel ResMed bayinizle veya

ResMed ofisinizle irtibat kurun. Cihazi agmayin.

Genel sorun giderme

Problem/olasi neden

Coziim

Maske etrafindan hava siziyor

Maske yanlis takilmig olabilir.

Hastanin burnu kuruyor veya tikaniyor

Nemlilik diizeyi fazla disik ayarlanmis olabilir.

Maske ve hava tiilipiinde su damlaciklari var

Nemlilik diizeyi fazla yiiksek ayarlanmis olabilir.

Hastanin agzi gok kuruyor

Hastanin agzindan hava kagiyor olabilir.

Hasta cihazdan ¢ok fazla hava iletildigini hissediyor
Rampa kapatiimis olabilir.
Hasta cihazdan yeterli hava iletiimedigini hissediyor

Rampa devam ediyor olabilir.

Rampa baslama basinci cok diisiik olabilir.

Goriintii yok

Ekranin arka 15131 kapatiimis olabilir. Kisa bir sire iginde
otomatik olarak kapanir.

Giig bagh olmayabilir.

Maskenin dogru takildigindan emin olun. Takma talimati igin
maske kullanma kilavuzuna bakin veya maske oturumunu ve
miihriinii kontrol etmek igin Maske Oturumu iglevini kontrol
edin.

Nemlilik Diizeyini Ayarlayin.

ClimateLineAir isitmali hava tiipiiniiz varsa, ClimateLineAir
kullanici kilavuzuna bakin.

Nemlilik Diizeyini Ayarlayin.

ClimateLineAir isitmali hava tiipiiniiz varsa, ClimateLineAir
kullanici kilavuzuna bakin.

Nemlilik Diizeyini arttirin.

Hastanin agzini kapali tutmasi icin bir cene bandi veya tam
yliz maskesi gerekebilir.

Rampa Zamani secenegini kullanin.

Hava basincinin yiikselmesini bekleyin veya Rampa Zamanini
kapatin.

Rampa baslama basincini arttirin.

Tekrar agmak icin kadrana veya Ana Sayfa kismina basin.

Gii¢ kaynagini takin ve fisin tamamen yerlegtirilmig
oldugundan emin olun.
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Problem/olasi neden

Coziim

Tedavi durdu ama cihaz halen hava ifliiyor

Cihaz soguyor.

Nemlendirici sizdirnyor.

Nemlendirici dogru kurulmamis olabilir.

Nemlendirici hasarli veya catlak olabilir.

Hastanin tedavi verileri gonderilmemis

Kablosuz kapsama alani zayif olabilir.

Ekranin sag tst tarafinda Kablosuz baglantisi yok
simgesi l gdsterilir. Kablosuz agr yoktur.

Cihaz Ugak Modunda olabilir.

Cihaz hava tliplinde kondansasyonu dnlemek igin az miktarda
hava tfler. 30 dakikadan sonra otomatik olarak durur.

Hasar kontrolii yapin ve nemlendiriciyi yeniden dogru olarak
monte edin.

Nemlendiriciyi degistirin.

Hastaya cihazl kapsama bulunan bir yere koymasini 6nerin
(6rnegin yatak basi masasina, ama bir cekmece igine veya
zemine degil).

Kablosuz sinyal giicii simgesi alll tim cubuklar
gosterildiginde iyi kapsamaya ve daha az gubuk
gosterildiginde zayif kapsamaya isaret eder.

Hastaya tedavi verilerinin SD Kart kullanilarak
gdnderilebilecegini belirtin.

Ugak Modunu kapatin, bakiniz Ugakla seyahat etme.

SmartStart etkinlestirilmistir ama hasta maskesi icine nefes verdiginde cihaz otomatik olarak baglamaz.

Nefes SmartStart'l tetikleyecek kadar derin degildir.

Asiri kacak vardir.

Tedaviyi baslatmak icin, normal soluma dncesinde maske
icinden derin bir nefes alip verin.

Baglat kismina basin.

Maske ve basligr ayarlayin.

Hava tiipi dogru baglanmamus olabilir. Her iki ugta sikica
baglayin.

SmartStart etkinlestirilmistir ama hasta maskesini ¢ikardiinda cihaz otomatik olarak durmaz.

Uyumsuz maske kullanilyor.

Sadece ResMed tarafindan énerilen ekipman kullanin.

Daha fazla bilgi igin ResMed ile irtibat kurun veya
www.resmed.com adresine bakiniz.

Hasta 7 cm H.0 (7 hPa) altina ayarlanmig bir burun yastigi
maskesini kullaniyorsa, SmartStart calismaz ve devre digi
birakilmasi gerekir.
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Cihaz mesaijlari

Cihaz mesaiji/olasi neden

Coziim

Yiiksek kagak algilandi, su haznesi, hazne contasi veya yan kapaginizi kontrol edin

Nemlendirici uygun yerlestirilmemig olabilir.

Nemlendirici mihrii dogru yerlestirilmemis olabilir.

Yiiksek kagak algilandi, hortumunuzu baglayin
Hava tiipi dogru baglanmamis olabilir.

Maske yanlis takiimis olabilir.

Hortum tikali, hortumunuzu kontrol edin

Hava tiipt tikali olabilir.

Nemlendiricinin dogru yerlestiriimis oldu§undan emin olun.

Nemlendiriciyi agin ve miihriin dogru yerlegtirildiginden emin
olun.

Hava tiipiint her iki ucta dogru baglandigindan emin olun.

Maskenin dogru takildigindan emin olun. Takma talimati igin
maske kullanma kilavuzuna bakin veya maske oturumunu ve
miihriinii kontrol etmek igin Maske Oturumu iglevini kontrol
edin.

Hava tliptini kontrol edin ve varsa tikanikliklari giderin.
Mesaji gidermek igin kadrana basin ve sonra cihazi tekrar
baglatmak igin Start/Stop (Baslat/Durdur) kismina basin.

Salt okunur kart, liitfen ¢ikarin, kilidini agin ve SD kartini tekrar takin

SD kart kilitli, salt okunur pozisyonda olabilir.

Tarih ve saat gegmis bir zamana ayarlanamaz

Tarih ve zaman veri kaydedilmeden once ayarlanmamis.

Sistem arizasi, kullanim kilavuzuna bakin Hata 004

Cihaz sicak bir ortamda birakilmig olabilir.

Hava filtresi tikali olabilir.

Hava tipi tikali olabilir.

Hava tlipiinde su olabilir.

SD Kart tizerindeki anahtari kilitli pozisyondan & Lilitsiz
pozisyona o getirin ve tekrar yerlestirin.

Settings (Ayarlar) kisminda Erase Data (Verileri Sil) segin.
Veriler silindikten sonra dogru yerel tarih ve zamani ayarlayin.

Tekrar kullanmadan 6nce sogumasini saglayin. Giig kablosunu
sokiin ve cihazi yeniden baslatmak icin tekrar baglayin.

Hava filtresini kontrol edin ve tikaniklik varsa degistirin. Giig
kablosunu sokiin ve cihazi yeniden baslatmak icin tekrar
baglayin.

Hava tiipiint kontrol edin ve varsa tikanikliklari giderin.
Mesaji gidermek igin kadrana basin ve sonra cihazi tekrar
baglatmak igin Start/Stop (Baslat/Durdur) kismina basin.

Hava tliptinden suyu bosaltin. Giig kablosunu skiin ve cihazi
yeniden baglatmak icin tekrar baglayin.

Sistem arizasi, kullanim kilavuzuna bakin Hata 0XX (kullanici kilavuzu Hata 0XX'e atifta bulunur)

Cihazda geri dontilemez bir hata olmustur.

Yerel ResMed bayiniz veya ResMed ofisiyle irtibat kurun.
Cihazi agmayin.

Tiirkce 33



Genel uyarilar ve onlemler
A\ uvAR

Hava tlplint basin veya boynun etrafindan donmeyecek sekilde ayarladiginizdan emin olun.
Gug kablosu ve figin iyi durumda oldugundan ve ekipmanin hasarli olmadigindan emin olun.
Gug kablosunu sicak ylizeylerden uzak tutun.

Cihaz performansinda herhangi bir agiklanamayan degisiklik farkederseniz, olagandisi sesler
cikariyorsa, cihaz veya gli¢c kaynagi dusurilir veya yanlis muamele edilirse veya muhafaza
kirthrsa kullanmayi kesin ve bakim saglayiciniz veya ResMed Servis Merkezinizle irtibat
kurun.

Cihazi agmayin veya modifiye etmeyin. icinde kullanicinin servis verebilecedi bir kisim yoktur.
Tamir ve servis sadece yetkili bir ResMed servis sorumlusu tarafindan yapilmaldir.

Elektrik garpmasindan sakinin. Cihazi, gli¢ kaynagini veya gli¢ kablosunu suya batirmayin.
Cihaz icine veya Uzerine sivilar dokulirse cihazin figini ¢cekin ve pargalarin kurumasini
bekleyin. Temizlik 6ncesinde cihazin fisini daima ¢ekin ve cihazin figsini takmadan 6nce tim
pargalarin kuru oldugundan emin olun.

Sigara icilirken veya acikta bir ates varsa ek oksijen kullanilmamalidir.

Oksijen kaynagi acilmadan 6nce cihazin agilmis ve hava akisinin gerceklestirilmis olmasini
daima saglayin. Cihaz kapatilmadan 6nce daima oksijen kaynagini kapatarak kullanilmamis
oksijenin cihaz muhafazasi iginde birikip bir yangin riski olusturmasini 6nleyin.

Cihaz ¢alisirken herhangi bir bakim islemi yapmayin.

Cihaz baska ekipmanla yan yana veya Ust Uste kullanilmamalidir. Yan yana veya Ust Uste
kullanim gerekliyse cihazin kullanilacagi konfiglirasyonda normal galistigi gézlenerek
dogrulanmalidir.

Cihaz i¢in belirtilenler disinda aksesuarlarin kullanilmasi 6nerilmez. Bunlar cihazda artmis
emisyonlara veya azalmig bagisikhga neden olabilir.

Antibakteriyel filtreyi 6zellikle nebulizasyon veya nemlendirme sirasinda nem veya diger
kontaminan bulgulari agisindan diizenli olarak kontrol edin. Bu islemi yapmamak artmis
solunum sistemi direncine yol acabilir.

A\ DiKKAT

34

Cihaz ile sadece ResMed parca ve aksesuarlari kullanin. ResMed disi parcalar tedavi
etkinligini azaltabilir ve/veya cihaza zarar verebilir.

Bu cihazla sadece ResMed veya yazan doktor tarafindan 6nerilen ventilli maskeler kullanin.
Maskeyi cihaz hava Gflemezken takmak disari verilen havanin tekrar solunmasiyla
sonugclanabilir. Maske icine yeni hava akmasini sirdirmek icin maske ventil deliklerinin tikali
olmayan ve agik bir durumda tutuldugundan emin olun.

Cihazi, kimsenin ¢carpmayacagi veya gli¢ kablosuna takilmayacag: bir yere yerlestirmeye
O6zen gosterin.

Calisir durumdayken cihazin hava tliptini ve/veya hava girisini ttkamak cihazin asiri
Isinmasina neden olabilir.

Cihaz etrafindaki alanin kuru ve temiz oldugundan ve hava girisini tikayabilecek veya gli¢
kaynag Unitesini Ortebilecek herhangi bir carsaf, giysi veya diger nesne bulunmadigindan
emin olun.

Cihaza su girebileceginden cihazi yan tarafina yerlestirmeyin.

Hatali sistem kurulumu hatali maske basin¢ okumasina neden olabilir. Sistemin dogru
sekilde kurulmasini saglayin.

Cihaz, nemlendirici veya hava tlipliniin temizliginde camasir suyu, klor, alkol veya aromatik
bazl ¢ozeltiler, nemlendirici ya da antibakteriyel sabunlar veya kokulu yaglar iceren
maddeler kullanmayin. Bu sollisyonlar, hasara neden olabilir veya nemlendirici
performansini etkileyebilir ve trinlerin kullanim 6mrina azaltabilir.



¢ Nemlendiriciyi kullanirsaniz maske ve hava tiiptiniin suyla dolmasini 6nlemek icin cihazi
daima hastanin basindan daha asagida diiz bir ylzeye yerlestirin.

e Nemlendiriciyi asirt doldurmayin yoksa cihaz ve hava tlpline su girebilir.

¢ Muameleden 6nce suyun sogumasina izin vermek ve nemlendiricinin dokunmayla fazla sicak
olmadigindan emin olmak i¢in nemlendiriciyi on dakika sogumaya birakin.

e Cihazi tasimadan 6nce nemlendiricinin bos oldugundan emin olun.

Teknik ozellikler
Uniteler cm H20 ve hPa olarak ifade edilir. 1 cm H20 0.98 hPa'ya esittir.
90 W gii¢ kaynadgi linitesi

AC giris aralig: 100-240V, 50-60 Hz 1.0-1,5 A, Sinif Il
115V, 400 Hz 1,5 A, Sinif Il (ugakta kullanim igin nominal)
DC gikis: pZ A\ —l 7.}
Tipik glic tiiketimi: 53 W (57 VA)
Tepe gtic tiketimi: 104 W (108 VA)
Cevresel kosullar
Caligma sicakligr: 5°Cila+35°C

Not: Bu tedavi cihazi tarafindan solumak icin tretilen hava
akimi odadaki sicakhgin iizerinde olabilir. Agiri sicak ortam
kosullari (40 °C) altinda cihaz giivenli olmaya devam eder.

Caligma nemi: %10 ila %95 bagil nem, yogunlagmasiz

Caligma yuksekligi Deniz diizeyi - 2.591 m; hava basinci aralifi 1013 hPa -
738 hPa

Saklama ve tagima sicakligi: -20°Cila+60 °C

Saklama ve tagima nemliligi: %5 ila %95 bagil nem, yogunlasmasiz

Elektromanyetik uyumluluk

AirSense 10 mesken, ticari amagli yer ve hafif endtistriyel ortamlar icin IEC 60601-1-2:2014 uyarinca 6ngdrilen, ilgili tim
elektromanyetik uyumluluk (EMC) gerekliliklerine uygundur. Mobil iletisim cihazlarinin cihazdan en az 1 m uzak tutulmasi
onerilir.

Bu ResMed cihazinin elektromanyetik emisyonlari ve bagisikhigr ile ilgili bilgi www.resmed.com/downloads/devices
adresinde bulunabilir.

Siniflandirma: EN 60601-1:2006/A1:2013
Sinif Il (gift yalitim), BF tipi, Giris korumasi IP22.

Sensorler

Basing sensort: Dahili olarak cihaz ¢ikisinda bulunur, analog lcer basing tipi
-5 ila +45 cm H.0 (-5 ila +45 hPa)

Akig sensor: Dahili olarak cihaz giriginde bulunur, dijital kitle akis tipi, -70
ila+180L /dk

Azami tekli hata kararli hal basinci
Kararli hal basinci sunu asarsa cihaz tek hata durumunda kapanir:
6 saniye (izerinde 30 cm H20 (30 hPa) veya 1 saniye tzerinde 40 cm H0 (40 hPa).
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Ses

ISO 80601-2-70:2015 uyarinca dlgtilmis basing seviyesi (CPAP modu):

SlimLine:
Standart:
SlimLine veya Standart ve nemlendirme:

25 dBA, 2 dBA kesin olmama durumuyla
25 dBA, 2 dBA kesin olmama durumuyla
27 dBA, 2 dBA kesin olmama durumuyla

ISO 80601-2-70:2015 uyarinca dlgtilmiis gti seviyesi (CPAP modu):

SlimLine:
Standart:
SlimLine veya Standart ve nemlendirme:

33 dBA, 2 dBA kesin olmama durumuyla
33 dBA, 2 dBA kesin olmama durumuyla
35 dBA, 2 dBA kesin olmama durumuyla

ISO 4871:1996 uyarinca beyan edilen gift rakamli giriilti emisyon degerleri.

Fiziksel - cihaz ve nemlendirici

Boyutlar (Y x G x D):

Hava cikist (ISO 5356-1:2004 ile uyumludur):
Agirlik ( cihaz ve temizlenebilir nemlendirici):
Muhafaza konstriiksiyonu:

Su kapasitesi:

Temizlenebilir nemlendirici- materyal:

Sicaklk

Azami isitma plakas:
Kesme alani:

Azami gaz sicakligi:

Hava filtresi
Standart:

Hipoalerjenik:

Ucakta kullanim

116 mm x 255 mm x 150 mm

22 mm

1248 g

Aleve dayanikli mithendislik termoplastik

Azami dolum cizgisine kadar 380 mL

Enjeksiyonla kaliplanmis termoplastik, paslanmaz gelik ve
silikon kapama

68 °C
74°C
<41°C

Materyal: Polyester, oriili olmayan lif

Ortalama tutuklanma: >~7 mikron toz igin %75

Materyal: Bir polipropilen tasiyicida akrilik ve polipropilen
lifler

Etkinlik: >~7-8 mikron toz igin %98; >~0,5 mikron toz igin %80

ResMed cihazin tiim hava yolculugu evreleri igin Federal Havacilik Dairesi (FAA) gerekliliklerini (RTCA/DO-160, bélim 21,

kategori M) karsiladigini dogrular.

Kablosuz modiil
Kullanilan teknoloji:

4G, 3G, 2G

Caligtirma sirasinda cihazin viicuttan minimum 2 cm uzakta bulunmasi 6nerilir. Maskeler, tiipler veya aksesuarlar igin gegerli

degildir. S8z konusu teknoloji tim bolgelerde bulunmayabilir.
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Uygunluk Beyani (Telsiz Ekipmanlari Direktifine Uygunluk Beyani) c E

ResMed, AirSense 10 cihazinin (model 370xx) 2014/53/EU (RED) sayili Direktifin temel kogullarina ve diger ilgili hikiimlerine
uygun oldugunu beyan eder. Uygunluk beyaninin (DoC) bir kopyasina www.Resmed.com/productsupport adresinden

ulagilabilir.

Bu telsiz ekipmani asagidaki frekans bantlarinda ve maksimum radyo frekans giictinde calisir:

GSM 850/900: 35 dBm
GSM 1800/1900: 32 dBm

Tiim ResMed cihazlari, Tibbi Cihaz Direktifi kapsaminda tibbi cihazlar olarak siniflandinlir. Uriiniin ve basili materyalin

tizerinde bulunan ve c 0123 ifadesini igeren tim etiketler, Tibbi Cihaz Direktifi diizeltmesini (2007/47/EC) de iceren
93/42/EEC sayili Konsey Direktifi ile ilgilidir.

Calisma basinci araligi
AutoSet, CPAP:

Ek oksijen
Azami akis:

Pnomatik akis yolu
1 2 3 4

Tasarim omrii

Cihaz, gli¢ kaynagi tnitesi
Temizlenebilir nemlendirici:
Hava tiipd

Nemlendirici performansi

Maske Basinci
cm Hz0 (hPa)

17 °C gevre

nem cikisi
Ayar4

4 85

10 85

20 85

! MN - Mutlak Nem, mg/L olarak
2 BTPS - Viicut Sicakligi Basing Satiire

sicakliginda bagil

4-20 cmH,0 (4 - 20 hPa)

4 1/dk

1. Akis sensbri

2. Ufleyici

3. Basing sensorti

4. Maske

5. Hava tiipii

6. Nemlendirici

7. Cihaz

8. Girig filtresi

5yil

2,5yl

6ay
22 °C gevre Nominal sistem ¢ikigi AH', BTPS?
sicakliginda bagil
nem cikisi
Avyar 8 Ayar4 Ayar 8
100 6 >10
100 6 >10
90 6 >10

Tiirkce
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Hava tlpu

Hava tiipii Materyal Uzunluk ic cap
ClimateLineAir Esnek plastik ve elektriksel bilesenler 2m 15 mm
ClimateLineAir Oxy Esnek plastik ve elektriksel bilesenler 1.9m 19 mm
SlimLine Esnek plastik 1,8m 15 mm
Standart Esnek plastik 2m 19 mm

Isitmali hava tiipt sicaklik kesme noktasi: <41 °C

Notlar:

o imalatci bu dzellikleri 6nceden haber vermeksizin degistirme hakkini sakli tutar.

o [sitmali hava tlplntin elektriksel konektdr ucu sadece cihaz ucundaki hava gikisiyla uyumludur ve maskeye
takilmamalidir.

o Elektriksel olarak iletken veya antistatik hava tiipleri kullanmayin.

o Gosterilen sicaklik ve bagil nem ayarlari ¢lgiilen degerler degildir.

Gorilintulenen degerler

Deger Aralik Ekran ¢ozindrligi
Hava ¢ikisinda basing sensorii:

Maske basinci 4-20 cm H0 (4-20 hPa) 0,1 cm Hz0 (0,1 hPa)
Akistan tiiretilen degerler:

Kacak 0-120 L/dk 1 L/dk

Deger Dogruluk

Basing dlgimi":

Maske Basinci? +0,5 cm H,0 (0,5 hPa) + dlgiilen degerin %4'ti]

Akis ve akistan tiiretilen degerler':

Hava akimi +6 L/dk veya 6lgtimiin %10'u (hangisi biiytikse), 0 ile 150 L/dk pozitif akista
Kagak? +12 L/dk veya dlgtimiin %20'si (hangisi biiyiikse), 0 ila 60 L/dk

! Sonuglar STPD (Standart Sicaklik ve Basing, Kuru) olarak ifade edilmistir.
2 Kagaklar, ek oksijen, <100 mL tidal hacimler veya <3 L/dk dakikada ventilasyon bulunmasiyla dogruluk azalabilir.

3(jlg(]rn dogrulugu Evde Bakim Ventilatuar Destek Cihazlari igin EN ISO 10651-1:2009 uyarinca nominal ResMed maskesi hava agikhigi
akislari kullanilarak dogrulanmigtir (Sekil 101 ve Tablo 101).

Olclim sistemi belirsizlikleri
ISO 80601-2-70:2015 uyarinca dreticinin test ekipmaninin 6lgtim belirsizligi soyledir:

Akig dlgtimleri igin +1,5 L/dk veya 6lglimiin +%2,7'si (hangisi biiy(kse)
Hacim dlgtimleri igin (< 100 mL) +5mL veya 6lglimtin %6's! (hangisi biyiikse)
Hacim olgtimleri igin (> 100 mL) + 20 mL veya dlgtimiin %3'li (hangisi biiyikse)
Statik basing dlgtimleri igin +0,15 cm H0 (hPa)

Dinamik basing dlgtimleri igin +0,27 cm H0 (hPa)

Zaman dlgiimleri igin +10ms

Not: IS0 80601-2-70-2015 Bu kilavuzda bu maddeler igin saglanan belirtilen dogruluklar ve test sonuglarina, yukaridaki
tablodan ilgili 6lglim belirsizligi zaten dahil edilmistir.
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Basing dogrulugu

10 cm H20 (10 hPa) ile maksimum statik basing degisikligi suna goredir:
1S0 80601-2-70:2015

Standart hortum SlimLine hortum
Nemlendirme olmadan +0,5cm H0 (£ 0,5 hPa) +0,5cm H0 (£ 0,5 hPa)
Nemlendirme ile +0,5cm H0 (+0,5hPa) +0,5cm H0 (+0,5hPa)

1S0 80601-2-70:2015 uyarinca maksimum dinamik basing degisikligi
Standart hortum ve Nemlendirme olmayan cihaz / Standart hortum ve Nemlendirme olan cihaz

Basing [cm H:0 (hPa)] 10 nefes/dk 15 nefes/dk 20 nefes/dk
4 05/05 05/05 08/08

8 05705 05/05 08/08

12 05705 05/05 08/08

16 05/05 05/05 08/08

20 05/05 05/05 08/08
SlimLine hortum ve  Nemlendirme olmayan cihaz /Nemlendirme ve SlimLine hortum olan cihaz

Basing [cm H:0 (hPa)] 10 nefes/dk 15 nefes/dk 20 nefes/dk
4 05705 05/05 08/08

8 05/05 05/05 08/08

12 05/05 05/05 08/08

16 05/05 05/05 08/08

20 05705 05/05 08/08

Ayarli basinglarda akis (maksimum)
Asagidakiler ISO 80601-2-70:2015 uyarinca belirtilen hava tlipiintin ucunda dlgtilmistr:

Basing AirSense 10 ve AirSense 10, AirSense 10 ve AirSense 10,

Standart Nemlendirme ve SlimLine Nemlendirme ve
Standart ClimateLineAir

cm H20 (hPa) L/dk L/dk L/dk L/dk

4 180 143 162 151

8 168 135 151 142

12 157 136 140 135

16 144 134 128 121

20 131 123 17 109

Semboller

Su semboller Urtin veya ambalajda belirebilir.

@ Kullanmadan 6nce talimati okuyun. A Bir uyari veya dikkat edilecek noktaya isaret eder.

Dﬂ Kullanmadan once talimati izleyin. M imalatcl. m Avrupa Yetkili Temsilcisi. Parti
kodu. Katalog numarasi. Seri numarasi. Cihaz numarasi. d) Acik / Kapali E Cihaz

agirhgi. IP22 ggjirtilen yonlendirmeden 15 dereceye kadar egildiginde damlayan suya ve parmak
buyukliginde nesnelere karsi korumall. — — — Dogrudan akim. BF tipi uygulanan kisim.

@ Sinif Il ekipman. @ Nemlilik sinirlamasi. J(": Sicaklik sinirlamasi. (((i)» Non iyonizan radyasyon.
@ Cin kirlilik kontroll logosu 1. @@ Cin kirlilik kontroll logosu 2. Rx Only Sadece receteyle
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(ABD icinde federal yasa bu cihazin satisini doktor tarafindan veya onun siparisi ile yapilmasi tzere
sinirlar). AAMAX rzami su diizeyi. Sadece distile su kullanin, ® Calisma yuksekligi.
&282 Atmosferik basing sinirlamasi. ® RTCA DO-160 bolim 21, kategori M ile uyumludur.

mmm Cevre bilgisi

Bu cihaz ayristinimamis belediye atigi olarak degil, ayri atiimalidir. Cihazinizi atmak igin bolgenizde
mevcut uygun toplama, tekrar kullanma ve geri donustirme sistemlerini kullanmalisiniz. Bu toplama,
tekrar kullanma ve geri donustirme sistemlerinin kullaniimasi tehlikeli maddelerin cevreye zarar
vermesini 6nlemek ve dogal kaynaklar Gzerinde baski olusmasini azaltmak tzere tasarlanmistir.

Bu atma sistemleri hakkinda bilgiye gereksinimiz olursa ltUtfen yerel atik idarenizle irtibat kurun.
Uzerinde carpi isareti olan ¢ép tenekesi sembolii sizi bu atma sistemlerini kullanmaya davet eder.
ResMed cihazinizin toplanmasi ve atilmasi hakkinda bilgi gereksiniminiz varsa litfen ResMed ofisiniz
veya yerel distribltéridnizle irtibat kurun veya www.resmed.com/environment adresine gidin.

Servis

AirSense 10 cihazinin, ResMed tarafindan saglanan talimat uyarinca calistirildiginda emniyetli ve
guvenilir sekilde calisacak bicimde tasarlanmistir. ResMed, AirSense 10 cihazinin yipranmis olduguna
dair herhangi bir isaret veya cihazin ¢alismasina dair bir endise varsa, yetkili bir ResMed Servis
Merkezi tarafindan kontrol edilmesini ve bakiminin yapilmasini tavsiye eder. Bunun disinda, genel
olarak UrUnlerin tasarim omra boyunca servis ve incelemenin gerekli olmamasi beklenir.

Sinirh garanti

ResMed Ltd (bundan boyle 'ResMed'), ResMed UrlnlnUz satin aldiginiz tarihten itibaren asagida
belirtilen stre boyunca malzeme ve iscilik hatalarindan ari olacagini garanti etmektedir.

Uriin Garanti siiresi

e Maske sistemleri (maske gercevesi, yastikgik, baglik ve tiip dahil}—tek kullanimlik 90 giin
cihazlar harig

o Aksesuarlar—tek kullanimlik cihazlar harig

o Esnek tipte parmak nabiz sensorleri

o Nemlendirici su hazneleri

o ResMed dahili ve harici batarya sistemleriyle kullanim igin bataryalar 6 ay
o Klips tipte parmak nabiz sensérleri Tyl
o CPAP ve iki dizeyli cihaz veri modiilleri

o Oksimetreler ve CPAP ile iki diizeyli cihaz oksimetre adaptorleri

o Nemlendiriciler ve temizlenebilir nemlendirici su hazneleri

o Titrasyon kontrol cihazlari

o CPAP, iki diizeyli ve ventilasyon cihazlari (harici glic kaynag tiniteleri dahil) 2yl
o Batarya aksesuarlari

o Taginabilir diyagnostik/tarama cihazlari

Bu garanti sadece ilk muUsteri icin gecerlidir. Transfer edilemez.
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Uriin, normal kullanim kosullari altinda arizalanirsa tercih hakki ResMed'e ait olacak sekilde arizali
Grtnu veya herhangi bir parcasini tamir eder veya degistirir.

isbu Sinirli Garanti sunlari kapsamamaktadir: a) yanlis kullanim, suistimal, Griinde tadilat veya degisiklik
yapllmasindan kaynaklanan herhangi bir hasar; b) ResMed tarafindan acikca ilgili onarimlari yapmaya
yetkili oldugu belirtiimemis olan herhangi bir servis tarafindan gergeklestirilen onarimlar; c¢) sigara,
pipo, puro veya diger tutdn Urdnlerinden kaynaklanan herhangi bir hasar veya kirlilik; d) elektronik
cihaza su dokuilmesi veya igine su kagmasindan kaynaklanan herhangi bir hasar.

Garanti, Urinun ilk satin alinan bolgenin disina satilmasi veya yeniden satiimasi ile gegersiz hale gelir.
Arizali GrUnlere iliskin garanti talepleri, ilk musteri tarafindan satinalma noktasina bildirilmelidir.

isbu garanti, her turli zimni ticari elverislilik veya belirli bir amag icin uygunluk garantisi dahil olmak
lzere, diger tum acik veya zimni garantilerin yerini almaktadir. Bazi bolgeler veya Ulkelerde, zimni
garantinin ne kadar sure ile gecerli oldugu konusunda herhangi bir kisitlamaya izin verilmediginden
yukaridaki sinirlama sizin icin gegerli olmayabilir.

ResMed, herhangi bir ResMed Grtununudn satilmasi, kurulmasi veya kullaniimasi sonucu ortaya ¢ikan
iddia edilen arizi veya dolayl hasarlardan sorumlu olmayacaktir. Bazi bdlgeler veya Ulkelerde, arizi veya
dolayl hasarlarin hari¢ tutulmasi veya sinirlanmasina izin verilmediginden yukaridaki sinirlama sizin igin
gecerli olmayabilir.

isbu garanti size belirli yasal haklar vermekte olup, bélgeden bélgeye degisiklik gésteren diger baska
haklara sahip olabilirsiniz. Garanti haklariniz ile ilgili daha ayrintili bilgi edinmek icin, yerel ResMed
saticiniza veya ResMed ofisine basvurunuz.
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