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Genom att kombinera med PARI LC SPRINT®-nebulisatorn  
kan du utrusta din PARI SINUS2 för behandling av de nedre 
luftvägarna, eller för att fukta samtliga andningsorgan.

Mer information finns i våra  
användarvideor som du kan titta på på 
www.pari.com

PARI SINUS2 
med PARI LC SPRINT® SINUS-nebulisator

Artikelnummer: 128G1006
Bruksanvisning medföljer.

PARI SINUS2 årsförpackning 
PARI LC SPRINT® SINUS-nebulisator, PARI SINUS2 slangsystem 
och filter

Artikelnummer: 23G3816
Bruksanvisning medföljer.

Översikt

Du kan göra ännu mer

med PARI SINUS2
PARI SINUS2 – Målinriktad 
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Tips om användning och hygien



5

3

3

4

1

2

6. Sitt upprätt i en avslappnad
position. Täpp till den ena
näsborren med näspluggen
och sätt nebulisatorn mot
den andra näsborren. Sätt på
kompressorn.

Mycket viktigt:  
Se till att mjukgommen är stängd! 
Ett sätt att göra detta är att upp-
repade gånger säga ”ing” (uttalas 
som den andra stavelsen i Peking) 
så länge som möjligt. Varje gång 
du gör detta stängs mjukgommen 
automatiskt.

Hur vet jag att mjukgommen är stängd?
Du vet att mjukgommen är stängd på rätt sätt om dina  
näsborrar vibrerar något (kontrollera genom att känna på 
dina näsborrar med fingret).

7. När ena halvan av behandlingen har avslutats (2-3minuter), byt
näsborre och upprepa enligt beskrivningen i steg 6.

8. Efter avslutad inhalation,
stäng av kompressorn och ta
loss slangarna från nebulisatorns
behållare. Sätt på enheten
igen för att torka ut slangarna.

Tips om hygienAnvändningstips

Genomför inte behandlingen om du är täppt i näsan. 
Om du är förkyld kan en nässköljning hjälpa.

1. Tvätta händerna noga före
varje användningstillfälle med
nebulisatorn.

2. Använd ett lätt tryck för att
föra in det orange munstycket
så långt det går i nebulisatorns
nederdel. Skruva fast den
övre delen av nebulisatorn.

3. Anslut kröken och
näsanslutningsdelen till
nebulisatorns behållare.

4. Tillsätt inhalationslösningen och
sätt på locket.

5. Fäst den ena ändan av den för-
sta slangen till vibrationskopp-
lingen överst på nebulisatorn
och den andra ändan till anslut-
ningsuttaget på kompressorn.
Anslut den ena ändan av den
andra slangen till nebulisatorns
nederdel och den andra ändan
till enhetens andra uttag.

Vänd ut och in på näspluggen och klipp av spetsen vid kanten 
med en sax. Vänd pluggen inåt igen.

Om du upplever en obehaglig tryckande  
känsla medan du inhalerar finns det ett sätt att 
minska den:

1. Ta loss slangarna från nebulisatorn.
Ta isär nebulisatorns enskilda
komponenter: näsanslutningsdel,
krök, nebulisatorns överdel
respektive underdel samt det
oranga munstycket och vibrations- 
kopplingen.

2. Rengör alla delar utom slangarna
noggrant i varmt vatten och
lite diskmedel. Skölj samtliga
komponenter noga med rent
vatten.

3. PARI SINUS2-nebulisatorn kan
desinficeras i en vanlig kommersiell
ångdesinfektor.

Som alternativ kan alla delar sänkas 
ner i kokande vatten i minst 5 minu-
ter. Kontrollera att alla delar är helt 
nedsänkta i vattnet. 

4. Låt de enskilda komponenterna
torka i rumstemperatur.

5. När delarna är helt torra ska de
förvaras torrt och dammfritt.

6. Luftfiltret, nebulisatorn och anslut-
ningsslangarna ska bytas ut varje år.
Dessa komponenter ingår i
PARI SINUS2 årsförpackning som du kan köpa från PARI eller
din återförsäljare. Om någon del blivit för smutsig för att
kunna rengöras ordentligt, eller om den har skadats, måste
den bytas ut.

Snabbreferensguide
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