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•	 Sjukdomsspecifik komplett sondnäring med fiber.
•	 1 kcal/ml och 2,4 g fiber per 100 ml
•	 Anpassad för patienter med diabetes eller 

glukosintolerans.
•	 Högt innehåll av enkelomättade fettsyror.
•	 Högt innehåll av EPA* och DHA** från fiskolja, 

omega-3/omega-6 ratio 1:3

Livsmedel för speciella medicinska ändamål:
Näringsmässigt komplett sondnäring med fiber och höga halter 
av enkelomättade fettsyror. Kolhydratsmodifierad med lågt 
glykemiskt index. Glutenfri, låg halt av laktos, purin, kolesterol 
och natrium. För kostbehandling av patienter med eller med risk 
för undernäring, särskilt de med nedsatt glukosmetabolism.

Dosering:
Fastställs av sjukvårdspersonal efter patientens behov. Som enda 
näringskälla: ≥ 1350 ml/dag. Som tillägg: ≥ 500 ml/dag. 
Viktigt! Ska användas under läkares eller dietists inrådan. 
Kontrollera tillförselhastigheten. Inte lämplig till barn < 3 år. 
Använd med försiktighet till barn < 6 år. Innehåller koffein. 
Säkerställ tillräckligt vätskeintag. Läkemedelsbehandling för 
blodsockerkontroll ska justeras vid behov. Ej för parenteralt bruk.

Hantering och förvaring:
Förvara i rumstemperatur. Öppnad förpackning används inom 24 
timmar. Omskakas väl före användning! Använd ej påsen om den 
är skadad, uppsvälld eller om innehållet klumpat ihop sig. Blanda 
inte med läkemedel.

Kontraindikationer:
Ej lämplig när enteral nutrition inte är tillåten, t.ex. vid akut 
gastrointestinal blödning, tarmatoni och ileus.  Inte lämplig för 
patienter med svåra former av organsvikt och malassimilation. 
Inte lämplig för patienter med galaktosemi. Ej lämplig för patien-
ter med medfödd oförmåga att metabolisera näringsämnen som 
finns i Diben®. 

Ingredienser:
Vatten, modifierad stärkelse, mjölkprotein, vegetabiliska oljor, 
fruktos, fiskolja, maltodextrin, emulgeringsmedel (sojalecitin, 	
E 471), cellulosa, mineraler, naturliga aromer, surhetsreglerande 
medel (E 170, E 524), stabiliseringsmedel (E 452, E 460, E 466), 
kolinvätetartrat, vitaminer, grönt te-extrakt (0,04%), spårelement 

Fettkälla: solrosolja, safflorolja, fiskolja
Proteinkälla: mjölk
Kolhydratkälla:  modifierad stärkelse, fruktos
Fiberkälla:  cellulosa, tapioka dextrin

* Eicosapentaenoic acid  ** Docosahexaenoic acid

Energi 	 105 kcal
	 440 kJ
Protein	  4,5 g
Kolhydrater 	 9,25 g
varav modifierad stärkelse 	 6,5 g
varav sockerarter 	 2,41 g
 - varav fruktos 	 2,2 g
 - varav laktos 	 ≤ 0,1 (0,07***) g
Fett 	 5 g
varav MCT 	 0 g 
varav mättat fett 	 0,46 g
varav enkelomättat fett  	 3,67 g
varav fleromättat fett 	 0,87 g
 - varav EPA* och DHA** 	 0,17 g
Fiber 	 2,4 g
Vatten 	 83 ml
Osmolaritet 	 270 mosmol/l
Osmolalitet 	 330 mosmol/kg H2O
Mineraler och spårelement:
Natrium 	 85 mg (3,7 mmol)
Kalium 	 143 mg (3,7 mmol)
Klorid 	 124 mg (3,5 mmol)
Kalcium 	 88 mg (2,2 mmol)
Magnesium 	 31 mg (1,3 mmol)
Fosfor 	 59 mg (1,9 mmol)
Järn 	 1,48 mg
Zink 	 1,33 mg
Koppar 	 148 μg
Mangan 	 0,3 mg
Jod 	 14,8 μg
Fluor 	 0,15 mg
Krom 	 29,6 μg
Molybden 	 11,1 μg
Selen 	 7,4 μg
Vitaminer och andra näringsämnen:
Vit. A 	 78 μg
ß-karoten 	 740 μg
Vit. D3 	 1,1 μg
Vit. E 	 7,4 mg
Vit. K1 	 7,4 μg
Vit. B1 	 0,15 mg
Vit. B2 	 0,19 mg
Niacin 	 1,8 mg
Vit. B6 	 0,18 mg
Vit. B12 	 0,3 μg
Pantotensyra 	 0,52 mg
Biotin 	 5,6 μg
Folsyra 	 29,6 μg
Vit. C 	 18,5 mg
Kolin 	 40,7 mg
Koffein 	 3,3 mg
Grönt te-extrakt	 44 mg
Energifördelning (E%):
Protein 17%, fett 43%, kolhydrater 35%, fiber 5%	

***Uppmätt värde

PRODUKTEGENSKAPER

NÄRINGSINNEHÅLL PER 100 ML

Produkt Varunr 
Tamro/Apotek

Artikelnr
Leverantör

15x500 ml Diben 20 15 48 711 22 21
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Ordermottagning Tamro:
tel 031-767 76 43, fax 031-767 78 09. order@tamro.com
För produktinformation, vänligen kontakta Fresenius Kabis kundservice
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