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: Ikproteinfri sondndring. For
p§tlepter med, eller med risk for sjukdomsrelaterad undernadring,
sarskilt de med komjélkproteinintolerans.

peratura ambiente. Dopo apertura, consumare entro 24 ore, Agitare bene prima delfuso! Non utilizzare se a sacca
& danneggiata o gonfia o se il contenuto @ coagulato. Ingredienti acqua, maltodestine,protene de o fruttosio,
ll vegetl destrina  grano nlina (4 cicora. mieral cluios,emalsionant lecitn i soia, € 471, stablizan (€ 460.
£ 466),olo i pesce, cofina cloruro,regolatoridi acdita (E 530), vitamine, oligoelementi. i
G Alimento dietético para usos medicos especiales: Alimntacin por sonda, ntriconamente complets ¢ proteina
de soja 100 %, rica en fibra, libre de proteinas lActeas. Exenta de gluten y lactosa. Para el tratamiento dietético de
acientes desnutridos o con riesgo de desnulricen,en partculr aquelos que presenten aletia ylo intolerancia a las
orteinas licteas. Para nulricén completa: 1,5 i, para nutricén suplementara 05 Idia. Aumentar fentamente fa
dosis al Iniciar la alimentacicn. Aviso Importante: Debe uilzarse bajo Spervis médica. Para alimentacion
Completa o suplementaia, ebers moritorizase e equibrio idico, o apropiado pare AOS FETOC, de
e atura amblente, Unavez abirto, saren 24 horas Agiar bier antes de usar!
No usar 1 I bolsa est deteriorada o hinchada o el contenido esté coagulado. | 3
maltodextring, poteina te Soj, fructosa, aceits vegetales, dextina de frigd inulina (de chicoria),
Mimetains,colosa, emulgentes eciina e sofa,E 471, estabizadores (€ 460, E 466), aceite de
pescado, cloruro de colina, corrector de acidez (€ 530),vitaminas, olgoelementos.
G ALIMENTO DIETETICO DESTINADO A FINS MEDICINAIS! ESPECIFICOS. Nutricionalmente
completo, por sonda, com proteina de soja a 100 %, fonte de fibra dietética, isento
de proteina do leite, Isento de lactose é degliten. Nutigiopor sonda pore satisfacdo
das necessidades nutricionais de doentes com ou em fisco de malnutricdo, em particular
105 que tenham intolerancia ou objecco a proteina do lete. Para nulricao completa
1,5 Il para nutrigio suplementar 0,5 /a. Aumentar entamente a dose 1o 1nCo d
nutrigo. Notas i Utlizar sob supervisao médica. Para nut L
0 equilbrio iico deve ser moritorizado. No adequado a criangas com dade feror a 1 ano.
Armazenar & temperatura ambiente. Uma vez aberta a embalagem, utilize-a num praze de 24
horas. Agitar bem antes de usar! Néo utlizar se a bola estiver daificada,inchada ou o
conteiido coagulado. Ingredientes: Aqus, maltodexris, protena dé soja ructose leos
vegetais, dexrina de trigo, inulina (da chicéria), celulose, cloreto de patsio, carbonato
de calcio, itrato de potassio, emulsionantes (fecitna de saj, E 471), estabilizadores
(€ 460, E 466), dleo de peive, cloreto de sédio, citrato de sadio, fosato de célcio,
cloreto de colina, requlador de acidez E 530),vit.C, tassio, sulfato de
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Passar bra till patienter med normalt
energibehov, med behov av fiber samt
med mjolkproteinintolerans.

kostbehandling av
Innehaller EPA* och DHA** fran fiskolja,
omega-3/omega-6 ratio 1:2,3.

Med fibrer for att upprétthalla en god
tarmfysiologi'

Denna information &r avsedd fér hélso- och sjukvardspersonal.



Fresubin Soya Fibre
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Fardig att anvanda i 500 ml Easybag.

Naringsdeklaration

Produktinformation

Innehall

e 100 mi Glutenfri, laktosfri och mjélkproteinfri. Fér kostbehandling av patienter
Energivérde kJ 420 med, eller med risk for sjukdomsrelaterad undernaring, sarskilt de med
(= keal) (100) komjélkproteinintolerans.
Bett . 9 36 Dosering
varav méttat fett 9 03 Faststalls av sjukvardspersonal efter patientens behov. Som enda
varav enkelomattat fett 9 2,3 naringskalla: = 1500 ml/dag (1500 kcal).
varav fleromattat fett g 10 Viktigt! Ska anvandas under medicinsk &vervakning. Kontrollera
varav EPA® g 0,02 tillférselhastigheten. L&mplig som enda néringskalla. Ej Iamplig till barn
varav DHA® 9 0.01 under < 3 ar. Anvand med forsiktighet till barn < 6 ar. S&kerstall tillréckligt
Kolhydrater g 121 vatskeintag. Ej for parenteralt (i.v.) bruk!
varav sockerar5ter g 41 Hantering och férvaring
varav fruktos g 39 Rekommenderad sondstorlek &r = CH 5 vid administrering med pump, for
varav laktos g 0 administrering med dropp ska sondstorleken vara minst CH 8.
Fiber g 2 Forvara i rumstemperatur. Oppnad férpackning anvands inom 24 timmar.
Protein g 3,8 Omskakas val fére anvandning! Anvénd ej pasen om den &r skadad,
varav kasein/vassle % n.a. uppsvalld eller om innehallet klumpat ihop sig. Blanda inte med I&kemedel.
Salt (Na X 2,5) g 0,25 Kontraindikationer
Vatten =l 83 Ej 1amplig nar enteral nutrition inte &r tillaten, t.ex. vid akut gastroint:estinal
= blédning, tarmatoni, ileus och chock. Anvand med forsiktighet vid svar
Osmolaritet mosmol/l 410 organsvikt med férsamrad metabolism och svara former av malassimilation.
Osmolalitet mosmol/kg H20 500 Ej lamplig for patienter med medfédd oférmaga att metabolisera
Mineraler och sparelement: ndringsdmnen som ingdr i Fresubin Soya Fibre.
Natrium mg/mmol 100/4,3
Kalium mg/mmol 133/3,4 :
Klorid mg/mmol 153/4,3 Ingredlenser
Kalcium mg/mmol 80/2,0
Magnesium mg/mmol 25/1,0 Ingredienser
Fosfor mg/mmol 47,5 Vatten, maltodextrin, sojaprotein, fruktos, vegetabiliska oljor (rapsolja,
Jarn mg 1.3 solrosolja), vetedextrin, inulin (fran cikoria), cellulosa, kaliumklorid,
Zinlk mg 12 kalciumkarbonat, stabiliser]qgsmedel (I'; 469, E 46§), kaliu'mcitrat', )
— 130 emulgeringsmedel (sojalecitin, E 471), fiskolja, natriumklorid, natriumcitrat,
PP Ha kalciumfosfat, kolinklorid, magnesiumoxid, vitamin C, kaliumfosfat,
Mangan mg 0.27 zinksulfat, jarnsulfat, niacin, manganklorid, pantotensyra, vitamin
Jod g 133 By, vitamin By, natriumfluorid, vitamin Bg, vitamin E, kopparsulfat,
Fluor mg 013 vitamin A, B-karoten, folsyra, kromklorid, kaliumjodid, natriumselenit,
Krom ug 6,7 natriummolybdat, biotin, vitamin Ky, vitamin D3, vitamin By,.
Molybden ug 10
Selen ug 6,7
Vitaminer och andra® ndringsdmnen:
Vitamin A ug RE® 92 L
av vilka B-karoten ug RE’ 22 BestaIInlng
Vitamin D3 ug 1,3
x!tam!n E mga-TE :5:; | férpackning om 15x500 ml, Varunr. Tamro/Apotek 210703,
tamin % Ha b Artikelnr. Leverantsr 7130221
Vitamin B4 mg 013 ) L ] .
Vitamin B mg 017 Minsta bestaliningsmultipel Tamro/Apotek: 15x500 ml
Niacin mg/mg NE™ 1,6/2,6
Vitamin Bg mg 0,16
Vitamin Br2 Hg 0,21 1) Lochs H, Allison SP, Meier R, et al. Introductory to the ESPEN Guidelines on Enteral Nutrition:
Pantotensyra mg 0,47 terminology, defi nitions and general topics. Clin Nutr. 2006; 25: 180-186.
Biistin ug 5,0 References with regard to fi sh oil effectivness:
Folsyra ug 27 2) Kris-Etherton PM, Grieger JA, Etherton TD. Dietary reference intakes for DHA and EPA.
Vitiitin € mg 67 Prostaglandins, Leukotrienes and Essential Fatty Acids. 2009; 81(2-3): 99-104.
Kolin® mg 37 3) International Society for the Study of Fatty Acids and Lipids (ISSFAL): Recommendations for Dietary

Energiférdelning E %

Livsmedel for speciella medicinska &ndamal
Naringsmassigt komplett 1 kcal/ml sondndring med kostfiber och
100 % sojaprotein. H8g halt av enkelomattade fettsyror, med fiskolja.

Intake of Polyunsaturated Fatty Acids in Healthy Adults, Report June 2004.

4) Lee JH, O'keefe JH, Lavie CJ, et al. Omega-3 fatty acids for cardioprotection.

Protein 15 %, fett 32 %, kolhydrater 49 %, fiber 4 %

a Eicosapentaenoic acid, b Docosahexaenoic acid

*RE: Retinolekvivalenter, **a-TE: Tokoferolekvivalenter,
***NE: Niacinekvivalenter

Fettkalla: Rapsolja, solrosolja, fiskolja. Proteinkalla: Soja.
Kolhydratkalla: Maltodextrin, fruktos. Fiberkalla: Vetedextrin, inulin, cellulosa. 6
omega-3/omega-6 ratio 1:2,3

Mayo Clin Proc. 2008; 83(3): 324-332.
References with regard to vitamin D effectivness:

$) Bischoff-Ferrari HA, Willett WC, Orav EJ, et al. A pooled analysis of vitamin D dose requirements for
fracture prevention. N Engl | Med. 2012; 367(1): 40-49.

Bischoff-Ferrari HA, Dawson-Hughes B, Stachelin HB, et al. Fall prevention with supplemental and active
forms of vitamin D: a meta-analysis of randomised controlled trials. The BM]. 2009; 339: b3692.

7) Dawson-Hughes B, Mithal A, Bonjour JP, et al. IOF position d
forolder adults. Osteoporos Int. 2010; 21(7): 1151-1154.

vitamin D
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Fér produktinformation, vanligen kontakta Fresenius Kabis medicinska
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