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Vad ar NIGAstolen?

Specifikation

NIGAstolen ar en smabarnstol for barn upp till ca 4 ar och utformningen
bygger pa moderna behandlingsmetoder. Den kan anvandas for aktivt
sittande, men den kan ocksa fallas bakat till olika lagen av vilosittande.
NIGAstolen har knastoppar som for benen i abduktion, tippningsbar sits samt
ett broststod som kan fastas pa valfritt bord. Detta mojliggdr en funktionell,
aktiv sittstallning for barn med Cerebral Pares eller andra med bristande
balkontroll. Till NIGAstolen finns som tillbehor bl a en bordskiva, som

monteras pa stolen med snabblas.

NIGAstolen har trots alla sina specialfunktioner en mjuk design som gor att
den knappast skiljer sig fran “vanliga” barnstolar.

Barnets maximala vikt:
Sittdjup:

Sittbredd max:

Sitthojd fotplatta - sits:
Sitthojd fran golv: ca

Ryggstodets hojd fran sits:

Sitsvinkel:
Ryggstodsvinkel:
Hoftledsvinkel:

Vikt:

Djup x bredd x hdjd:
Hjul:

20 kg

210 mm

250 mm

130-280 mm

590 mm

270/510 mm

40° bakat, 45° framat
0°-40° bakat
80°-135°

13 kg

510 x 480 x 720 mm
250 mm (875 mm som tillbehor)



NIGAstolens funktioner

1. Ryggforlangning

2. Flyttbar huvudkudde
3. Lostagbar knastopp
4. Las for tiltfunktion

5. Fotplatta,
stallbar i hojd.

6. Las for installning av
8 hoftvinkel
7. Lasbara lankhjul
8. Midje- och hoftbalte
Tillbehor:
Smalningskuddar, sid 7
Vinklingsbar fotplatta, sid 8

LIS

Halstopp, sid 8
Bordskiva, sid 9
Broststod, sid 9
Stallbart nackstod, sid 10




Sitsvinklar

Reglage

NIGAstolens sittenhet kan vinklas pa ett stort antal olika satt,
fran framattippat aktivsittande till bakatlutat vilosittande.
Installning av sittvinklar sker med de bada kulorna pa stolens
vanstra sida. Nar kulorna drages ut frigors en sparr och
sitsvinkeln kan regleras. Den ovre, svarta kulan (a) frigor hela
sittenheten for tippning framat och bakat.

Dennedre, roda kulan (b) frigor vinkeln mellan sits och ryggstod
och tillater reglering av hoftvinkeln.

Hall alltid stadigt i ryggstod respektive
sits nar du drar ut kulorna och l6sgor
sparrarna!

Under sitsen finns en svart kula, (c), som
reglerar knastoppen djupinstallning.

P& fotplattans bakkant finns en ratt, (d),
for hojdinstallning av fotplattan




Sa har staller du in Nigastolen:

1. Bromsa hjulen genom att trampa ner pedalen pa atminstone tva av de fyra hjulen.

2. Stall in sitsen sa att den ar nagot bakatlutad och ryggstddet star i 90°
vinkel mot sitsen.(rod eller svart kula pa stolens hogra sida).

3. Tryck in sakerhetsknappen och lyft av knastoppen.

4. Satt barnet i stolen med stjarten sé langt in pa sitsen som majligt. Fixera
laget med hoftbaltet, komplettera med midjebaltet vid behov.

5. Stall in fotplattans hojd med ratten. Barnets fotter skall f& ordentligt stod
och laren skall vila mot sitsen, men utan att pressas ner eller lyftas vid
dess framkant.

6. Lossa knastoppens fastror med kulan under sitsen. Dra ut det ca 15 cm.
Satt tillbaka knastoppen. Skjut darefter in knastoppsenheten sa att

barnets larben och backen inte kan glida mellan kndastopp och ryggstod.
Detta ar viktigt for att halla barnet pa plats i aktiv sittstallning och for

att underlatta riktiga rorelsekoordinationer.

Kontrollera alltid att sparrarna har last knastopp, sits och ryggstod i sina

lagen.

Installningar



Kladsel

Nigastolens kladsel ar polstrad med polyeterskum.

Den bestar av tre delar, alla helt avtagbara och tvattbara i 40°C.
Stolen levereras med kladseln monterad men du kan latt ta av
den och satta pa den efter behov. Det ar ofta klokt att ha tva
omgangar kladsel sa att stolen kan anvandas nar den ena ar pa
tvatt.

Sa har byter du kladsel pa Nigastolen:

1. Lossa den pasydda tungan pa kladselns
undersida och drag ut den genom Oppningen
mellan ryggstod och sits.

Knépp loss tryckknapparna nertill pa
ryggstodets baksida och pa sitsframkantens
undersida.

2. Drag av de bada kladselfickorna fran de
rundade sidostyckena som sitter pa sitsens
sidor.




3. Lyft upp hela kladseln och lossa
tryckknapparna upptill pa ryggstodets
baksida. Nar kladseln skall sattas tillbaka pa
stolen igen gor du pa omvant satt

Som tillbehor for barn som ar for
sma for att sitta stadigt i stolen
finns ett par smalningskuddar.
Dessa spanns fast med ett
resarband kring sitsens rundade
sidostycken

Smalningskuddar



Knastopp

Vinklingsbar fotplatta

Halstopp

Knastoppen hindrar att barnet glider framat pa sitsen, speciellt i
framattippat aktivsittande.

Knastoppen ar ldstagbar fran stolen for att underlatta i- och
urlyftning. En sakerhetssparr pa sidan av fastet forhindrar att
knastoppen lossnar ofrivilligt. Nar du vill lyfta bort knastoppen
trycker du in den fjadrande knappen.

For barn som har starka tendenser till spetsfot, eller av andra
skal behover en vinklingsbar fotplatta finns en sadan som
tillbehor. Fotplattans hojd stalls med ratten (e), vinkeln stélls
med ratten (f).

Om barnet har tendens att skjuta fotterna bakat, bakom
fotplattan, finns ocksa en halstopp som tillbehor.
Den kan stallas i hojdled med ratten (g).




Nigabordet ar en stéd- och arbetsskiva
som kan fastas direkt pa Nigastolen.
Nigabordet fastes pa stolen med tva
snabbslutande klammor med vilka man
ocksa snabbt kan andra placeringen

I djupled. Nigabordet har en
sakerhetsutlésning vid felaktig
belastning.

Tank pa att alla hoga
barnstolar kan stjalpa!
Extra stor vaksamhet
kravs darfor, sarskilt nar
bordet ar monterat.

De barn som har en nedsatt Broststod
balstabilitet och svart for att fa ett
funktionellt underarmstod behover

ett stdd framat for att kunna arbeta
vid ett bord.

Som tillbehor finns ett broststod som
kan fastas med tvingar pa en valfri
bordskiva. Det ger ett effektivt stod
framat och underlattar barnets
armhandkoordination.

Bordsskiva

Broststod



Stallbart nackstod Ett stéllbart nackstod kan anvéandas

| stallet for ryggforlangningen. Det
satts | en adapter (art nr 221081).
Nackstodet ar stallbart i hojd, djup
och vinkel.

Tack vare den osymmetriska formen
kan nackstodets sidostdd vara i hogt
eller lagt lage. Andras enkelt genom
att forst vanda stodet “bakfram’ sen
vinklar man det framat.

Service och underhéll

Alla tekniska hjalpmedel behover regelbundet underhall. Matrester, smuts
och damm tvattas bort.

Rorliga delar gar lattare om en droppe olja tillsattes efter rengoring.

Balten rengdres med en trasa + vatten + milt rengoringsmedel.
Kladseldelarna maskintvattas i 40°C.

Anvand inte starka rengéringsmedel som kan forstora ytfinishen pa hjalpm
edlet. Det ar naturligtvis ocksa helt olampligt att anvanda hogtrycksspruta
vid rengoring. Kontrollera regelbundet att skruvar, handgrepp etc ar
ordentligt atdragna. Atgarda eller byt ut delar som ar forslitna.

Detta ar sarskilt viktigt nar hjalpmedlet skall fa en ny anvandare.
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Ett rorelsehindrat barn som sitter i ett sitthjalpmedel ar i mycket hdg grad beroende av hjalpmedlets
stabilitet, stodpunkter mot kroppen och stdodyta mot golvet. For oss som har egen stabilitet innebar
sittandet inget problem. Vi har i allmanhet bade god balans och bada fotterna stadigt i golvet och kan latt
parera storningar av jamvikten. Ett sitthjalpmedel maste kunna ta upp hela barnets tyngd och med bibehal-
len sakerhet kunna flyttas med barnet sittande.

Ett sitthjalpmedel kan dock inte géras 100% sakert for alla situationer.

Det maste darfor ordineras och anvandas med omdome.

- Lamna inte barnet helt utan uppsikt i ett sitthjalpmedel!
- Satt aldrig ett barn i ett sitthjalpmedel som inte ar anpassat till barnets langd eller tyngd!

- Var sarskilt forsiktig med mycket rorliga barn och barn vars kroppsproportioner gor att de har en
hog tyngdpunkt!

- Kontrollera noga fastspanningsanordningar och liknande, att de ar ordentligt lasta. Tank ockséa pa att andra
barn kan pilla upp las och spannen!

- Belasta inte hjalpmedlet med tunga foremal, t ex pa bordskiva,
som kan rubba jamvikten!

- Var forsiktig vid forfyttning av barnet sittande i hjalpmedlet,
framfor allt vid passering av ramper, trosklar och liknande.

- Lat aldrig hjalpsamma kamrater skjutsa ett barn i hjalpmedlet
utan att en vuxen ar narvarande!
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Om risker
med hjalpmedel
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