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Rostforstarkning

ROSTFORSTARKAREN GOR EN SVAG ROST STARKARE

Den bidrar till att forstarka svagt men tydligt tal till normal
ljudniva och minskar dérmed belastningen pa stambanden.
Aven en viskande rost blir betydligt starkare med rost-
forstarkare.

Forstarkaren okar ljudnivan och kan dérmed goéra det lttare
att delta i samtalen. Den kan bidra till ett aktivt deltagande i
skolan, pa arbetet, i hemmet och pa fritiden.

Det kan finnas olika skal till att résten sviktar. Man brukar
skilja pa organiska och funktionella réstproblem. Organiska
problem har en rent fysiologisk/anatomisk orsak, medan de
funktionella kan bero pa att man anvander sin rost fel eller
Overanstranger den.

Oavsett orsakerna till réstproblemen ar sannolikheten stor
att man sliter onédigt mycket pa den rést man har.

Personer med nedsatt horsel kan ocksa behova forstarka sin
egen rost. Da kan en rostforstérkare vara till god hjélp.

Rostforstéarkaren ar ett hjalomedel som kan minska
frustration och férhindra att stdmbanden &veranstréngs.

En rostforstérkare ar ett tekniskt hjélpmedel som man
antingen kan anvénda da och da eller kontinuerligt.

| det har idéhaftet vill vi ge nagra bra tips pa vad man ska
ténka pa och hur man kan anvanda réstforstarkaren.

Réstférstarkaren forstarker
résten och minskar
belastningen pa stémbanden

Den som alltid maste ta i f6r
att hdras anstranger troligen
sin rést onddigt mycket



| WA
so( ! CHURCHILL

Komma igang

| Micro Voice Réstférstarkare &r hela férstérkarenheten inbyggd, med en integrerad
hégtalare. Du kan koppla olika mikrofoner till férstérkaren for olika behov. Fér att
forstarkaren ska fungera bra ar det viktigt att placera mikrofonen ratt och anvénda ratt
volym.

RATT VOLYM

Volymknappen anvander man for att fa maximal férstérkning utan att ljudet blir skrikigt.
For korrekt instélining av volymen skruvar du upp volymen tills du hor att
rostforstarkaren borjar bli instabil. S&nk da volymen nagot for att fa en god
forstarkning.

Rundgang ar ett fenomen som uppstar nér mikrofon och hégtalare har placerats for

MIKROFONENS PLACERING
Mikrofonen bor placeras i mungipan. Da far man den basta férstarkningen samtidigt
som man undviker att forstéarka “raspiga” andningsljud.

Avstandet mellan ljudkéllan (munnen) och mikrofonen bér vara sa konstant som mojligt
for att fa ett jamnt ljud. Vid halvsidig ansiktsférlamning placeras mikrofonen pa den
sida som har den friska mungipan for att ljudet ska bli sa tydligt som mgjligt.

LADDNING
Nér batteriindikatorn pa rostférstérkaren lyser &r det dags att ladda batterierna med
den medfdljande laddaren. Micro Voice har inbyggda laddningsbara batterier.



Om Micro Voice Rostforstarkare

Micro Voice har synnerligen god och klar ljudkvalitet och passar dig som énskar f& god rést-
styrka med en diskret [6sning. Lamplig f6r personer med svag eller viskande rést orsakat av
sjukdom eller skada. RSstférstarkaren ar ocksa perfekt fér personer som ska tala i stérre
sammanhang, som t.ex. reseguider, traningsinstruktérer, larare, féredragshallare osv.

MICRO VOICE
Modellen har en god design och véger lite. Volym-

kontrollen &r intuitiv med fargad led-indikator och
mute-funktion. Batteriet har mycket bra kapacitet och
laddningen gar snabbt. Micro Voice kan anvandas i flera
dagar utan att laddas (40 timmars aktiv anvandning och
200 timmars standby).

MICRO VOICE, ART. NR: 462220
| produkten indgar: Laddare, Headset justerbart beige, Strupmikrofon,
Béltesklips, Halsrem, Midjebélte och bruksanvisning.

MICRO VOICE, ART. NR: 462230
| produkten indgar: Laddare, Headset svart, Baltesklips, Halsrem, Midjebalte
och bruksanvisning. | produkten indgar inte Strupmikrofon.

HEADSET JUSTERBART BEIGE
Nackbygeln har en l&tt, bdjlig mikrofonarm som gér det enkelt att
placera mikrofonen ratt. Den vager lite, ar diskret och ger mycket

god ljudkvalitet och férstérkning. Den ger ocksa god rérelsefrihet.
Fordelen med en nackbygel ar att man har bada handerna fria.
HEADSET SVART

Standardmikrofonen med nackbygel &r |att att ta av och pa och ger
mycket bra ljud. Nackbygeln har en bgjlig mikrofonarm som kan

justeras nagot. Det gor det enkelt att placera mikrofonen ratt vid
munnen.

STRUPMIKROFON .
Strupmikrofonen forstarker ljudet vid struphuvudet. Ar ocksa
mycket lamplig for att registrera svaljning.



Valja tilloehor
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HEADSET SVART
Levereras med produkten art. nr:462230. Kan ocksa
levereras som tillbehgr.

MYGGMIKROFON
Levereras med en liten kldmma som gor den latt att fasta pa
kldderna.

STRUPMIKROFONEN
Levereras med produkten art. nr:462220. Kan ocksa
levereras som tillbehgr.



Tips for anvandning i hemmet

En del personer som &r beroende av réstférstérkare tycker det ar besvérligt nér de ska
pékalla uppmaérksamhet. Ett sddant problem kan férstarkas om partnern har nedsatt
hérsel.

EXEMPEL

Pensionarerna Tina och Hans bor i en smastad. Tina har fatt diagnosen Parkinsons och
hennes rost ar darfér svag. Det gor inte saken battre att Hans hor daligt och inte tycker
om att anvénda sin horapparat. Det blir svart att kommunicera. Korta meningar
fungerar, men att prata om vardagliga ting ar inte langre sa latt. Nu har Tina borjat
anvénda Micro Voice Rostforstérkare och stéllt in volymen sa att Hans kan hora allt hon
sager.

Micro Voice Réstforstérkare

EXEMPEL

Anne bor i ett tvavaningshus tillsammans med sina déttrar. Anne har MS. Barnen har
sina rum pa andra vaningen och Anne maste naturligtvis kunna na dem fran férsta
vaningen utan att behdva ga uppfor trappan. De har |6st problemet med hjélp av
Micro Voice Rostforstarkare.

Micro Voice Réstforstérkare



Tips for anvandning pa arbetet

Micro Voice Réstférstarkare har synnerligen god ljudkvalitet
och lémpar sig mycket vél som hjélpmedel vid samtal.

Manga lérare som har anstréngt sin rést under flera ar
behéver férstérka sin rést nér de undervisar.

EXEMPEL

Tora &r larare och har fatt konstaterat att hon lider av
fonasteni (rosttrotthet), efter att under manga ar ha
undervisat i stora gymnastiksalar med mycket ovésen.
Losningen f6r henne ar Micro Voice. Som larare maste hon
kunna réra sig obehindrat och hon anvander for det mesta
headset justerbart beige.

UTOMHUS

Micro Voice Réstforstarkare ar mycket lamplig att anvéndas
utomhus tack vare den goda ljudkvaliteten och batteri-
kapaciteten.

EXEMPEL

Kalle &r ridlarare. Han har stora problem med rosten, i
synnerhet vid utomhustréning nér han inte kan anvénda
ridskolans hogtalaranlaggning.

Med Micro Voice Réstférstarkare hérs han bral




Tips for anvandning i en traningssituation

En rostforstérkare kan vara ett bra hjélpmedel vid
artikulationstraning. | pedagogiska sammanhang kan en
rostforstarkare bidra till att forbattra tréningen genom att
gora det lattare for den som har talproblem att uppfatta
talkvaliteten. Detta kan vara vardefullt &ven om talet inte ar
tydligt. Rostforstarkaren kan motivera till 6kad anstrangning.
Det ar Iattare att koncentrera sig ndr man pratar i en
mikrofon.

Att anvanda rostforstarkare vid barns sprakinlarning kan ge
manga mojligheter. Barnet far aterkoppling pa sin egen rést
och battre forstaelse for sin egen ljudproduktion och
artikulation. Att héra sin egen rost kan ge battre sjalvkansla.

ROSTFORSTARKAREN KAN ANVANDAS FOR ATT
Uppfatta den egna résten

Hora resultatet av de egna talforsoken

Stimulera till anvandning av den egna résten

Hora egna och andras ljud

Barn med nedsatt horsel ska fa en extra ljudférstarkning
Fa uppmarksamhet

Inlérning och turtagning i lek och samtal

Ge aterkoppling pa den egna résten och battre férstaelse
av den egna ljudproduktionen och artikulationen
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Tips for anvandning pa sjukhus

EXEMPEL

Pa sjukhusens rehabiliteringsavdelningar anvénds Micro Voice Rostforstarkare ofta vid
l&karbesok och i samtal med patienter med svag rost. Da blir det lattare att héra vad
patienterna sdger, samtidigt som man har 6gonkontakt och kan observera ansikts-
uttrycket under samtalen.

VAL AV MIKROFON

Strupmikrofonen har ingen bygel som gar runt huvudet och kan vara ett behagligt
alternativ fér den som sitter i rullstol med nackstod, eller ligger i séngen.
Myggmikrofonen kan ocksa vara ett praktiskt tillbehor i sammanhanget, speciellt for
den som inte klarar att lyfta armarna éver huvudet.

Réstférstérkare med strupmikrofon eller myggmikrofon

REGISTRERING AV SVALIJNING VID DYSFAGI

Dysfagi betyder &t- och svaljsvarigheter. Nar man anvander Micro Voice Rostforstarkare
med strupmikrofon hérs ett tydligt svéljljud nar mat eller dryck svaljs ner pa ratt satt.
Denna I6sning kan man ocksa anvanda som en del av diagnosarbetet.

Réstférstarkare med strupmikrofon eller myggmikrofon




PRODUKT

Micro Voice Réstférstarkare
Levereras med:
Headset justerbart beige
Strupmikrofon

Micro Voice Réstférstarkare
Levereras med:
Headset svart

TILLBEHOR

Strupmikrofon
Headset svart
Mikrofon Handhallen
Myggmikrofon
Vindhatta till mikrofon
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Det svaraste med att prata med varandra &r egentligen att skratta. Men da bara gér vi det.

SUPPORT?
Support och hjélp med vara produkter far du genom att ringa 08-594 694 00 eller
skicka e-post till info@abilia.se

ONSKAR DU BESOK?

Vi kommer gérna ut och visar vara hjalomedel. Vi har saljare runt om i landet. Du
kan ta kontakt med din ldnsansvariga séljare genom att ringa 08- 594 694 00 eller
skicka e-post till info@abilia.se for att boka en tid.

VILL DU VETA MER?

Vi haller kurs, workshops och presentationer runt om i Sverige. Pa var hemsida
www.abilia.se kan du lésa mer. Har finner du ocksa information om vara produkter,
bilder och filmer.

Abilia finns pa Facebook, www.facebook.com/AbiliaSverige

Kontakta oss pa telefon: 08-594 694 00 eller e-post: info@abilia.se
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