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Tarmbesvdr - ett vanligt problem
for MS patienter

Mer dn hdlften av alla MS patienter lider av tarmproblem. De vanligaste besvdren dr
kronisk forstoppning och forlust av tarmkontroll*?34, Dessa funktionsnedsdttande
tarmproblem 6kar med dldern hos patienten®+°, patientens dlder

vid MS-debut och hur ldnge personen haft MS?4°.,
| synnerhet pdverkas tarmfunktionen hos patienter med sekunddrprogressiv MS och hos

patienter med existerande urintomningsproblem. Tarmproblem dr dven vanligare hos

patienter med ett hogt vdrde pd Expanded Disability Status Scale (EDSS).

Tarmstorningsproblem har stor paverkan pa livskvaliteten

Typiska symtom Typiska konsekvenser

- Fekal inkontinens - Social isolering

- Forstoppning - Forlust av vdrdighet

- Obehag - Minskat sjdlvfortroende
- Smdrta

- Uppsvdlldhet

Effektiv tomning med Peristeen® vattenlavemang

i
")

Fore vattenlavemang Efter vattenlavemang

Bilder: Rontgenbilderna visar tjocktarmen hos en ryggmdrgsskadad
patient fore och efter tdmning med hjdlp av vattenlavemang’

Konservativa metoder for tarmbehandling dr otillrdckliga for 30-50%°

vilket kan leda till avféringsinkontinens.



Peristeen’ - for kontrollerad
tarmtomning

Peristeen dr ett effektivt sdtt att hantera tarmrdorelser hos MS-patienter. Genom att
fora in vatten i tarmen toms den neddtgéende delen av tjocktarmen effektivt.
Forstoppning och avforingsinkontinens dr vanliga problem hos MS patienter, genom
regelbunden anvdndning av Peristeen vattenlavemang kan dessa problem férebyggas.

Peristeen vattenlavemang dr speciellt utformad for att vara portabel och enkel att anvdnda.

- dven for personer med nedsatt handmotorik. Det kan hjdlpa anvédndaren att kdnna sig trygg
och oberoende. | kliniska studier med patienter med neurogena tarmfunktionsstorningar,
minskar Peristeen avforingsldckage och forstoppning samt forbdttrar livskvaliteten &2,
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-for bdttre tarmkontroll

B Peristeen anal irrigation Conservative medthods
16 —
N p=00016 Peristeen dr ett effektivt vatten-
S L
g " . lavemangssystem som signifikant
f:: I~ 10,3 p=0.015 £ .
g e 2 reducerar symtom av avforings-
=4 L >
@ (2] . . P . .
§ N inkontinens och forstoppning i
B jamforelse med konservativa

Cleveland St. Marks
Constipation score Faecal incontinence score

metoders.

Peristeen forbdttrar livskvaliteten signifikant®

M Peristeen anal irrigation (n=42) Conservative methods (n=45)
6 P=0.0048 P=0.023 P=0.00009 . e e
2 Peristeen vattenlavemang forbdttrar
o B 5,2 5,2
x .L 2 signifikant livskvaliten hos patienter
= £
§ of - 2 med tarmproblem, jamfért med
5 Q
cer = konservativa metoder®.
§ -
oL
Bowel General Improvement
function satisfaction of quality of life*

*n=35 Peristeen anal irrigation; n=44 conservative methods



Langsiktig effekt och sdkerhet
av transanal irrigation vid MS

« n=49 konsekutiva MS patienter bdrjade Behandlade UVI Sjukhusinléggningar

med Peristeen @
«  Snittiden for uppfoéljning var 40 mdnader

. . . . . o
Svar tarmdysfunktion minskade frdn 47% av 1érfore  Senaste 1 &r fore Senaste

patienterna vid baseline, till 18% med Peristeen Peristeen  uppfoljining Peristeen uppfoljning

« Behandlade UVI.er reducerades med 54% vid en
L L . . % patienter med NBD Score
jamforelse av senaste uppfoljning mot dret fore

uppstart med Peristeen :2

- Det drliga antalet sjukhusinltggningar reducerades 40
med 41% hos patienterna som anvdnde Peristeen 22

- 55% av patienterna anvdnde fortfarande TAI efter 10 .
genomsnittlig uppféljining pd 40 mdanader 0 .

Very Minor Severe

mBaseline mPeristeen (latest follow-up)

Peristeen” —gor skillnad
for MS patienter

Langsiktiga resultat av anvdndning av analirrigation visar att s@ ménga som 63%

av patienterna blir hjdlpta av behandlingen®®. En framgdngsrik behandling gor att
patienterna upplever en betydande forbdttring i det dagliga livet. Mdnga Peristeen
anvdndare kan ga till arbetet och njuta av ett normalt socialt liv utan oro dver ndr en
incident av ofrivilligt tarmldckage kan uppstd, eller kdnna obehag av forstoppning.

Anvdndare om Peristeen:

“Peristeen changed my life.
| can go out and do what | want
now. | can live my life”

Karine, Peristeen user, France =




Produkt sortiment

Coloplast artikelnummer Innehall

15 rektalkatetrar

291220 Tillbehorsset o
1 vattenpdse

291240 Fixeringsband 1 set med 2 fixeringsband

@

1 kontrollenhet

2 rektalkatetrar Small
1 vattenpdse

2 fixeringsband

291260 ﬁj}

g

System Small

291280 Rektalkateter Small 10 rektalkatetrar Small
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Peristeen’ vattenlavemang

Egenskaper

- Enkel att anvdnda

- Endast vatten tillsatts

- Anvdnds varje eller varannan dag

- Kan anvdndas av personer med nedsatt
handmotorik

- Kan hanteras av anvdndaren sjdlv eller med
assistans
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1 Locket dr enkelt att 6ppna ndr pdsen ska fyllas 4 Pumpen kan anvdndas antingen med handen,
och sdkert att stdnga. Locket byts ut efter ca 90 underarmen eller armbdgen. Pumpen byts ut efter
anvdndningar. ca 90 anvdndningar.

2 Vattenpdsen dr utformad for att std stabilt och kan 5 Rektalkatetern har en hydrofil yta, flexibel ballong

enkelt flyttas med hjdlp av handtaget. Vattenpdsen och bra fingergrepp. Den dr PVC-fri.
byts ut efter ca 15 anvdndningar. For engdngsbruk.

3 Kontrollenheten dr enkel att anviénda och de 6 Ballongen dr mjuk, flexibel och integrerad med
sjdlvinstruerande symbolerna guidar anvéndaren rektalkatetern. Ndr den dr uppbldst, fixerar den
genom proceduren. Kontrollenheten byts ut efter ca katetern i dndtarmen.

90 anvdndningar.





