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Varning!

Denna produkt &r avsedd fér eng&ngsbruk. Ateranvandning innebér en
risk for anvéndaren.

Ombearbetning, rengéring, desinficering och sterilisering &ventyrar
produktens integritet, vilket i sin tur utsétter patienten for en 6kad risk for
fysiska skador eller infektion.

Forsiktighet!

Sjalvkateterisering ar en vanlig och séker procedur. Det &r dock viktigt att
forst kontakta lakare for vagledning och rad innan du utfor sjalvkateteri-
sering. Var dessutom noga med att folja nedanstaende anvisningar
noggrant.

Kontakta lakaren/sjukskéterskan i handelse av en urinvéagsinfektion med
symptom som feber, obehag vid blastomning, 6veraktiv blasa eller blod i
urinen.

Radfraga vardpersonal om du har fatt diagnosen urinrérsfortrangning.

Anvéand inte produkten om férpackningen eller férseglingen ar skadad.
Sterilisera inte om produkten.

Skyddas mot direkt solljus. Férvara produkter horisontellt, i rumstempe-
ratur och torrt. Produkten tar inte skada av upp till ett dygns exponering
for extrema temperaturer (-20 till 60 °C).

Indikationer

Katetern &r steril och endast avsedd for intermittent kateterisering.
Information

Denna produkt &r en hydrofil kateter placerad i en steril I16sning med
vidhangande pase.

Slutfor kateteriseringen utan onédiga dréjsmal och avlagsna katetern s&
fort urinbldsan har tomts.

Var forsiktig nar du 6ppnar produkten eftersom férpackningsvatskan kan
ge flackar pa kladerna. | Gvrigt ar vatskan ofarlig.

Coloplast tar inget ansvar for eventuella skador eller andra forluster som
kan uppsta om produkten anvands pa ett sétt som star i strid med Colo-
plasts aktuella rekommendationer.

Bruksanvisning for SpeediCath Compact Set

1 Oppna och forbereda

Borja med att tvatta handerna och omra-
det runt urinrérets mynning. Det &r viktigt
att undvika overféring av bakterier frén
hénderna till katetern.

Vrid och avlagsna hylsan.

Veckla ut pasen.

Vrid och dra ut katetern.

2 Anvandning och inforing
Kvinnor: For in katetern i urinroret tills
urinflédet borjar.

Man: Hall upp penisen med ena handen
for att rata ut urinréret. For in katetern i
urinroret tills urinflédet borjar.

3 Borttagning

Mén + kvinnor: Dra ut katetern 1-2 cm
nar urinflédet upphdr. Om urinflédet borjar
igen vantar du tills det har upphért innan
du drar ut katetern ytterligare 1-2 cm.
Avlagsna katetern nar blsan ar tom.



4 Témning
Aterférslut katetern genom att vrida
tillbaka den in i férpackningen.

Oppna urinpésen genom att riva av
avrivningsfliken.

Tom pasen i toaletten och kasta katetern
och pasen i hushallsavfallet.

Symbol

Arbetsorder. Tillverkningsnummer som identifie-
WO rar forpackningen i en specifik bestallning (sats-
numret avser tillverkningsserien).

Anvand inte produkten om férpackningen ar
@ skadad




