
BRÖSTMJÖLKSBERIKNING
Livsmedel för speciella medicinska ändamål för spädbarn

50 x 2,2 g
dospåsar pulver
110g

För energi- och 
proteinberikning 

av bröstmjölk 
till prematurfödda 

spädbarn.

Nutriprem bröstmjölksberikning 
– Ny design, samma innehåll
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Nutriprem 
Bröstmjölksberikning

Energi- och proteinberikning för bröstmjölk till
prematurfödda spädbarn



Nutriprem Bröstmjölksberikning
Nutriprem är ett energi- och proteintillskott för berikning av bröstmjölk 
till prematurfödda spädbarn. Nutriprem är baserat på hydrolyserat 
mjölkprotein med andelen 50% vassle och 50% kasein. Dessutom ingår 
vitaminer, mineral- och spårämnen med undantag av järn som ej är 
tillsatt i Nutriprem. Nutriprem är förpackat i dospåsar. Normaldosering  
är 2 påsar per 100 ml bröstmjölk.

Innehåller per dospåse (à 2,2 g)
● 8 kcal
● 0,6 g proteinhydrolysat, varav 50% vassle och 50% kasein
● 1,4 g kolhydrat

OBSERVERA
Bröstmjölk är den bästa födan för det späda barnet. Nutriprem 
bröstmjölksberikning är ett livsmedel för speciella medicinska 
ända-mål. Bör doseras efter bröstmjölkens innehåll och det 
prematura barnets behov. Används endast under tillsyn av läkare 
eller dietist. Nutriprem har inte steriliserats. Följ instruktionerna 
noggrant och använd endast väl rengjorda redskap vid 
tillredningen. Endast för enteralt bruk. Observera också att 
texten på dospåsen är ”Human Milk Fortifier”.

ANVÄNDNING 
● �Tillsätt en dospåse (2,2 g) till 50 ml bröstmjölk (37°C) eller anpassa

mängden berikning efter analys av den tillgängliga bröstmjölken och
barnets beräknade behov.

● �Använd genast efter tillredning. Kasta all överbliven lösning.

FÖRVARING OCH HÅLLBARHET
Förvaras oöppnad i normal rumstemperatur. Öppnade dospåsar  
kastas bort. Bäst-före-datum anges på lådans ovansida samt på 
dos-påsens sida som dag-månad-år. Nutriprem är förpackad i en 
skyddande atmosfär.

INGREDIENSER
Maltodextrin, vassleprotein- och kaseinhydrolysat (från mjölk), kalcium-  
glycerofosfat, kalciumlaktat, natriumklorid, trimagnesiumdicitrat, 
trinatriumcitrat, L-askorbinsyra, kaliumklorid, DL-a-tokoferylacetat, 
L-tryptofan, nikotinamid, retinylacetat, kolekalciferol, zinksulfat, kalcium-
D-pantotenat, fytomenadion, riboflavin, cynokobalamin, tiaminhydro- 
klorid, pyridoxinhydroklorid, kopparsulfat, pteroylmonoglutaminsyra
(folsyra), mangansulfat, kaliumjodid, natriumselenit, D-biotin.

Nutricias produkter är livsmedel för speciella medicinska ändamål 
och används under medicinsk övervakning.

Näringsvärde Per 100 g   
pulver

Per 2,2 g  
1 dospåse

Per 4,4 g
2 dospåsar

Energi            Kcal           347 8 15
kJ          1475  33 65

Protein g            25,2 0,6 1,1
– varav vassle g             12,5  0,3 0,6
– varav kasein g            12,5 0,3 0,6
Kolhydrat  g           62,2 1,4 2,7
– varav sockerarter g            5,5 0,1 0,2

– därav glukos g 1,1 – –
– därav laktos g 0,4 – –

– därav maltos g 4,0 0,1 0,2

– varav polysackarider g 51,6 1,2 2,3
Fett g – – –
Mineraler
Natrium  mg (mmol)     803(34,9) 18(0,8) 35(1,5)
Kalium mg (mmol)   528(13,5) 12(0,3) 23(0,6)
Klorid  mg (mmol)   573(16,4) 13(0,4) 25(0,7)
Kalcium mg (mmol) 1491(37,2) 33(0,8) 66(1,7)
Fosfor         mg (mmol) 872(28,2) 19(0,6) 38(1,2)
Ca/P kvot 1,7 1,7 1,7
Magnesium mg (mmol)           115(4,7) 2,5(0,1) 5,0(0,2)
Järn   mg          – – –
Zink mg           14 0,3 0,6
Koppar  μg                   803 18  35
Mangan μg          183 4,1 8,1
Selen  μg          39 0,9 1,7
Jod  μg              252 5,5 11
Vitaminer
Vitamin A μg-RE           5275 116 232
Vitamin D     μg             115 2,5 5,0
Vitamin E mg a-TE            60 1,3 2,6
Vitamin K μg           144 3,2 6,4
Tiamin μg                      3005 66 132
Riboflavin μg                       3922 86 173
Niacin mg-NE             59 1,3 2,6
Pantotensyra   μg                           17201 378 757
Vitamin B6 μg            2523 55 111
Folsyra μg              688 15 30
Vitamin B12 μg             4,6 0,1 0,2
Biotin μg           57 1,2 2,5
Vitamin C mg 275 6,0 12

Nutriprem kan köpas på apotek. Vårdenheter kan beställa direkt från  
vår webshop: www.nutricia.se/order, e-post: order.amnse@nutricia.com 
telefon: 08-24 15 30 eller fax 019-76 62 330. 
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