AMINOSYror

Essential Amino Acid Mix

Complete Amino Acid Mix

Branched Chain Amino Acid Module
L-Arginine

L-Alanine

Adamin - G (L-Glutamin)

LNUTRICQIA T
Sasic GﬁgﬂﬁPlETE o
Essential s s
Amino s moseon
Acid Mix -
Nutricia s

NUTRICIA

_|_Advanced Medical Nutrition




Essential Amino Acid Mix

Ett pulver avsett for spadbarn, barn och vuxna som innehaller de
essentiella aminosyrorna. Essential amino acid mix kan anvéndas som
proteintillskott i de fall nar endast de essentiella aminosyrorna énskas,
exempelvis som tillskott vid lagproteinkost, vid vissa ureacykeldefekter,
vid arginasbrist med fler tillstand.

100 g pulver ger 95 g aminosyror
INGREDIENSER

L-lysinacetat, L-leucin, L-valin, L-treonin, L-isoleucin, L-tyrosin, L-fenyla-
lanin, L-histidin, L-cystin, L-metionin, L-tryptofan.

Complete Amino Acid Mix

Ett pulver avsett for spadbarn, barn och vuxna. Innehaller essentiella och
icke essentiella aminosyror. Complete amino acid mix kan anvandas som
proteinberikning i de fall nér helprotein eller peptider ar olampligt.

100 g pulver ger 98 g aminosyror.

INGREDIENSER

L-lysin, L-glutamat, L-leucin, L-arginin, L-prolin, L-valin, L-asparaginsyra,
glycin, L-isoleucin, L-treonin, L-fenylalanin, L-histidin, L-serin, L-tyrosin,
L-alanin, L-cystin, L-tryptofan, L-metionin, L-glutamin, L-glutaminsyra.

Branched Chain Amino Acid Module

Ett pulver avsett for barn och vuxna dér kosten behéver férstarkas med
grenade aminosyror, exempelvis vid leversjukdom.

INGREDIENSER
L-leucin, L-isoleucin, L-valin.

L-Arginine
Ett pulver for barn och vuxna dar man 6nskar forstérka
naringsintaget med aminosyran arginin.

INGREDIENSER
L-arginin.
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L-Alanine

Ett pulver for barn och vuxna dar man 6nskar forstérka
naringsintaget med aminosyran alanin.

INGREDIENSER
L-alanin.

Adamin - G (L-Glutamin)

Ett pulver for barn och vuxna dar man onskar forstérka
naringsintaget med aminosyran glutamin. Lamplig vid
tillstdnd av metabol stress, exempelvis vid trauma,
enterokolit, sepsis, kemoterapi eller stralning.

INGREDIENSER
L-glutamin.
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ANVANDNING OCH TILLREDNING

Aminosyrorna kan tas som en fastare smet eller som dryck. Blanda
pulvret med kallt vatten till en smet och spad sedan med mer vatten
om man onskar inta produkten som dryck. Féreslagen spadning ar 5 %,
d.v.s. 5 g pulver blandas med vatten upp till 100 ml. Skaka eller ror
blandningen innan den ges. Om den tas som en smet ska extra vatska
ges vid sidan vid samma tillfdlle. Det gar att blanda med sylt eller
liknande for battre smaktolerans.

Aminosyrorna kan dven blandas i valling och sondmat. Blanda da alla
torra ingredienser och spad sedan med vatten till 6nskad volym. Vid
sondmatning med fardig [6sning far man forst 16sa pulvret i en liten
mangd vatten och antingen tillsatta sondmaten eller ge med spruta
fore eller efter 6vrig sondmat. Tillredda aminosyror bor intas direkt
efter tillredning. Om man vill spara redan tillredd blandning ska den
forvaras i kylskdp och sparas i max 24 timmar.

DOSERING
Doseringen ar individuell och skall ske enligt ordination fran lakare eller
dietist. Ej for intravenost bruk.

FORVARING

Odppnad férpackning forvaras torrt, ej éver normal rumstemperatur.
Bist- fore datum anges pa férpackningen som dag-man-ar. Oppnad
forpackning forsluts val och anvands inom 1 manad.

Nutricia. Tel: 08-24 15 30. www.nutricia.se

_ Complete Essential Branched
Naringsvéarde / 100 g pulver Amino Amino | Chain Amino
Acid Mix Acid Mix Acid Mix
Energi 1394 1343 1168
keal 328 316 275
Fett g - - -
Kolhydrat g - -
Proteinekvivalenter g 82 79 68,7
Salt g - - -
Aminosyror g 98 94,5 100
L-alanin g 3,5 - -
L-arginin g 7,66 - -
L-asparaginsyra g 6,39 = =
L-cystine g 2,4 3,78 =
L-glutamin g 0,7 = =
L-glutaminsyra g 8,17 - -
Glycin g 6 - -
L-histidin g 4,38 3,78 -
L-isoleucin g 5,95 10,4 30
L-leucin g 10,22 16,17 45,5
L-lysin g 7,55 13,25 -
L-metionin g 1,65 3,78 =
L-fenylalanin g 4.5 5,67 -
L-prolin g 7 = =
L-serin g 4,29 = =
L-treonin g 5 11,35 -
L-tryptofan g 2 2,36 -
L-tyrosin g 4.3 946 =
L-valin g 6,5 14,56 24,5
(xS
Energi 1525 1355 1491
keal 359 319 351
Fett g = = =
Kolhydrat g - - -
Proteinekvivalenter g 89,7 79,7 87,7
Salt g - - -
Aminosyror g 100 100 100
L-alanin g = 100 =
L-arginin g 100 = =
L-asparaginsyra g - - -
L-cystine g = = =
L-glutaminsyra g - - -
Glycin g - - -
L-histidin g - - -
L-isoleucin g - - -
L-leucin g = = =
L-lysin g = = =
L-metionin g - - -
L-fenylalanin g = = =
L-prolin g - - -
L-serin g = = =
L-treonin g = = =
L-tryptofan g = = =
L-tyrosin g - - -
L-valin g = = =
L-glutamin g - - 100

Aminosyrorna Essential Amino Acid Mix, Complete Amino Acid Mix,
Branched Chain Amino Acid Module, L-Arginine, L-Alanine och Adamin -
G (L-Glutamin) kan kopas pa apotek. Vardenheter kan bestélla direkt fran
var webshop: www.nutricia.se/order, e-post: order.amnse@nutricia.com
telefon: 08-24 15 30 eller fax 019-76 62 330.

Produkt Best nr Antal/férp
Essential Amino Acid Mix 753673 1burka200g
Complete Amino Acid Mix 78 64 67 1burka200g
Branched Chain Amino Acid Module 78 90 65 1burka200g
L-Arginine 900278 1burka100 g
L-Alanine 751355 1burka100 g
Adamin - G (L-Glutamin) 77 99 67 1forpa20stx5g

Nutricias produkter ar livsmedel for speciella medicinska andamal och
skall anvandas under inrddan av dietist eller l3kare.
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