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Denna bruksanvisning ger information om montering, installningsmajligheter,
sakerhetsforeskrifter och skotselrad av Miniwalk. Genom att ldsa igenom och fdlja

anvisningarna hoppas vi att ni far stor gladje av gastolen.
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MAYDAY AID

Miniwalk, ingar i produktserien Meywalk 2000. Miniwalk, storlek 1 och 2, ar en
gastol till barn fran cirka 1% till 7 ar.

Miniwalk vander sig i forsta hand till barn som behdver traning och stod for att
kunna ga.

Gastolen kan stallas in individuellt. Balstodsringen ger stod runt balen och hjalper
till att halla 6verkroppen uppratt, samt ger barnet trygghet. Tack vare
rumpstoppet kan barnet inte glida bakat. Handbygeln ger avlastning och stod for
armarna. Balstodsringen och rumpstoppet kan dppnas och stangas med ett enkelt
handgrepp och gor in- och urstigning latt.

Standardutforande

Balstodsring (standardmodell)
Handbygel

Sidovingar

Linjal

Lasvred for installning av sadelhdjd
Kon

Sitsbygel

Rumpstopp

Sadel

10. Lasvred for installning av balstodets hojd
11. Nedre sidoror

12. Bakhijul

13. Broms

14, Frontbygel

15. Avbararhjul

16. Svangbara lankhjul

17. Navkapsel

WoONOULAEWNPE

Bild 1

Miniwalk ar en gastol av hog kvalitet, med unika egenskaper

och forstklassiga material.

J Foljer kroppens individuella rérelser och gangmonster
genom fjadring i sidordren.

. Balstodsringen ger trygghet och hjalper samtidigt
kroppen att halla sig uppratt.

J Handbygeln ger stdd och avlastning at armarna.

. Rumpstoppet hindrar brukaren fran att glida av sadeln.

J Max brukarvikt 40 kg
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Kontroll vid leverans

Miniwalk levereras i tva delar (A och B bild 2).

Kontrollera att kartongen innehaller féljande

delar:

— Ovre ramdel (A) med sadel, balstédsring och
handbygel.

— Undre ramdel (B) med hjul och bromsar.

Observera att det medféljer en 5 mm och en 6 mm
insexnyckel med Miniwalk. Nycklarna ar placerade
i rumpstoppsroret (A, bild 3).

lhopmontering av 6ver- och underdel

Ta forst bort alla transportskydd pa 6ver- och
underdel och kasta dessa sa att de inte kan utgora
en kvavningsrisk.

De tva fjadrarna finns redan pa plats i de nedre
sidororen.

Las upp lasvreden pa den undre ramdelens
sidoror. Hall in fjaderknapparna (C, bild 5) pa
sidovingarnas nedre del och sank ner éverdelen i
sidororen pa den undre delen. Var uppmarksam
pa att handbygeln ar vand framat och hamnar
over framhjulen. Sank ner dverdelen minst tills
dess att fjaderknappen skjuter ut i det foérstansade
halet i sidororet. Gastolen far av sdkerhetsskal inte
anvandas med overdelen mer upphdjd an denna
niva.
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Installning av balstédshojd

OBS! Brukaren skall inte befinna sig i gastolen nar
denna instédllning utfors.

Stall in balstodshojden efter barnets brosthojd, sa
att den forhojda delen fram vilar mot brostbenet
och sidostyckena har en knapp handbredd upp till
armhalan.

Var uppmarksam pa att sitthojden forandras nar
balstédsringens hojd andras. Linjalen pa
sidovingarna kan anvandas for att fa samma
hojdinstallning pa bada sidor.

Lossa pa de tva nedre lasvreden (B, bild 5) pa
sidororet for att hoja eller sanka balstddet till
onskad hojd. Skruva sedan at lasvreden igen nar
hojden ar lika pa bada sidor.

Bild 5

Sidovingarna ar utrustade med ett sakerhetsstopp.
En fjaderknapp (C, bild 5) ar placerad i nedre delen
av roret. Nar fjaderknappen laser i den nedre
ramdelens hal markerar det den maximala hojden
pa sidovingarna. Denna hojd far inte overskridas for
sakerhetens skull.

Nar barnet ska forflyttas i eller ur gastolen 6ppnas
balstodsringen genom att dndpartierna vrids uppat
och utat (bild 6).

Balstodsringen stiangs bakom barnet genom att
andpartierna vrids inat och ges ett latt tryck i det
stangda laget.

Bild 6
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Instdllning av sadelhojd

OBS! Brukaren skall inte befinna sig i gastolen vid
instdllning av sadelhdjden.

Stall in sadelhdjden efter brukarens innerbenslangd
plus 2-4 cm for att fjadrarna i ramen ska vara nagot
komprimerade i stdende och darmed ge en latt
aterfjadring vid stegstart.

Stéll in sitthojden genom att lossa de tva 6vre
lasvreden (A, bild 7) som haller sadelbygeln.
Darefter kan sitsen skjutas upp och ner pa
sidovingarna. Dra at lasvreden igen nér sitsen har
den 6nskade hojden och ar instélld lika hogt pa bada
sidor. Bild 7

Sitsens placering och vinkel

Sitsen kan skjutas bakat eller framat genom att lossa
pa insexskruven under sitsen (A, bild 8). Dra at
skruven nar 6nskad placering ar uppnadd.

Sitsens vinkel kan forandras genom att lossa pa de
tva insexskruvarna under sitsen (B, bild 8). Skruva
fast dem igen efter vinkelforandringen.

Miniwalksadeln kan bytas ut mot en limpsadel med
Meywalk 2000/MK3 faste.

Vid byte av sadel maste forst rumpstoppet plockas
bort (se instruktion pa nasta sida). Lossa darefter
pa insexskruven (B, bild 8) under sadeln och dra av
sadeln fran bygeln. Skjut in limpsadeln till dnskat
lage pa bygeln och dra at insexskruven som sitter pa
sidan pa sadelfastet. Satt tillbaka rumpstoppet och
kontrollera till sist att alla skruvar ar ordentligt
atdragna.
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Rumpstopp

OBS! Rumpstoppet ska alltid vara uppfallt nar det
ar ett barn pa sadeln och i nedfillt lage nar
barnet ska forflyttas i och ur gastolen.

Rumpstoppet falls ner genom att bygeln dras uppat
och sedan falls bakat.

Fall ner rumpstoppet (A, bild 10) och lossa
insexskruven (B, bild 10) i den genomgaende
expanderbulten (C, bild 10) for att rumpstoppet ska
kunna skjutas bakat eller framat.

Dra at skruven igen och fall upp rumpstoppet innan
barnet placeras i gastolen.

Bild 10
Byte av balstodsring

OBS! Brukaren skall inte befinna sig i gastolen vid
byte av balstodsring.

Nar balstodsringen ska bytas mot en ring med
annan storlek, maste dven sidovingarna bytas.

Lossa l&svreden p& sidordren och tryck in Bild 11

fjaderknapparna sa att 6verdelen kan lyftas upp ur
gastolens underdel. Lossa lasvreden till sadelbygeln
och tra av den fran sidovingarna (bild 11).

Anvand den medféljande insexnyckeln for att skruva
fast de fyra skruvar som haller fast balstodsringen i
sidovingarna.

Tra pa sadelbygeln pa sidovingarna och dra at
lasvreden.

Satt tillbaka dverdelen i de nedre sidoréren och stall
in 6nskad hojd. Dra at lasvreden ordentligt. Kom
ihag att justera hojden pa sadeln efter att hojden pa
balstodet stallts in.
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Handbygel

Handbygeln ar fastmonterad i en rorklamma som
pa varje sida sitter placerad vid en kon (A, bild 12).
Konen ar fixerad i sin position med en insexskruv
(B, bild 12). Genom att lossa pa dessa kan man
sedan vrida handbygeln till 6nskat lage. Skruva
darefter fast dem igen.

Handbygeln kan aven stallas i djupled genom att
lossa pa de bada insexskruvarna (vid konen och vid
rorklamman (C, bild 12). Dra at skruvarna ordentligt
nar handbygeln ar i 6nskad position.

Parkeringsbroms

Parkeringsbromsen (bild 13) fungerar med en direkt
blockering av bakhjulet av en bromsrulle som
pressar mot dacket. For att aktivera
parkeringsbromsen dras bromsspakarna bakat. |
detta lage ar gastolen bromsad. Skjut
bromsspakarna framat for att frigora
parkeringsbromsen.

Bid 13

Bromsarna bor inte vara paslagna under langre tid
da de kan ge marken pa hjulen.

Fjaderbelastning

De tva fjadrarna kan bytas ut om man behdver en
hardare eller mjukare fjadring. Fjadrarna ska kunna
pressas ihop nar brukaren sitter pa sadeln.

Lossa forst frontbygeln fran sin infastning pa
sidororen och fall den framat, nar fjadrarna ska
bytas. Lyft av sidororet tillsammans med balgen.
Valt darefter gastolens underdel bakat sa att
fjadrarna glider ur sidororen.

Bild 15
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Montering och installning av tillbehor

Antitippstod

Antitippstodet (bild 16 och 17) forhindrar att
gastolen valter bakat och ska alltid anvandas nar
bakatsparren ar aktiverad.

Sarskild uppmarksamhet bor dock iakttas om
brukaren har kraftiga, ofrivilliga rorelser,
exempelvis vid spasticitet.

Antitippstoden monteras pa bada dackens insidor. Bild 16
Ta forst av “navkapseln” pa yttersidan av

bakhjulet och skruva av lasmuttern (A, bild 18) pa

den genomgaende bulten som haller bakhjulet. Till

detta anvands tva 19 mm nycklar. Satt i den

medfdljande langre bulten istdllet fér den “

existerande. Spara den gamla bulten for eventuell S
avmontering av antitippstodet. Skjut pa U-beslaget

in 6ver anden pa ramroret dar bakhjulet var n M 1
monterat. For igenom bulten och satt en bricka QA /“';
mellan hjul och U-beslag. Skruva pa lasmuttern “ e~
igen. Dra at muttern ordentligt och satt tillbaka Bild 17

“navkapseln” igen.

Justera antitippstddets frigang fran golvet genom att
lossa kontramuttern (B, bild 18) pa
justeringsskruven (C, bild 18) med hjalp av en

13 mm fast nyckel. Lossa om nddvandigt dven
l[asmuttern pa den genomgaende bulten. Lyft
antitippstddet lite uppat sa att justeringsskruvens
huvud ligger an mot anden av ramroret. Skruva
justeringsskruven in eller ut tills den ratta frigangen
har uppnatts. Dra at kontramuttern pa
justeringsskruven och lasmuttern pa den
genomgaende bulten for att |3sa frigangslaget.
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Riktningssparr

Riktningssparrarna levereras fardigmonterade pa
nya framhjulsgafflar tillsammans med nya
framhjul.

Borja med att ta bort lankhjulen fran gafflarna.
Anvand en 6 mm fast nyckel for att ta bort den
tvargaende bulten ur hjulet. Ta darefter bort
dammkapseln. For att kunna skruva bort
lasmuttern behovs tva 19 mm fasta nycklar. En
nyckel kravs till Iasmutter, pa ovansidan, den andra
for att halla emot bulten undertill. Plocka bort den
gamla framhjulsgaffeln.

Montera dit den nya framhjulsgaffeln med Bild 19
riktningssparr. Tra over det inre distansroret till
avbararhjulet och satt pa avbararhjulet. Dra fast
lasmuttern pa samma satt som beskrivits ovan.
Kontrollera noga fore att bada lankhjulen ar rakt
stallda och ar exakt parallella med varandra, for
att gastolen ska rulla rakt. Satt pa dammkapseln
och montera till sist pa de nya, mindre, framhjulen
med den medfdljande tvargdende bulten.

10
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Fotskyddskenor

Fotskyddsskenorna forhindrar barnet fran att fa in
fotterna i hjulen. De finns i en lang modell (bild 21
och 22) och en kort modell (bild 23 och 24).
Observera att de korta fotskyddskenorna har
utgatt ut sortimentet fr o m 2013-04-08.

De langa fotskyddsskenorna monteras pa insidan
pa var sida av den undre ramen.

Skruva forst ur alla insexskruvar i den del pa
skenan som ska fastas i ramen. For rordelen
nedifran och upp pa nedre delen av de nedersta
lodrata roren. Dra fast skenan med hjalp av
insexskruvarna.

. Bild 22
De korta fotskyddsskenorna monteras pa insidan

av ramen Over bakhjulet.

Tryck fast tva av de tre formonterade klammorna
pa nedre delen av de nedersta lodrata roren, en
strax nedanfor balgen och en pa den del som ar
nedanfor ramen. Den tredje trycks fast pa
ramroret som haller bakhjulet.

Bild 23

Bild 24
11
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Bendelare

Bendelaren (bild 25 och 26) haller brukarens ben
separerade vid gang.

Bendelaren levereras i tva delar (bild 26). Ett stag
som monteras framtill pa gastolen och en
vadderad bendelarplatta som monteras i staget
vid behov.

Lossa de fyra insexskruvarna pa stagets
andpartier. For stagets andar in under
“trekanterna” som haller framhjulen. Satt de sma
plattorna pa “trekanternas” ovansida och fast
staget med de fyra insexskruvarna. Dra at
skruvarna ordentligt.

For ner staget pa bendelarplattans framre sida i
hallaren pa staget och skruva at handskruven for
att fixera bendelarplattan i 6nskad hojd. Eventuellt
maste gastolens overdel lyftas av for att
bendelarplattan ska kunna séattas pa plats.

Stodbygel

Stodbygeln (bild 27 och 28) stabiliserar gastolen da
sadelbygeln pa gastolen tagits bort.

Lyft av 6verdelen. Lossa pa lasvreden som haller
sadelbygeln pa plats. Tryck in fjaderknapparna
langst ner pa sidovingarna for att kunna plocka
bort sadelbygeln. Lossa helt insexskruvarna i
konerna och plocka bort handbygeln fran
sadelbygeln.

For pa stodbygeln pa sidovingarna till Iamplig hojd
och fixera laget med lasvreden. Satt handbygeln pa
stodbygeln och skruva fast insexskruvarna i
konerna. Stall in handbygelns lage och dra till sist
at skruvarna ordentligt. Satt tillbaka 6verdelen och
stall in 6nskad balstddshojs innan lasskruven dras
at.

12

Bild 25
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Bild 26

Bild 27

Bild 28
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Hoftstod

Hoftstoden (bild 29 och 30) ger stod at hoften i
sidled.

Hoftstoden monteras pa sidovingarna under
sadelbygeln. Hoftstoden bestar av beslag och
justerbar stodplatta (bild 30).

Lyft forst av 6verdelen. Skjut pa beslagen pa
sidovingarna. Satt tillbaka overdelen och justera
hojden pa beslaget innan skruven som haller

det pa plats dras at med en insexsnyckel.

Den justerbara stodplattan fors in i beslaget och
stalls in i djupled. Dra till sist at handskruven som
fixerar hoftstodet i 6nskat lage. Hoftstodet kan
behova justeras i djupled nar barnet har placerats i
gastolen for att ge ratt stod.

Dra at alla skruvar ordentligt efter installning av
hoftstodet.

Magplatta

Magplattan (bild 31 och 32) anvands nar barnet
behover stod framat for balen.

Lossa rumpstoppet genom att forst falla ner det
och sedan lossa pa insexskruven som haller den
genomgaende expanderbulten under sadeln. Ta
bort rumpstoppet. Lossa dven pa insexskruven som
haller sadeln och plocka bort sadeln. Lossa dven

pa de skruvar som sitter under sjalva sadeln for att
kunna byta ut sadelfastet mot det som foljer med
magplattan. Skruva fast det nya fastet under sadeln
och satt tillbaka sadeln pa sadelbygeln. Satt tillbaka
rumpstoppet och fixera det i ratt lage. Magplattan
fors i sadelfastet framifran och skjuts in till 6nskat
lage. Skruva till sist at skruven under sadelfastet
som fixerar magplattan.

13

Bild 29

Bild 30

Bild 31

Bild 32
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Bakatsparr

Bakatsparren (bild 33 och 34) hindrar gastolen fran
att rulla baklanges.

Bakatsparrarna levereras komplett pa tva nya
tackplattor (bild 34).

De existerande tackplattorna 6ver bromsarna
skruvas av med en fast nyckel 13 mm. Satt

darefter bakatsparren pa de tva bultarna sa att den

vands bakat. Skruva pa muttrarna igen och justera
in bakatsparren sa att bakatsparrens bromskloss
trycks ner mot bakdacket med hjalp av
fjaderlasknappen. Dra at muttrarna ordentligt nar
justeringen ar klar.

Koppla fran bakatsparren genom att trycka
bromsklossen framat sa att fjaderlaset fangar den
och pa sa satt haller den bort fran dacket (bild 35).

Om slapbroms och bakatsparr ska monteras
samtidigt (bild 36), sa maste bakatsparren
monteras pa forst och utanpa denna slapbromsen
(se nasta sida for instruktion om hus slapbroms
monteras).

14

Bild 33

Bild 34

Bild 35
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Slapbroms

Slapbromsen (bild 37 och 38) lagger ett
justerbart motstand mot hjulet.

Slapbromsen monteras utanpa Miniwalks
bromshus.

Skruva loss de tva bultarna som haller
bromshuset pa plats och ersatt dem med de Bild 37
medfdljande skruvcylindrarna (D, bild 38). Skjut
pa bromsrullen pa skruvcylindrarna sa att rullen
ligger an mot dacket och pekar snett nedat.
Observera att det finns en liten forskjutning pa
bromsrullen dar skruvcylindrarna ska ska foras
in. Forskjutningen ska vara vand utat, sa att
bromsrullen kommer sa nara bromshuset som
mojligt. (Vand bromsrullen indt om gastolen har
antitippstod monterade.)

Slapbromsarna maste vara i laget med minsta
mojliga motstand nar de monteras.

Satt pa mellanskivorna (E, bild 38) pa ,
skruvcylindrarna och skruva darefter i skruvarna /:
(F, bild 38) med hjalp av en 5 mm insexnyckel.

Bild 38

Justera slapbromsens motstand med hjalp av
fingerskruven (A, bild 38) for att stalla in
rullmotstandet. Rullen (C, bild 38) pressas da
mer eller mindre mot dacket. Observera att
motstandet maste vara lika stort pa bada
bakhjulen for att gastolen ska rulla rakt.

Las det 6nskade motstandet med hjalp av
vingmuttern (B, bild 38).

15
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Rengoring och underhall i hemmiljo

Gastolen bor tvattas med varmt vatten och milt rengoringsmedel. Undvik
balstdédsringen, handtagsbygeln och rumpstoppet. Vid flitigt anvandande av
rengoringsmedel kan lacken med tiden bli matt. Anvand vanlig bilpolish och polera
lacken. Folj anvisningarna pa polermedlet.

Gastolen Miniwalk kan tvattas i tvattkabinett. For mer information las
Rekonditioneringsanvisningen.

Efterkontroll

Kontrollera alla skruvar/ bultar och installningar med jamna mellanrum. Dra at vid
behov.

Markning

Foljande marken finns pa den nedre ramdelen:
J markning med serienummer, producentens namn och CE-markning
J markning med Mayday Aid AB

J markning med EAN-kod
Sakerhetsforeskrifter

Observera!

Miniwalk ar ett ganghjalpmedel och bor anvandas som ett sadant.
Miniwalk fjadersystem kan medfora risk att gastolen valter om den
anvands av barn med mycket spasticitet. Anvand antitippstdd som extra
sakerhetsatgard. Lamna dock aldrig ett barn ensamt i gastolen.
Miniwalk ar lattrullad och man bor alltid vara uppmarksam pa
situationer som barnet kan komma att hamna i.

Antitippstod bor alltid anvandas nar backsparren ar aktiverad.

Lamna aldrig ett barn i Miniwalk utan uppsikt!

16
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Observera!

Om man avlagsnar delar av gastolen kan 6ppna rérandar komma i dager.
Dessa kan ha skarpa kanter invandigt och man bor darfér undvika att stoppa
ner fingrar i roren.

Miniwalk har i normalt utférande inga 6ppna rérandar. Om det

skulle uppsta bor man se till att stanga dessa med dndavslutningar.
Kontrollera att alla skruvar, lasvred och muttrar ar ordentligt atrskruvade
innan gastolen tas i bruk.

Fjadrarna i gastolen kan smorjas med olja om de borjar gnissla. Vand pa
gastolen och droppa nagra droppar olja i botten de nedersta lodrata

réren genom de tva sma slitsarna narmast mitten. Lat gastolen sta upp och
ner ndgra minuter sa att oljan fordelar sig, vand den om och lat den sta och
droppa av 6ver en tidning eller liknande.

Observera!
Polyurethan och skumgummirdr far inte fortaras.
Anvandningsbegransning:

Brukarvikt ar max ar 40 kg pa Miniwalk.

Gastolen kan anvandas saval inomhus som utomhus.

Tank pa att gropar och andra ojamnheter kan fororsaka att gastolen valter.
Hjulen bor torkas av efter varje utomhusanvandning.

Gastolen skall forvaras inomhus.

17
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Balstodshojd och beninnerlangd

Balstédshojd

Utprovningsinformation

Balstodsring och fjadrar ingar som standard. Det ar viktigt att vid bestallning ange
balstodsringens storlek och fjaderns farg (vikt) som ska levereras med gastolen for
att barnet ska fa optimalt stod. Vikten pa fjadern ar anpassad till barnets vikt. Mat
barnet dar balen ar som bredast for att fa ratt balstodsring.

Tank pa att balstodsringen bor sitta sa nara balen som det gar for att barnet ska fa
ett sa bra stdd som mojligt. Balstodsringens hojd bor vara strax under
armhalorna. Sadeln stélls in nagra cm hogre an barnets innerbenslangd for att det
ska fa hjalp av fjadrarna vid stegstart. Justera laget pa handtagsbygeln om det
behdvs. Sadeln kan skjutas framat eller bakat om det behdvs for att optimera
backenets position.

18
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Teknisk data
Fakta
Langd
Bredd utvandigt
Bredd invandigt

Sadelhojd (da sadeln belastas)

Balstodshojd (da sadeln belastas)

Bakhjul massiva

Lankhjul fram massiva

Vikt utan tillbehor

Max brukarvikt
Farg

Storlek 1
74 cm

60 cm
39cm
27-45 cm
52-69 cm
250x50 mm
150x30 mm
15 kg

40 kg
turkos

Storlek 2
74 cm

60 cm
39cm
27-60 cm
67-84 cm
250x50 mm
150x30 mm
15 kg

40 kg

rod

Balstddsringar till bade Miniwalk 1 och 2 finns i storlekarna 70 och 90 cm och i

rak modell eller upphojd modell (standardmodell).

Tillbehor

Material
Ram
Beslag
Polstring
Hjul

Sitsoverdrag

CE-markning

Miniwalk ar en CE-markt medicinteknisk produkt, klass 1.

Antitippstod
Bendelare
Hoftstod
Magplatta
Slapbromsar
Limpsadel

Bakatsparr

Fotskyddsskenor langa
Fotskyddsskenor korta (utgatt)

Riktningssparr
Stodbygel

Pulverlackerat stalror

Elektrogalvaniserat stal
Polyuretan skumgummi
Mjukt massivt gummidack pa syntetiska falgar med smorjfria

kullager

Syntetiskt lader

Foretaget Meyland-Smith forsakrar harmed, som
producent med ensamt ansvar, att Miniwalk

uppfyller de sarskilda krav som stalls enligt direktiv

93/42/EEG.

Miniwalk ar testad av Berlin Cert, Pruf- und

Zertifizierstelle fur Medizinprodukte BmbH, an der

Technischen Universitat Berlin.
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Miniwalk

Saljs i Sverige genom:

MAYDAY AID AB
Arendalsvagen 35
434 39 KUNGSBACKA

Tel 0300 - 56 97 00
Fax 0300 - 56 97 01

info@maydayaid.se
www.maydayaid.se

MAYDAY AID

Producent:

Meyland-Smith a/s
Mads Clausens Vej 1
DK-9800 Hjgrring

Tel: +45 98 96 19 85
Fax: +45 98 96 19 86

info@meyland-smith.dk
www.meyland-smith.dk

meyland-smith

mobility and more



