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1 Inledning

1 Inledning

1.1 Om MEMOplanner
MEMOplanner ar en digital kalender som fungerar som ett kognitivt stod i vardagen.

MEMOplanner ar utvecklad for personer som behdver sarskilt stod kring tid, planering och grafisk
tydlighet.

MEMOplanner ger:

Lattforstaelig oversikt 6ver dagen, veckan och manaden
Hjalp med dygnsorienteringen

Tiden presenterad pa ett enklare satt

Tydliga och personliga paminnelser

A VARNING: Anvénd inte produkten som det enda stddet vid medicinering, medicinsk
behandling eller andra viktiga aktiviteter.

MEMOplanner kan anpassas i hdg grad efter anvandarens behov och féormaga. Antingen anvands
egna bilder eller de som ingar i MEMOplanner. Det ar mojligt att valja vilka funktioner anvandaren
ska ha tillganag till.

Dessutom kan anvandaren installera appen MEMOplanner Go pa sin smartphone eller surfplatta
for att fa tid- och planeringsstéd aven nar MEMOplanner inte finns till hands.

Stodpersoner kan uppdatera informationen i MEMOplanner pa distans via webbtjansten myAbilia.

Denna referensmanual beskriver applikationen MEMOplanner Generation 4, som ingar i flera
modeller av MEMOplanner. Funktioner som ar modellspecifika beskrivs i respektive modells
Bruksanvisning och inte i denna referensmanual.

1.2 myAbilia
myAbilia &r en webbtjanst for MEMOplanner och andra produkter fran Abilia.

Med myAbilia ges majlighet att:
» Hantera kalendern, checklistorna och bildarkivet i en webblasare pa vilken smartphone,

surfplatta eller dator som helst.
e Bjuda in stddpersoner som sedan kan uppdatera MEMOplanner via internet.

For att kunna anvanda MEMOplanner kravs ett anvandarkonto i myAbilia. Daremot behdver inte
sjalva webbtjansten anvandas eller enheten behdver heller inte vara konstant ansluten till internet
(férutom vid inloggning).

1.3 Bildarkiv

Cirka 300 bilder ingar i startuppsattningen. Bildarkivet kan anpassas via myAbilia. Det ar aven
mojligt att Iagga till egna foton eller fylla pa med fler bilder fran myAbilias bildarkiv.

1.4 Talstod

MEMOplanner har inbyggt talstdd, vilket innebar att en talsyntes Iaser upp en funktion vid tryck pa
denicirka 1 sekund. Till exempel vid tryck pa klockan blir tiden upplast och vid tryck pa en aktivitet
gar det att héra vad den heter och nar den borjar.

Det ar valbart om talstodet ska vara paslaget och vilken talsyntes-rost som ska anvandas. Valen
gors under Instéllningar, se Talstéd pa sida 50.




1 Inledning

1.5 Aktivitetstyper i MEMOplanner
Det finns olika typer av aktiviteter i MEMOplanner med olika egenskaper:

Tidsatta aktiviteter

Tidsatta aktiviteter har alltid starttid, men kan ockséa ha sluttid. Med sluttid far
aktiviteten en "langd" pa tidslinjen, vilket ger ett visuellt tidsstdd. Listvyn visar start-
och sluttid i klartext.

Tidsatta aktiviteter pa
vanster eller hoger
sida

Aktiviteterna kan kategoriseras sa att de visas pa vanster eller hoger sida i
kalendern. Pa sa satt blir det Iattare att skilja pa aktiviteter med olika syften.

Tidsatta aktiviteter
med paminnelse

Tidsatta aktiviteter kan ha paminnelser (férvarningar) vid en eller flera tidpunkter
innan de borjar. Listvyn visar paminnelsetiden i klartext.

Tidsatta aktiviteter
med larm

Nar tidsatta aktiviteter borjar eller slutar ges vanligtvis ett larm med ljud och/eller
vibration (om apparaten har vibration). Larmet kan stéllas in att vara tyst eller inte
larma alls. Det ar ocksa mojligt att spela in talmeddelanden som spelas upp nar
aktiviteten borjar och/eller slutar.

Heldagsaktiviteter

Heldagsaktiviteter har ingen starttid och visas dverst i kalendern. De anvands for
sarskilda handelser som fédelsedagar eller andra aktiviteter som ska vara enkla
att se i manadskalendern.

Kvitterbara aktiviteter

Om det ska synas tydligt i kalendern om en aktivitet ar genomford eller inte kan
aktiviteten goras kvitterbar. D& visas en markering i form av en bock nar
anvandaren har angett att aktiviteten ar slutférd. En paminnelse aktiveras om
aktiviteten inte har genomférts, dvs den har ej bockats av, nar tiden har passerat.

Aktiviteter med extra

Det gér att koppla extra information till en aktivitet, antingen en checklista eller en

information anteckning. En checklista kan anvandas da en aktivitet behdver delas upp i flera
moment eller uppgifter, t. ex morgonrutiner eller att-géra-listor. Checklistan skapas
direkt i aktiviteten. Det ar aven mgjligt att valja bland mallar for checklistor som
skapats i myAbilia.

Timers En timer ar en "aktivitet" som startar direkt nar den laggs in och ett larm satts da for
sluttiden.

Aterkommande Aktiviteter kan laggas in sa att de upprepas dagligen, veckovis (en eller flera

aktiviteter veckodagar), varannan vecka, manadsvis (ett eller flera datum) och arsvis.

Aktivitetsmallar

Aktivitetsmallar ar fordefinierade aktiviteter som kan anvandas for att gora det
snabbare och lattare att Iagga in aktiviteter. | aktivitetsmallen kan namn, bild,
checklista, paminnelser etc. anges.

Timermallar

Timermallar ar fordefinierade timers som kan anvandas for att géra det snabbare
och lattare att starta en timer. En timermall har en varaktighet, ett namn och en bild
(valfritt).




1 Inledning

1.6 Kvartursprincipen

"Kvartursprincipen" hanvisar till tidshjalpmedilet kvarturet som

lanserades 1993 och som nu utgdor grunden for Abilias kognitiva
produkter.

Kvartursprincipen raknar ned till borjan av en specifik handelse med
prickar och larmar nar det ar dags.

Kvartursprincipen innebar:

Visuell nedrakning till en handelse
Fasta steg som gar att rakna
Prickarna forsvinner uppifran och ned
1 prick = 15 minuter = En kvart

Fler an 8 prickar = "Lang tid"

L | 00000

Kvartursprincipen hjalper till genom att gora den "osynliga" tiden synlig:
e Den visar tiden som en kvantitet.
o Alla kan forsta vad som ar mer och mindre, sa nar en prick "forsvinner" ar det latt att forsta
att detta innebar mindre aterstaende tid an tidigare.
» Termen "prick" kan anvandas i dagligt tal.
e Termer som timmar och minuter behdvs inte.
» Den begripliga termen "prick" hjalper till att skapa en kansla for tid.




2 Kalender och vyer

2 Kalender och vyer

Kalendern ar en central del av MEMOplanner. Den ger en 6versikt 6ver dagen, veckan och
manaden. Man far hjalp att se vilken tid pa dygnet det ar och anvandaren blir pamind om nar nagot
ska borja eller sluta. Hjalp ges for att komma ihag att géra saker, paminnelser om nar de ska goéras
och sa vidare.

A VARNING: Anvénd inte produkten som det enda stédet vid medicinering, medicinsk
behandling eller andra viktiga aktiviteter.

Fran knappraden nederst pa skarmen i alla kalendervyer kan en aktivitet Iaggas in och en timer kan
startas. Det ar aven har vaxling mellan olika kalendervyer goérs — dag, vecka och manad. Genom att
trycka pa Meny-knappen kan andra funktioner nas.

Aktivitet Timer Dag Vecka Manad Meny

+ ¢ =l 2 = ol

o Tryck pa en aktivitet i kalendern for att dppna den i aktivitetsvyn, se Aktivitetsvy pa sida 11.
o Tryck paentimerikalendern for att ppna den i timervyn, se Timervy pa sida 13.

2.1 Dagkalender
Dagkalendern visar dagens aktiviteter, antingen langs en tidpelare, tva tidpelare eller i en lista.
. Genom att trycka pa knappen "Oga" kan utseendet pa dagkalendern andras snabbt, se

Visningsmeny pa sida 10. For fler satt att andra dagkalenderns vy, se Dagkalender pa
sida 37.

2.1.1 Dagkalender med en tidpelare

fredag Langst upp visas information om dag och tid. Genom att
e trycka pa pilarna ar det maijligt att bladdra framat och bakat
10 mars 2023 )
5 mellan olika dagar.

Hemma @ Buss il Skola
8 - Tryck pa knappen Idag for att snabbt aterga till
O

0000

¥

aktuell dag i kalendern.

O 0

¥
—

- Om inte hela tidpelaren far plats pa skarmen

10 §§ « Aktiviteter och timers visas langs tidpelaren. Storleken
11 : {/A motsvarar hur lange de varar, det vill sdga antalet prickar.
: CEIN e » Aktiviteterna kan kategoriseras sa att de ligger pa
123 antingen vanster eller hdger sida om tidpelaren, se
13 EE Vénster och héger sida pa sida 9. Om kategorier inte
12 : anvands visas tidpelaren till vanster.
: » Dagar, aktiviteter och timers som har passerat ar
15 89 & dverkryssade.
16 8 » Kvitterbara aktiviteter som ar utférda har en bock, se
: bilden.
D

. visas pilsymboler for att kunna svepa
uppat/nedat.

+ & Om alla aktivite:ter ocrj timers"inte far plats pa skarmen gar
det att svepa hoger/vanster for att se alla.

0
=y
0 N




2 Kalender och vyer

2.1.2 Dagkalender med tva tidpelare

méndag Langst upp visas information om dag och tid. Genom att
morgon trycka pa pilarna ar det méjligt att bladdra mellan olika
6 mars 2023 dagar

Hemma (@3}

5§ ¢E) Skola

°7§ s el Tryck pa knappen ldag for att snabbt aterga till
08 9 .

ot [Nl aktuell dag i kalendern.

» Tidpelaren visas i tva delar med dagen till vanster och
natten till hoger.

» Aktiviteter och timers visas langs tidpelarna. Storleken
motsvarar deras varaktighet, det vill saga antalet
prickar.

» Aktiviteterna kan kategoriseras sa att de ligger pa
antingen vanster eller hoger sida om tidspelarna, se
Vénster och héger sida pa sida 9.

» Om kategorier inte anvands visas tidpelaren till
vanster.

e Dagar, aktiviteter och timers som har passerat ar
‘Aktivitet T%r Dag Vecka Manad OverStl’Ukna

+ = ; ;
o Aktiviteter som ar utforda har en bock.

méndag Langst upp visas information om dag och tid.
morgon 987 43 o . - T -
6 mars 2023 r Genom att trycka pa pilarna ar det maijligt att bladdra
Hemma (@) TR mellan olika dagar.
' ldrott ) W Tryck pa knappen Idag for att snabbt aterga till
ee 8 o3 aktuell dag i kalendern.

Lunch
@] 11:30-12:30 Se

- .| e« Aktiviteter och timers visas i en lista med den
s - nastkommande aktiviteten forst. Aktiviteterna kan
. L ’ kategoriseras sa att de ligger pa antingen vanster eller
[ 16:00-17:30 O 4 @] hoger sida, se Vénster och héger sida pa sida 9.
[@ o v - ] . I?agar, aktiviteter och timers som har passerat ar
overstrukna.

o Kvitterbara aktiviteter som ar utforda har en bock.

- » Varje aktivitet markeras aven med dess typ av larm,
SD eventuella paminnelser, eventuell tillhérande
information och dess synlighet for stodpersoner.

Om inte alla aktiviteter och timers far plats pa
Aktivitet  Timer Dag Vecka (VELE] Meny = . . .
+ O = og . skarmen V|°sas pllosymbolerna for att kunna
svepa uppat/nedat.
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2.1.4 Nattkalender

i~ Pa natten ar skarmen mork.
natt i
7 mars 2023 0500 Langst upp visas information om natt, datum och tid.
Endast nattens aktiviteter kommer att visas, men om du
bladdrar till nasta dag visas aktiviteterna for den
kommande morgonen.

Om du ocksa vill se dagens aktiviteter under natten kan du
valja installningen "Dygnet" i visningsmenyn, se Visa pa
sida 38.

>
@

Aktivitet  Timer Dag Vecka Manad

el O E=ll=

2.1.5 Heldagsaktivitet
Aktiviteter utan start- och sluttid ("heldagsaktiviteter") visas hogst upp under datum och tid.

mandag Om det finns fér manga heldagsaktiviteter for att fa plats
s omiddag BB pa skarmen visas en siffra i faltet. Vid tryck pa siffran visas
en lista med dagens alla heldagsaktiviteter.

afad  Min fodelsedag

D o For att forstora aktiviteten, tryck pa den sa att aktivitetsvyn
Ooppnas, se Aktivitetsvy pa sida 11.

2.1.6 Vanster och hoger sida

Aktiviteterna kan kategoriseras sa att de visas pa vanster eller héger sida om tidpelaren och i listan.
Pa sa satt blir det lattare att skilja pa aktiviteterna. Till exempel kan aktiviteter som har med skolan
att gora visas pa hdger sida, medan aktiviteter som har med hemmet att gora visas till vanster.

méndag o Ikoner for kategorierna visas ovanfor tidpelaren eller listan.
morgon ' 4
3 oktober 2022

Vanster

méndag Det ar mgjligt att ge kategorierna forklarande namn och

morgon S . o :
A L symboler, se Kategorier pa sida 37.

Hemma @
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2.1.7 Visningsmeny

Tryck pa knappen "Oga" for att andra
dagkalenderns utseende.

Visningslage

1 tidpelare 2 tidpelare
= da
H H

Intervall

interval Dagen Dygnet Valj installningar for:
*® £ 3 *

» Visningslage

Tidslinjens zoom

Mellan

Aa Aa e [ntervall

R e Tidslinjens zoom

Prickar Flik . .

Se Visa pa sida 38 for en mer detaljerad beskrivning.

2.2 Veckokalender

mandag v Veckokalendern visar veckans aktiviteter, med fokus pa
n‘::fsk;g% vald dag. Information om veckan visas hogst upp. Genom
att trycka pa pilarna ar de majligt att bladdra mellan olika
veckor.

Tryck pa knappen Idag for att snabbt aterga till
O

Rt e st aktuell dag i kalendern.

07:30 - 08:00

R
!/ Idrott
10:00 - 11:00

~—

Lunch
M 11:30-12:30

» Aktiviteterna visas i en lista, pa samma satt som i
dagkalendern.

e Dagar, aktiviteter och timers som har passerat ar

fOo0) Buss hem OverStrUkna

O=0¥ 15:00-15:30 . . N N

—— » Kvitterbara aktiviteter som ar utférda har en bock.
oo WY Ominte alla aktiviteter och timers far plats pa

4 s . . .
&> 16:00-17:30 . skarmen visas pilsymbolerna for att kunna
@ Bowling svepa uppat/nedat.
19:00 - 20:30

Genom att trycka pa 6nskad dag hogst upp i kolumnen
e visas just den dagen. Tryck ytterligare en gang for att se
‘ dagen i dagkalendervyn istallet.

Aktivitet  Timer Dag Vecka (VELEL] Meny . I
+ & o =gl Forattandra veclgok_alenderns utseende, se
IEEse————— \/cCkOkalender pa sida 39.

-
o



2 Kalender och vyer

2.3 Manadskalender

b B e

mandag 6 mars

Luncl
M 11:30 - 12:30

S
Buss hem
D=04 15:00-15:30 QS E
PAY v, Laxor
?‘ 16:00-17:30 Q5 &

Bowling

Aktivitet  Timer Dag

+ &) | B8

Vecka

Manad

2.4 Aktivitetsvy

mandag
morgon
17 oktober 2022

Y Yy
16:00 - 17:30
s0 J- (170 )

©

Laxor
@
: 1 pinos. s 0
: \ Lésa 5 sidor i min bok |:|‘
®
23min

Radera

]

Manadskalendern ger en éversikt dver manadens
aktiviteter. Information om manaden visas hogst upp.
Genom att trycka pa pilarna ar det mojligt att bladdra
mellan olika manader.

Idag Tryck pa knappen Idag for att snabbt aterga till
< aktuell dag i kalendern.

o FOrvarje dag visas dess heldagsaktiviteter.

o Tryck pa en viss dag for att se dess aktiviteter. Da

visas en listvy under kalendern. Svep upp/ner for att
se alla aktiviteter i listan.

» Den aktuella dagens aktiviteter och timers som har
passerat ar overstrukna i listan.

» Dagar som har passerat ar dverstrukna i
manadskalendern.

Om inte alla aktiviteter/timers ar synliga i
listan, visas pilsymbolerna som gér det mojligt
. att svepa upp/ned.

For att andra manadskalenderns utseende, se
Manadskalender pa sida 40.

Aktivitetsvyn visar mer information om en aktivitet.
Utseendet varierar beroende pa om aktiviteten har
tilhorande bild, text, larm, checklista eller anteckning. Vad
som ska visas i aktivitetsvyn kan valjas, se Aktivitetsvy pa
sida 11.

» HOogst upp visas information om datum och tid for
aktiviteten.

» Om aktiviteten har talmeddelanden finns det
uppspelningsknappar bredvid start- och sluttiderna.
Tryck pa Spela-knapparna for att héra meddelandena.

» Prickarnai kvarturet visar hur lang tid det ar kvar tills
aktiviteten borjar eller slutar.

» Om aktiviteten har en checklista bockas uppgifterna
av allt eftersom de utfors.

» Om aktiviteten istallet har en anteckning visas
anteckningen.

» Om aktiviteten ar kvitterbar finns en Kvittera-knapp for
att kunna bekrafta att hela aktiviteten ar utford.

» Langst ner finns det knappar for att angra kvittering av
aktiviteten, andra aktivitetens larm, radera och andra
aktiviteten.

11



2 Kalender och vyer

N

.4.1 Angra kvittering

IRPEl Tryck pa Angra om aktiviteten har kvitterats av misstag for att pa sa satt ater-stalla
Sl kvitteringen. Knappen Angra visas endast nar aktiviteten har kvitterats.

(=]

&

.4.2 Andra aktivitetens larm
R Tryck pa knappen Larm for att andra hur larmet ska lata nar aktiviteten borjar eller slutar.
) For att andra larmsignalen eller larmtiden, se Larminstéliningar pa sida 45.

N

s

2.4.3 Ta bort aktiviteten
CEEEEN Tryck pa Radera for att ta bort en aktivitet, se Radera aktivitet pa sida 25.

'
(=%
()

2.4.4 Andra aktiviteten
W™ Tryck pa Andra for att dppna aktiviteten i andravyn, se Andra aktivitet pa sida 25.

S

2.4.5 Stang aktivitetsvyn
Tryck pa Stang for att dolja aktivitetsvyn.

Stang

.

2.5 Larmvy

Larmvyn visas nar en aktivitet ska borja eller sluta. Den
kan aven visas som en paminnelse innan aktiviteten borjar
eller om en avslutad aktivitet inte blivit kvitterad.

X
©

Vid larm later férst en larmsignal och sedan, om sadant ar
valt, ett talmeddelande.

Buss hem Om aktiviteten har ett inspelat talmeddelande,
tryck pa Spela upp for att héra det igen.

Om aktiviteten &r kvitterbar, tryck pa knappen

Kvittera for att bekrafta att den kvitterbara
aktiviteten har utforts, se Kvittera aktivitet pa
sida 26. Nar en aktivitet har kvitterats stangs
larmvyn automatiskt.
Tryck pa knappen Stang for att stdnga larmvyn utan att
kvittera.

.‘ '. ® oBs: MEMOplanner larmar &ven om skdrmen &r i
viloldge och ténder da skdarmen samtidigt.

2.5.1 Inaktivera larm

N r\s Det gar att inaktivera dagens samtliga larm genom att trycka pa knappen
SD S,é Inaktivera larm. Larmen kommer da automatiskt aktiveras igen klockan 23:59.
Om Inaktivera larm ar aktiverat blir knappen réd. For att géra knappen
Inaktivera larm synlig se Larminstéliningar pa sida 45.

12



2 Kalender och vyer

2.6 Timervy

eftermiddag

méndag | Timervyn visas en pagaende timer.
3 oktober 2022 ore

20 minuter Tryck pa knappen Radera for att stoppa en
]E- pagaende timer.

Annu en bekraftelse kravs innan timern stoppas
och tas bort.

0
5 I
N\
. Tryck pa knappen Stang for att délja timervyn.

-~
20

Aven om timervyn ar stangd fortsatter timern i
bakgrunden.

For mer information om hur en timer startas, se L&gg in en
timer pa sida 27.

2.7 Andravyn

Vyn fér att 1dgga in och &ndra en aktivitet kallas Andravyn. Via Andravyn anges egenskaperna for
en aktivitet. Andravyn anvands bade nar aktiviteter skapas och nar befintliga aktiviteter behdver
andras. Skillnaden ar rubriken: "Ny aktivitet" och "Andra aktivitet".

e Hur man lagger in en aktivitet, se Aktiviteter pa sida 14.

« Hur man andrar en aktivitet, se Andra aktivitet pa sida 25.

Andravyn har fyra flikar:
Fliken Namn Fliken Larm Fliken Upprepning Fliken Extra

~+ Andra aktivitet + Andra aktivitet 4 Ny aktivitet + Ny aktivitet

v Checklista

-0

{ X Ingen upprepning

9 Dagligen /' Anteckning

(3 Varje vecka

(2 (itach 17 oktaber 2022 >
™ Varje manad

a
= varje ar
D Heldsg

el
5 ’ p . —
© oo . PR 3ic)
&, Talvid shttid > H@
O @
i w B skola ]
(@ Kuiterbar o

e — XMHM —

For mer detaljerad information om varje flik och dess installningar, se Lagg in aktivitet pa sida 14.

13



3 Aktiviteter

3 Aktiviteter
IVeacd For att lagga in en aktivitet, tryck pa knappen Aktivitet i knappraden nederst pa skarmen.

sl Det finns tva metoder for att lagga in en aktivitet:
 Lagg in aktivitet via Andravyn
e Lagg in aktivitet stegvis

MEMOplanner &r férinstalld att 1agga in aktiviteter via Andravyn. Under Instéliningar valjs vilken
metod som ska anvandas och hur den ska fungera, se Ldgga in aktivitet pa sida 42. Har valjs aven
vilka egenskaper som ska vara tillgangliga for varje metod.

Om metoden stegvis valjs ar rekommendationen att steg-for-steg-guiden anpassas sa att den
innehaller sa fa steg som mojligt for att pa sa satt snabbt kunna lagga in en aktivitet.

Kapitel Lagg in aktivitet pa sida 14 beskriver hur du lagger in en aktivitet oavsett metod och har
finns aven en beskrivning av alla valbara egenskaper.

Beskrivningen ar uppdelade utifran de fyra flikar som syns éverst nar en aktivitet I1aggs in: Namn,
Larm, Upprepning och Extra.

® osBs: Féljande kapitel beskriver hur det ser ut nér alla egenskaper ar aktiverade. Om
instéllningarna fér din MEMOplanner har &ndrats kan vissa egenskaper vara dolda.

3.1 Lagg in aktivitet

Oavsett vilken metod som ar vald nar en aktivitet laggs in, sa borjar du alltid med att valja mellan att
starta med en Ny aktivitet eller Fran mall.

Valj Ny aktivitet om du vill valja alla egenskaper sjalv.

—+ Légga in aktivitet

Bty Valj Fran mall om det finns en 1dmplig mall att anvanda.
IR Franmall
[ Fran mall Nar alternativet Fran mall valjs har aktiviteten redan viss

& forinstalld information, till exempel bild och namn.

\’ Vakna

% Gapatoa g we o . m N _

é Valj dnskad mall fran listan 6ver férdefinierade mallar.

oA e Egna mallar skapas i myAbilia eller direkt i MEMOplanner,

& se Skapa en aktivitetsmall pa sida 33.

kln Handla

1 e ¥ TIPS: Det ér praktiskt att skapa mallar fér aktiviteter

som sker ofta.

-|— Ny aktivitet

Nar valet &r gjort dppnas Andravyn dar aktivitetens
; S —— egenskaper anges. Egenskaperna ar uppdelade i fyra
iy _pp(:; 0 flikar: Namn, Larm, Upprepning och Extra.
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3 Aktiviteter

3.1.1 Fliken Namn

—~+ Andra aktivitet

Namn Larm Upprepning Extra
@ © 0

Datum

[ (Idag) 17 oktober 2022

Tid

[‘@ Heldag

©

Kategori

[ Vanster \ J [ Hoger

[@ Kvitterbar

< Tillbaka  Spara

Bild * Tryck for att valja en bild.

Namn * Tryck for att ge aktiviteten ett namn.

Datum * Tryck for att valja ett datum i datumvaljaren.

Heldag * Aktivera om aktiviteten inte ska ha nagon
start- eller sluttid, utan galla hela dagen.

Tid * Tryck for att ange en starttid och sluttid
(valfritt).

Kategori Tryck vanster eller hoger, vilket placerar

aktiviteten antingen till vanster eller hoger
om tidpelaren.

Kvitterbar Aktivera om aktiviteten ska markeras med
en bock som utford nar den har slutforts.

Ta bort vid  Aktivera om aktiviteten ska tas bort
dagens slut automatiskt vid dagens slut.

Tillganglig  Tryck for att valja vilka som ska fa se
for aktiviteten.

® osBs: "Tillgénglig for" visas endast om det finns
anslutna stédpersoner till kontot. Stédpersoner
laggs till i myAbilia.

® 0BS: Félt med * maste fyllas i. V&lj antingen en bild eller ett namn och antingen tid eller
heldag nér en aktivitet Iaggs in. Resterande egenskaper é&r valfria och kan laggas till senare.

3.1.1.1 Ange namn

A/. Skriv in namn fér aktivitet

3.1.1.2 Valj bild

i3] vl bild

I SBildarkiv

IR Mina foton

Ta ny bild

Tryck pa Namn och en tangentbordsvy 6ppnas dar
aktivitetens namn skrivs in.

Tryck pa bildvaljaren % och valj en bildkalla:
e Bildarkiv

e Mina foton

e Ta ny bild

Se Bildvéljare pa sida 48 for att ange bildkalla.
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3 Aktiviteter

* Bildarkiv

1 Vilj bild

1 Valj bild

re;21 Valj bild

{/\' Bildarkiv

< Tillbaka

1. Valj ett bildarkiv.

/'/\. Bildarkiv / Handi

&
y B

Mobilbilder Handi Wider Sadrum (" vickarkiocka | toalett [ duwcha |[  badkar
Q
"‘ aw &
85 " JEIIANC
@2 3 ‘@ N
N N \ )
e o
Skolan Basbilder Smileys borsta haret sminka sig

W)
D!

raka sig

@

\ N
" borsta tanderna

p -

3

¥y

% N

tviitta handema |

medicin

) ( fytande medicin ) [

[ medicinplaster |

[

< Tillbaka

2.Valjen bild.

make bed weigh |[ foot V(" handcare |
- o+
L - .
sleep hairdresser doctor dentist
7' (]

:/-.-/N gym bag

< Tillbaka

3. Bekrafta vald bild.

Genom att svepa fingret upp/ned kan du se fler bilder an vad som far plats pa en sida.

K TIPS: | sékrutan i det 6vre hégra hérnet kan ett s6kord skrivas in for att s6ka efter bilder i
Bildarkivet.

* Mina foton

Valj bild

| Mina foton visas de bilder som
tagits med kameran eller som
synkroniserats via myAbilia.

{/\' My photos

j
11/24/2023

| (1A7A63C2-2876-4... (FE0376EB-6CAA-4... (950206

g |

2022-06-29

For mer information, se Mina
foton pa sida 30.

y N \ \ [ N
C305AF2A-... 06CDC4B2-... 61B86868-... 8277DB: F8C-4...
w

(5CCE7DDB1C96-.

\n/\=

Genom att svepa fingret
upp/ned kan du se fler bilder an
vad som far plats pa en sida.

Ve c
0433A18D-. 760B36A0-..

E‘
\ \

L TIPS: | sékrutan i det 6vre
hégra hornet kan ett
SsOkord skrivas in for att
SsOka efter bilder.

< Tillbaka

< Tillbaka

1. Valj en bild. 2. Bekrafta vald bild.
* Ta ny bild

Ta en ny bild med MEMOplanners kamera. Den nya bilden sparas automatiskt i bildarkivet i
mappen Mobilbilder. Fér mer information, se Kamera pa sida 30.
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3 Aktiviteter

3.1.1.3 Valjdatum

=) Vil datum Tryck pa faltet bredvid Datum for att valja ett datum for
J aktiviteten.

oktober

= MEMOplanners datumvaljare éppnas.

» Bladdra manadsvis framat i tiden.

(o T o2 a3 T o5 Toe

g e | « Bladdra manadsvis bakat i tiden.

CHER R CEE (AR (I D (R

43

44

[

X Avbryt v OK

3.1.1.4 Valj heldag

@ Aktivera om aktiviteten ska vara en "heldagsaktivitet", det vill saga inte ha en specifik starttid
och darmed visas under dag- och tidsinformationen.

Inaktivera om aktiviteten ska ha en specifik starttid.

® o0BS:0m heldag aktiveras kan aktiviteten inte ha ett larm och larmfliken visas dérfér inte.
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3 Aktiviteter

3.1.1.5 Valj tid
Ange aktivitetens starttid och sluttid (valfritt).

Tryck pa tidsfaltet for antingen start- eller sluttid och ange
tiden med fyra siffror, till exempel 10.00.

o St Radera alla siffror i det markerade tidsfaltet.

g Radera den sista siffran i det markerade

tidsfaltet.
! 2 . Det ar mojligt att dolja tidsfaltet for sluttid, se Ladgga in
4 s 6 aktivitet pa sida 42.
7 E & @ 0BS: Se till att férmiddag (AM) och eftermiddag
v 0 & (PM) markeras korrekt for bade start- och sluttid om

du anvander 12-timmarsformat.

X Tillbaka v OK

3.1.1.6 Valj kategori

Valj vanster eller hoger beroende pa vilken sida som aktiviteten ska visas pa, galler bade
tidpelaren och listvyn.

3.1.1.7 Valj kvitterbar
@ Aktivera om aktiviteten ska kvitteras nar den ar utford.

Inaktivera om det inte finns nagot behov av att kunna se om aktiviteten ar utférd.

En kvitterbar aktivitet ger extra stéd eftersom paminnelser larmar om aktiviteten inte ar
utférd nar den borde vara det och det syns tydligt i kalendern nar den ar slutférd.

3.1.1.8 Valj Ta bort vid dagens slut

Aktivera om aktiviteten ska tas bort automatiskt dagen efter den intraffade.
Inaktivera om aktiviteten ska finnas kvar i kalendern aven nar dagen for aktiviteten har
passerat.

L TIPS: Det &r l&ampligt att vélja denna funktion for "oviktiga" aktiviteter. Da blir det lattare att
hitta de viktiga aktiviteterna vid tillbakablick i kalendern.
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3 Aktiviteter

3.1.1.9 Valj Tillganglig for

® osBs: Instéliningar for "Tillgénglig for" visas endast om det finns anslutna stédpersoner till det
inloggade kontot. Stédpersoner l&ggs till via myAbilia.

a Tillganglig for

[ a Bara mig \ J
[ E Alla mina stédpersoner \ J
=

®

& Utvalda stodpersoner J

stodpersoner

[ Stella Coll J
[ Monica Loowit J
[ Jessica Parki J

X Avbryt

3.1.2 Fliken Larm

-+ Ny aktivitet

Namn Extra

Larm Upprepning

= Ko © 0

Larm

[5{}‘ Larm + vibration

[ D Larm endast vid starttid ]

Paminnelser
5min J [15 min J [30 min J [ 1 timme\'J [2timmar J
1dag

Tal

[& Tal vid starttid

3
3

< Tillbaka ' Spara

[\& Tal vid sluttid

Valj vem som ska kunna se aktiviteten i webbtjansten

myAbilia.

Valj ett av tre alternativ:

@ Bara mig

|E| Alla mina
stodpersoner

LQ' Utvalda

~ stodpersoner

Aktiviteten ar inte synlig for andra i
myAbilia.

Aktiviteten ar synlig for samtliga
stodpersoner i myAbilia.

Aktiviteten ar endast synlig for
utvalda stodpersoner i myAbilia.
Aktivera dnskade stodpersoner fran
listan dver tillgangliga
stodpersoner.

Om installningen Bara mig valjs och det finns
stodpersoner anslutna till inloggat konto visas en

hanglas-ikon pa aktiviteten i de olika
kalendervyerna, som en indikering om att den ar
dold fér stddpersonerna. Hanglas-ikonen visas
bade i MEMOplanner och myAbilia.

Gor installning for féljande:

Larm + vibration Tryck for att valja typ av larm eller inget
larm alls.

Larm endast vid Aktivera om larmet bara ska ljuda vid

starttid

Paminnelser

starttid.

Valj en eller flera paminnelsetider for

aktiviteten.

Tal

Tryck pa Tal vid starttid och/eller Tal

vid sluttid om ett talat meddelande
ska lasas upp direkt efter larmljudet,
vid starttiden och/eller sluttiden.
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3 Aktiviteter

3.1.2.1 Valjlarm

Tryck pa Larm + vibration for att ange typen av larm (se
: bild i fregaende kapitel).

[’D B J| valj ett av fyra alternativ:
[-'D" Vibration (om tilgangligt * J Larm + vibration Ljudsignal, eventuellt talmeddelande
[D o @) och vibration (om enheten har
J vibration).
[\QS Inget larm ‘\ J
Vibration Enbart vibration (om enheten har

(om tillgangligt)  vibration).
Tyst larm Tyst larm som visas pa skarmen.

Inget larm Larm av.

® oBS: 0m inget aktivt val gbrs anvénds det férvalda
alternativet, se kapitel Larminstéllningar pa sida 45.

X Avbryt

3.1.2.2 Valj paminnelse

Valj en eller flera paminnelsetider for att fa paminnelser

-+ Ny aktivitet N : ] o
(férvarningar) innan aktiviteten startar.

Namn Larm Upprepning Extra
AN 6s . s .
g © 0 Valj mellan féljande tider:
Larm .
e 5 minuter
[5§ Larm + vibration > } .
e 15 minuter
[D Larm endast vid starttid } ¢ 30 minuter
Paminnelser ¢ 1 tlmme
5min ‘ J[B min %[30 min ‘ J[ 1 timme‘ J[Ztimmar : J ° 2 tlmmar
1dag = ¢ 1 dag
Tal
[\& Tal vid starttid > }
[& Tal vid sluttid > }

< Tillbaka +/ Spara
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3 Aktiviteter

3.1.2.3 Valj tal

Larmet kan forstarkas med ett inspelat talmeddelande.

\QJ Tal vid starttid QJ Tal vid starttid \QJ Tal vid starttid

Tidsl&ngd

00:00
®

Tidsléngd

00:16

Tidsléngd

00:20

®
ST o

Tryck pa Spela in for atttalain  Tryck pa Stopp nar

ett meddelande.

inspelningen ar klar.

Tryck pa Spela upp for att
lyssna pa det inspelade
meddelandet.

Tryck pa Radera-knappen for att radera meddelandet om det behdver spelas in pa nytt.

® 0BS: Det inspelade talmeddelandet kan vara max. 30 sekunder langt.

3.1.3 Fliken Upprepning

-+ Ny aktivitet

Namn Larm Upprepning Extra
N el O

X Ingen upprepning

7\

Ingen upprepning

= Dagligen

Varje vecka

Dagligen

Varje manad

= Varje &r

N N __ N __ N

Varje vecka

\ \ \ \ NI

< Tillbaka  Spara

Varje manad

Varje ar

Under fliken Upprepning anges det om aktiviteten ska
aterkomma och hur ofta den da ska upprepas.

Valj ett av fem alternativ:

Aktiviteten ska bara intraffa pa den
valda dagen.

Aktiviteten ska intraffa varje dag pa
angiven tid.

Aktiviteten ska intraffa pa valda
veckodagar varje vecka.

Aktiviteten ska intraffa pa valda
datum varje manad.

Aktiviteten ska intraffa det valda
datumet varje ar.

Beroende pa vilket val som gjorts visas en vy for dagligen,
varje vecka, varje manad och varje ar.

21



3 Aktiviteter

Dagligen

~+ Ny aktivitet

= 0 Kl 0

X Ingen upprepning

[ﬂ Dagligen

-0

£ Varje vecka

™ varje manad

5 varje ar

(3 Inget slutdatum o

< Tillbaka +/ Spara

Valjer du Dagligen, kommer aktiviteten att
intraffa varje dag vid den tidpunkt som satts.

Om Inget slutdatum slas av maste ett
slutdatum valjas.

Varje manad

-+ Ny aktivitet

5 O Kl ©

‘ X Ingen upprepning "‘

‘ 5 Dagligen l

‘ = Varje vecka - ‘

[ Varje manad J

" [ Varjesr ‘ ‘

Slutdatum

< Tillbaka + Spara

For Varje manad kan du valja flera dagar, till
exempel den 8:e och 18:e.

Varje vecka

-+ Ny aktivitet

Namn [ETLI Upprepning
iy ©

‘ X Ingen upprepning l

‘ (™ Dagligen ‘

=
@®
[ Varje vecka "]

‘ =) Varje manad ‘

‘rj Varje &r ‘
0D Of o @[ G .&&

N
@ varkeraalia ‘

‘ i@ Varannan vecka ‘

Slutdatum

< Tillbaka

Valjer du Varje vecka kan du valja flera dagar,
till exempel varje mandag och onsdag.

Tryck pa Markera alla for att valja alla veckan
dagar.

Valj att sla pa Varannan vecka om aktiviteten
intraffar pa valda dagar varannan vecka.

Varje ar

-+ Ny aktivitet

Larm Uppragning
'

(™ Enstaka

(=) Veckovis

Manadsvis

@ _ Ol O_0O

[g Jeswis

< Tillbaka ~ Spara

Valjer du Varje ar laggs aktiviteten till pa det
valda datumet varje ar for alltid.

® o0BS: Slas Inget slutdatum av maste ett slutdatum anges i féltet Slutdatum.
Slas Inget slutdatum pa léggs aktiviteten till "fér evigt”.

22



3 Aktiviteter

3.1.4 Fliken Extra, oversikt

Valj fliken Extra for att Iagga till en checklista eller anteckning.

-+ Ny aktivitet

» Tryck for att valja en av foljande:

Nn Larm Upp;;)ning Extra
5 DO Checklista Valj att skapa en ny checklista eller valj en
checklista fran biblioteket med mallar.

v Checklista > }

[ En checklista kan vara anvandbar om aktiviteten
[/ Anteckning > } bestar av flera uppgifter, sasom vilka l&axor som
ska goras, vad som ska packas ner i gymvaskan
eller vilka uppgifter som ingar i morgonrutinen.
Varje uppgift kan bockas av separat i listan.
Anteckning Valj att skriva en ny anteckning eller valj en
anteckning fran biblioteket med mallar.
En anteckning kan vara anvandbar om sjalva

aktiviteten behover ett fortydligande eller mer
information.

@ 0BS: Biblioteken med checklistor och anteckningar
hanteras via myAbilia.

@ O0BS: Det érendast moyjligt att lagga till en checklista
< Tiaie e eller en anteckning till en aktivitet.

3.1.4.1 Lagg till en checklista

Ny aktivitet Du kan antingen lagga till en Ny checklista eller valja en
Lagg till checklista o
Fran mallar.
[ I Fran mall ]
Ey— » Lagga till en ny checklista med uppgifter
Mo 1. Tryck pa + Ny checklista (se foregaende bild) for att

skapa uppgifter som ska inga i checklistan.
2. Tryck pa Bild faltet for att valja en bild som illustrerar

v E;;:I:I;ﬁtchecklista uppgiften.
) Engelska sida 135140 P TIPS: Se kapitel Véalj bild péa sida 15 for att se
] e hur bildvéljaren fungerar.
(@) Geografisida 340 3. Tryck pa Namn faltet for att ge uppgiften ett namn.
+ Ny wpait 4. Tryckpa v OKfor attlagga till uppgiften i

checklistan.
+ Nyaktiviet 5. Tryck pa + Ny uppgift for att Iagga till fler uppgifter
=~ m och upprepa steg 2-4 tills alla uppgifter har lagts till.

6. Tryck pa Tillbaka nar alla uppgifter har lagts till i
¥ Checkista ;- checklistan.

3 uppgifter @& Engelska sida 135140 @& Matte sida 16 @ Ge: | %

#  Anteckning
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3 Aktiviteter

| Wy sktnitet
' Ligg tll checklista

Pack workout clot.. Remember

Ny aktivitet
v Légg till checklista

M shorts
' t-shirt
&, socks
E trainers

.
water bottle
w towel

= liquid soap

+ Ny uppgift

—+ Ny aktivitet

Namn Larm Upprepning
=5 @ O

~  Checklista

3 uppgifter @ Engelska sida 135140 @ Matte sida 16 @ Ge: | <

7

Ny aktivitet

v Légag till checklista

() Engelska sida 135-140 m s

@ Matte sida 16

@ Geografi sida 34-40

+ Ny uppgift

» Lagga till en checklista fran mall

Tryck pa M Fran mall.

Valj en passande mall i biblioteket.

Uppgifterna i checklistan visas.

Tryck pa v OK.

Tryck pa + Ny uppgift om ytterligare en uppgift
behodver laggas till just denna aktivitets checklista
utan att mallen andras.

6. Tryck pa Tillbaka.

bk wh =

X TIPS: Se avsnittet "Ta bort eller dndra en checklista
och dess uppgifter” fér hur du tar bort eller &ndrar
befintliga uppgifter i checklistan, utan att &ndra
sjélva mallen

@ OBS: Mallar for checklistor hanteras i myAbilia.

» Ta bort eller andra en checklista och dess uppgifter

* Ta bort en checklista

. Tryck pa knappen Kasta bredvid Checklista for
att ta bort hela checklistan.

« Andra eller ta bort uppgifter som ingar i checklistan

1. Tryck pa v Checklista och vyn med listade
uppgifter 6ppnas.
2. Tryck paden uppgift som du vill andra eller ta bort.

Nu kan du gora foljande:

. Tryck for att placera hogre upp i listan.
Tryck for att ta bort uppgiften.
° Tryck for att andra uppgiften.
° Tryck for att placera langre ner i listan.

(D 0BS: Mallar for checklistor hanteras i myAbilia.
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3 Aktiviteter

3.1.4.2 Lagg till en anteckning

o Ny akivitet Du kan antingen lagga till en Ny anteckning eller valja en
Fran mall.

,/ Lagg till anteckning

=+ Ny anteckning

[ B Fran mall j

» Skriv en ny anteckning
Tryck pa + Ny anteckning och en vy 6ppnas dar du kan
skriva en anteckning.

_/. Ange anteckning

-Fr'anmall
» Vailj en anteckning fran mallar

Tryck p4 M@ Fran mall och biblioteket med mallar fér
anteckningar dppnas. Tryck pa den mall som du vill lagga
till i aktiviteten.

REmEmBer 10

< Ny aktivitet

® oBS: Att Skapa och &ndra anteckningsmallar
hanteras i myAbilia.

» Andra en anteckning
Tryck pa / Anteckning och anteckningen tillsammans

o wg . Y : iTo ,,m - med tangentbordet Oppnas sa att texten kan andras.
30000000000 » Ta bort en anteckning
1T o DEE . Tryck pa knappen Kasta bredvid
Anteckning for att ta bort anteckningen.
3.2 Andra aktivitet

IR Foratt &ndra en aktivitet, 5ppna Aktivitetsvyn och tryck pa Andra-knappen sé att
M Andravyn 6ppnas.

/

A

Om aktiviteten ar aterkommande behdéver du valja vilka dagar som ska andras:

Endast denna dag Endast aktiviteten pa den valda dagen kommer att andras.
Denna dag och framat  Alla aterkommande aktiviteter fran vald dag och framat kommer att andras.

3.3 Radera aktivitet

ENeN FOr att radera en aktivitet, 6ppna Aktivitetsvyn och tryck pa Radera-knappen. Innan
]E aktiviteten tas bort far man bekrafta att den verkligen ska raderas.

Om aktiviteten ar aterkommande behdver du valja for vilken av dagarna den ska raderas:

Endast denna dag Endast aktiviteten pa den valda dagen kommer att raderas.
Alla dagar Alla aktiviteter raderas, bade bakat och framat i tiden.
Denna dag och framat Alla aterkommande aktiviteter fran och med vald dag kommer att raderas.
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3 Aktiviteter

3.4 Kvittera aktivitet
En kvitterbar aktivitet ger extra stod eftersom paminnelser larmar om aktiviteten inte ar utférd nar
den borde vara det och det syns tydligt i kalendern nar den ar slutford.

Aktiviteter kvitteras fran Larmvyn eller fran Aktivitetsvyn.

Tryck pa Ja for att bekrafta att aktiviteten slutforts.
Aktiviteten kommer nu markeras med en gron bock i
aktivitetsvyn och i alla kalendervyer.

Om du glémmer att kvittera en aktivitet eller trycker pa
Avbryt kommer paminnelser var 15:e minut i tva timmar.

'R Tryck pa Angra-knappen i
@ Aktivitetsvyn om en aktivitet
kvitteras av misstag.

@ OBS: Nér en aktivitet kvitteras i MEMQOplanner Go
kommer den aven att kvitteras i MEMQOplanner och
vice versa.
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4 Laggin en timer

4 Lagg in en timer

For att starta en timer, tryck pa Timer-knappen i knappraden nederst pa skarmen.

@ Lagga in timer

[
- & Nytimer

>

[
| Ga Fran mall

> |

maste pabdrjas.

Fran mall.

4.1 Starta en timer

Att anvanda timern kan gora det enklare att halla reda pa
hur mycket tid som kan spenderas pa att gora fardigt en
uppgift eller hur mycket tid som ar kvar tills en uppgift

Valj att antingen starta en Ny timer eller starta en timer

@ o0BS: Timers synkroniseras inte med
MEMOplanner Go eller med myAbilia.

Valj Ny timer och stall in tidslangden genom att dra klockpekaren nedat moturs och placera den vid
den valda tiden. Ett annat séatt ar att stélla in timern manuellt genom att trycka pa faltet for Tid och

skriva in tiden i minuter.

Qﬂ'?o
O@Q@

¢ Tillbaka « Starta < Tillbaka ~ Starta

Q‘DO
b@g@

Timerns namn kommer att
stallas in pa den tidslangd som
anges.

Tryck pa Namn-faltet for att byta
namn pa timern och skriv in
onskat namn.

Tryck pa Bild-faltet for att lagga
till en bild,och valj en bild via
bildvaljaren. Bildvaljaren
beskrivs i Vélj bild pa sida 15.

Timern startas nar du trycker pa
Starta.

For mer information, se Timervy
pa sida 13.
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4 Lagginentimer

4.2 Starta en timer fran en mall
For att starta en ny timer fran en mall, tryck pa Fran mall och valj en lamplig timermall fran listan.

(B Ny timer

>

G Franmall

>

O
o
U
e

timervyn visas.

| 5 Borsta tnderna
l 0300

@Starta | . . .
Timermallar skapas via myAbilia

@ Datortid

| 3000

| ﬁ Tviitten klar
| 010000

-;| elleri Mallar, se Skapa en
,| timermall pa sida 33.

5 minuter
05.00

o]

10 minuter

15 minuter
1500

o]
o]

20 minuter
20000

a

X Avbryt < Tillbaka

4.3 Timervy

Pagaende timers visas i kalendervyn och visualiserar aterstaende tid.

mandag

eftermiddag
3 oktober 2022

20 minuter

00:19:55

For att fa se en timer i kalendern i ett storre utseende, tryck
pa timern sa kommer den visas i timervyn.

Nar tiden ar inne 6ppnas timervyn och ett larm ljuder.

En utgangen timer visas i kalendern i 24 timmar.

Fran timervyn kan du géra foljande:

(i

Tryck pa knappen Radera for att stoppa en
pagaende timer. Bekrafta ytterligare en gang
for att radera timern.

Tryck pa knappen Sténg for att dolja
timervyn.
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5 Meny

5 Meny

VISV Tryck pa Meny-knappen i knappraden nederst pa skarmen for att se en meny med andra

oo MEMOplanner-funktioner.
Oom

mandag
formiddag
17 oktober 2022

Snhabb-
installningar

Aktivitet  Timer Dag Vecka

+

Information MEMOplanner

Version: 4.1.0 (2475)
Licensnyckel: 3639-9778-7521

Licensens slutdatum: 2027-10-26

Inloggat anvandarkonto:

demo-nb

Om enheten

Serienummer: SM210130000006
Enhetens namn: KA107

Android-version: 10

Producent

Abilia AB

Rasundavagen 6, 169 67 Solna, Sweden

+46 (0)8- 594 694 00

X Stiang

Fotokalender
=

Instéliningar

104

Foljande funktioner finns i menyn:

Kamera
Mina foton
Fotokalender

Snabbinstallningar

Mallar

Installningar

Startar kameran.
Oppnar Mina foton.
Oppnar Fotokalendern.

Ger tillgang till de grundlaggande
enhetsinstallningarna.

For att hantera biblioteket med
aktivitets- och timermallar.

Oppnar instaliningsmenyn, se
Instéliningar pa sida 34.

For att valja vilka funktioner som ska visas i menyn, se

Meny pé sida 48.

Tryck pa Info-ikonen for att 6ppna en sida
med information om MEMOplanner-licensen
och enheten, se aven Information pa sida

51.
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5 Meny

5.1 Kamera

Kamers Anvand Kamera for att ta egna bilder. Bilderna visas i Mina foton. Se Bruksanvisningen
for att fa veta hur kameran fungerar.

5.2 Mina foton

L | Mina foton visas de bilder som tagits med kameran och andra bilder som ar
A synkroniserade via myAbilia.

| Mina foton visas bilder pa tva flikar, Alla foton och Fotokalender. Tryck pa ett foto for
att se det i helskarm.

Alla foton Fotokalender

| Mina foton | Mina foton
Alla foton  [EaGLELLEY CUERGIGLE Fotokalender

=

2022-06-29 1A?A6302 2876-4DC56,.. | (FEO376EB-6CAA-4CE2-D.., | 2022-06-29

'ICSUSAFZA " (06CDCAB2-.. 61586868-}\'\'\8-\4060-”. M

uaaamsn CB75-40AD-. ) ’SCCE?DDEm% -4882-. |

(8277DBAA-5FBC-4CBA-..

£ == - om

" (95D206E5-561 8-483A-.

| 760B36A0-..

Ny Ny

| Alla foton visas de foton som lagts till via Mina | Fotokalendern visas de foton som lagts till
foton. De visas i kronologisk ordning med det fran Alla foton.

nyaste fotot forst. Harifran kan du lagga in foton

i fotokalendern.

® osBs: I myAbilia visas Mina foton i en mapp i bildarkivet.
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5 Meny

5.2.1 Lagg till eller ta bort ett foto i Fotokalendern

Lagag till ett foto i fotokalendern genom att forst valja onskad bild i Alla foton for att sedan
trycka pa knappen Lagg in.

-
:
«Q
(e}
=

En bla ikon kommer att visas i det nedre hornet av fotot for att indikera att fotot aven finns
i fotokalendern.

@a

Ta bort ett foto fran fotokalendern genom att trycka pa det sa att det visas i helskarm och
tryck sedan pa knappen Ta bort. Denna funktion tar endast bort fotot fran fotokalendern,
fotot raderas ej fran Alla foton.

5
o
o
-

A |

5.2.2 Radera ett foto

(ERcl Radera ett foto genom att trycka pa fotot i Alla foton sa att det visas i helskarmslage, och
tryck darefter pa knappen Radera.

=

® 0BS: Funktionen raderar fotot helt frén MEMOplanner och kan inte angras.

5.3 Fotokalender

E8CEl  Fotokalendern kan anvandas som "skarmslackare" om man inte 6nskar ha kalendervyn
framme hela tiden.

De bilder som har valts ut i Mina foton visas i

manda
T Fotokalendern.

eftermiddag

17 oktober 2022 Fotokalendern kan anvandas for att visa bilder som ar

positiva och motiverande for anvandaren.

Finns det flera bilder tillagda i fotokalendern vaxlar de
automatiskt var 5:e minut. Genom att trycka tva ganger
kan bilder bytas manuellt.

En standardbild visas om inga bilder har lagts till i
fotokalendern, se bilden till vanster.

Tryck pa knappen till hdger om klockan for att ga tillbaka till
den valda startsidan.

For mer information om startsida, se Startsida pa sida 47.
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5 Meny

5.4 Snabbinstallningar

Snabt- Fran Snabbinstallningarna kan grundlaggande enhetsinstallningar goras, sasom

installningar

pO; hantering av WiFi-anslutning, ljud och volym, och skarminstallningar. For mer
7. . . . .
information, se Bruksanvisningen .

5.5 Mallar

| Mallar hanteras fordefinierade aktiviteter och timers.
Nk

Det finns tva flikar, en for aktivitetsmallar och en for
1Y Mallar timermallar.

Aktiviteter Timers
@] Har skapas nya mallar, men aven befintliga mallar kan
andras eller raderas.

F s
‘ l’ Vakna

\__ Gapatoa | Tryck pa en mall och en verktygsrad 6ppnas:
(& o Tryck for att placera mallen hégre upp i listan.

1‘-@| Mat
‘ Fika
‘ ﬁm Handla
‘ ‘!3 Ladda

Tryck for att radera mallen.

Tryck for att andra mallen.

Tryck for att placera mallen langre ned i listan.

0000

Lagg in
+

% TIPS: Mallar kan &ven hanteras via myAbilia.
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5 Meny

5.5.1 Skapa en aktivitetsmall

r". Ny aktivitetsmall

Namn Larm Extra
& B

Bild Namn

Tid

‘ D Heldag

o

Kategori

Hemma - [ Skola

@

@) Kuitterbar

]E[ Radera vid slutet av dagen

5.5.2 Skapa en timermall

(I"; Ny timermall

Bild Namn

o

]
X Avbryt +* Spara

(]
| @O oo:00:00

QO

X Avbryt +* Spara

O@ g@

Valj fliken Aktiviteter och tryck pa knappen
Lagg in for att skapa en ny aktivitetsmall.

Laggin
_|_

Ange egenskaper for den nya aktivitetsmallen genom att
trycka pa varje flik och fylla i den information som behoévs
pa samma satt som nar en aktivitet laggs in, se Lagg in
aktivitet pa sida 14.

En vy med tre flikar, Namn, Larm, Extra,
Oppnas.

Spara aktivitetsmallen genom att trycka pa knappen
Spara.

Den nya mallen sparas i biblioteket med 6vriga
aktivitetsmallar.

Valj fliken Timer och tryck pa knappen Lagg in
for att skapa en ny timermall.

Lagg in
_|_

Ange egenskaper for den nya timermallen (namn, bild och
tidslangd) pa samma satt som nar du startar en ny timer,
se Starta en timer pa sida 27.

Spara timermallen genom att trycka pa knappen Spara.

Den nya timermallen sparas i biblioteket med ovriga
timermallar.
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6 Installningar

6 Installningar

@ Instéllningar

‘ Kalender > ‘
\_
‘ 2= Funktioner > ‘
p
‘ Bildvaljare > ‘
\

B2 Meny > ‘
‘ ® System > ‘
\

< Tillbaka

6.1 Kalender

Instéllningar

Kalender
( 1
& Generellt >
™ Dagkalender »
‘ Veckokalender >
, Manadskalender > |
|:| Aktivitetsvy > ‘
© Lagga in aktivitet N ‘
/5‘} Larminstéllningar >

¢ Tillbaka

Via Installningar anpassas MEMOplanner sa att den
passar anvandarens behov och formaga. Detta kapitel
beskriver installningarna i samma ordning och struktur
som de aterfinns i MEMOplanner.

Kalender

Funktioner

Bildvaljare

Meny

System

N
A /-

Installningar rorande klockan, kalenderns
utformning, hur en aktivitet laggs in samt
larminstallningar.

Installningar for knapprad, startsida och
skarmslackare.

Vilka bildkallor som ska vara valbara i
bildvaljaren.

Vilka funktioner som ska visas i menyn.

Installningar rorande kodskydd, talstod,
Android-installningar samt enhets- och
licensinformation.

v TIPS: Instéllningar kan déljas, eller kodskyddas fér

anvéndaren, se Kodskydd pa sida 49.

Installningar for kalendern och dess utseende.

Generelit Instaliningar for klockan, hur dagen
delas upp, om kalender-dagarna ska
ha olika farger och om kategorier ska
anvandas.

Dagkalender Installningar for hur dagkalendern ska
se ut.

Veckokalender Instéallningar for hur veckokalendern
ska se ut.

Manadskalender Installningar fér hur manads-
kalendern ska se ut.

Aktivitetsvy Instaliningar for hur aktivitetsvyn ska

Lagga in aktivitet

se ut.

Installningar for vilken metod som ska
anvandas nar en aktivitet laggs in, och
vilka funktioner som ska vara valbara
och forinstallda.

Larminstallningar Forvalda installningar for larm.
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6 Installningar

6.1.1 Generellt

Kalender
Generellt

Klocka Intervaller ~ Dagférger Kategorler

ey - & =

6.1.1.1 Klocka

Installningarna ar uppdelade pa fyra flikar: Klocka,
Intervaller, Dagfarger och Kategorier.

Installning for hur klockan ska se ut langst upp i de olika kalendervyerna och menyn.

Kalender
Generellt

Klocka Intervaller  Dagfdrger  Kategorier

% © =

[Analog + digital J
Analog \_/
/ =
A
Digital -
Tidslinje
[}
]
12 ¢
8
13 o
H
L d
14 ¢
L ]
12 timmar format
[En punkt J
i ™
Pelare av punkter g

Analog + digital

PR I

/10 24
9 3
\ g y
w785/

Analog

112 1

Digital

5y 10:30

12 timmar

—
N
000000

—

W

N
ssses

24 timmar
123

{sie]

13 &

L= -

14 ¢

En punkt
12
13
14

(11111 lelelelelele]

Pelare av punkter

- -
BhwWwN
000000000000

—

Linje pa aktuell tid

-
w N

&

[olelelolole]

—_

—
N
conee

Linjer for varje timme

- -
S W N
[T 11T Islsistelsle]

-
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6 Installningar

6.1.1.2 Intervaller

Kalender
Generellt

Klocka

el * K3

[WELEIE Dagfdrger  Kategorier

6.1.1.3 Dagfarger

Kalender
Generellt

Klocka

O

%

(EEIE Dagfirger EUEIEGHED

Dagfarger

man tis ons

tors

fre

Alla dagar
[Lb‘rdag och séndag
f ()
.
Inga dagférger

Installningar for hur dagen ska delas upp, morgon, dag,
kvall och natt.

Indelningen av dygnet paverkar vad som star i toppfaltet i
dagkalender, veckokalender, manadskalender och
menyn.

Det paverkar aven intervallvyn for tidpelaren, se
Visningsmeny pa sida 10.

Tryck pa pilarna bakat eller framat for att andra tiden for
respektive del av dagen.

Installningar for om och hur dagfarger ska anvandas.

Dagfargerna visas i dagkalendern, veckokalendern,
manadskalendern och fotokalendern.

» Valj Onskat alternativ:

Alla dagar
Lardag och Mon Tue Wed Thu Fri Sat sun
sondag

Mon Tue Wed Thu Fri Sat Sun

Inga dagfarger

36



6 Installningar

6.1.1.4 Kategorier

Kalender
Generellt

Klocka

C)

Intervaller  Dagférger

S

[ s} ..
9
08 9
:
[ ]
09 8
H |
- Visa kategorier ®
Vénster >
Hoger >
Visa farger ®

X Avbryt

6.1.2 Dagkalender

Installningar for hur aktiviteter ska kategoriseras och
darmed visas till hdger eller vanster om tidpelaren eller till

vanster eller hoger

i listvyn.

» Valj foljande installningar:

Visa kategorier

Vanster

Hoger

Visa farger

Aktivera om aktiviteter ska kunna
placeras pa hdger och vanster sida om
tidpelaren.

Tryck for att andra namn och lagga till
en bild for att symbolisera kategorin.

Tryck for att andra namn och lagga till
en bild for att symbolisera kategorin.

Aktivera for att lata aktiviteterna pa
vanster sida fa en gra farg och
aktiviteterna pa héger sida en gron
farg, daingen bild ar vald.

Installningar for dagkalendern ar uppdelade i tre flikar, Toppfalt, Visa och Vy.

6.1.2.1 Toppfalt

Kalender

Dagkalender

|

Visa Vy

@

Toppfalt
©

Toppfalt

torsdag

eftermiddag
4 maj 2023

‘ Visa bladdraknappar

\ ,/

‘ Visa veckodag D

N
Visa tid pa dygnet P

/’ /\
Visa datum P ‘
Visa klocka ad ‘

Installningar for vad
toppfalt.

som ska visas i dagkalenderns

» Valj att aktivera eller avaktivera:

Visa bladdra-knap

Visa veckodag

Visa tid pa dygnet

Visa datum

Visa klocka

Om pilknappar ska visas for att

kunna bladdra framat och bakat
mellan dagar.

Om aktuell veckodag, mandag,

tisdag etc. ska visas.

par

Om det ska sta morgon, dag,
eftermiddag, kvall, och natt i
toppfaltet.

Om datum ska visas, till exempel
"4 maj 2023".

Om klockan ska visas. For
installning av klockans utseende,
se Klocka pa sida 35.

@ 0BS: Om alla alternativ i dagkalenderns toppfélt
inaktiveras kommer toppféltet att déljas i bade
dagkalendern och i menyn.

X Avbryt v OK
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6 Installningar

6.1.2.2 Visa

Kalender
ﬂ Dagkalender

Toppflélt Visa Wy

o
203 =

Visningslage

1 tidpelare 2 tidspelare 2
- i
: S

_

Intervall

Intervall Dagen Dygnet D
b *
4

Tidslinjens zoom

13

*

d Liten Mellan Stor h
Aa Aa Aa J

Visa tid som
k
X Avbryt v 0K

@ o0BS: Intervall och Tidslinjens

zoom kan endast véljas for
valet 1 tidpelare. Visa tid som
kan endast véljas fér valen 1
tidpelare och 2 tidpelare.

Grundinstallningar for dagkalendern.

» Valj foljande installningar:

Visningslage - Lista
-1 tidpelare
- 2 tidpelare
e e
';Hbé'g”e'ﬁ ........
';“ij'g'ﬁé.t .......
"'I.'.i 'd'él'i.h'j'é‘ﬁé ........ e
zoom * Mellan
* Stor
Visa tid som - Prickar
* Flik

Aktiviteter visas i en lista.

1 tidpelare dar aktiviteterna
ar kopplade till tiden de ager

Som 1 tidpelare, men med
en separat tidpelare for
natten.

Morgon, dag, kvall och natt
visas uppdelade var for sig.

Tidpelaren visar morgon,
dag och kvall. Natt visas
separat.

Tidpelaren visar hela
dygnet.

Anger tidpelarens storlek.
Svep upp/ned om inte allt
far plats pa en sida.

Visar aktivitetens
varaktighet som prickar eller
en fast kant.

Dessa installningar ar viktigast for de som inte har tiligang

till visningsmenyn.
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6 Installningar

m Kalender
Dagkalender
Toppfalt Visa Vy
03 = o

Visa instéllningar
L Lista 1 tidpelare 2 tidpelare J

= + i+
@ Intervall Dagen Dygnet

ke b *
Q

Liten Mellan Stor
{ Aa Aa Aa
( Prickar Flik }

.
y - (
‘ Visningslédge D ‘
Intervall P ‘
‘ Tidslinjens zoom ad ‘
‘ Visa tid som
X Avbryt

6.1.3 Veckokalender

Installning for vilka funktioner i visningsmenyn som ska
vara valbara, se "Visningsmeny" pa sida 10.

» Valj att aktivera eller avaktivera:

Visningslage

Intervall

Tidslinjens zoom

Visa tid som

Om man ska kunna vaxla mellan
mellan Lista, 1 tidpelare och 2
tidpelare.

Installningar for att vaxla mellan
Intervall, Dagen och Dygnet.

Installningar for att vaxla mellan
Liten, Mellan och Stor.

Installningar for att vaxla mellan
Prickar och Flik.

Funktionerna beskrivs i Visa pa sida 38.

O

® oss:
visningsmenyn och "6gat"-knappen visas
inte heller Idngre i kalendervyn.

Om alla funktioner avaktiveras doljs

Installningar for veckokalenderns utseende ar uppdelade i tva flikar, Toppfalt och Visa.

6.1.3.1 Toppfalt

Kalender
Veckokalender

Visa
—-

Toppfalt

0

Toppfalt

P

\

torsdag
vecka 18
maj 2023
‘ Visa bladdraknappar ad
\ ,/
‘ Visa veckonummer D
S
Visa ménad och ar [ ]
Visa klocka P ‘

X Avbryt

v OK

Installningar for vad som ska visas i veckokalenderns

toppfalt.

» Valj att aktivera eller avaktivera:

Visa bladdra-knappar

Visa veckonummer

Visa manad och ar

Visa klocka

Om pilknappar ska visas for att
kunna bladdra framat och
bakat mellan veckor.

Om veckonummer ska visas,
till exempel vecka 40.

Om manad och artal ska visas
till exempel maj 2023.

Om klockan ska visas.

For installning av klockans
utseende, se Klocka pa sida
35.
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6 Installningar

6.1.3.2 Visa

Kalender

(] Veckokalender

Toppfalt Visa

—
0 =

Visa

[Alla dagar (7) @i
O

Vardagar (5) ‘

_ O
Rubriker ‘
[Kolumner %

X Avbryt

6.1.4 Manadskalender

v OK

Installningar for hur veckokalendern ska se ut och hur
eventuella dagfarger ska visas.

» Valj Onskat alternativ:

Alla dagar (7) Om alla dagar i veckan ska visas i
kalendern, mandag till sbndag.

Vardagar (5) Om bara de fem vardagarna ska visas i

kalendern, mandag - fredag.

» Valj Onskat alternativ:

Rubriker Om dagfargerna enbart ska visas i
datumfalten.
R A Ee.

Kolumner Om dagfargerna ska visas for hela dagen.

Val av dagfarger beskrivs i Dagférger pa sida 36.

Installningar fér manadskalenderns utseende ar uppdelade i tva flikar, Toppfalt och Visa.

6.1.4.1 Toppfalt

Kalender
Manadskalender

Toppfalt Visa
o
© =

torsdag

Toppfalt

maj
2023

‘ Visa bladdraknappar

p
‘ Visa ar

‘ Visa klocka
A\

X Avbryt

v OK

Installningar for vad som ska visas i manadskalenderns
toppfalt.

» Valj att aktivera eller avaktivera:

Om pilknappar ska visas for att
kunna bladdra framéat och
bakat mellan manader.

Visa bladdra-knappar

Visa ar Om artalet ska visas, till
exempel 2023.
Visa klocka Om klockan ska visas.

Forinstallning av klockans
utseende, se Klocka pa sida
35.
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6 Installningar

6.1.4.2 Visa

Visa

Kalender

Manadskalender

Toppfait Visa

—
0] =

AEER ..

[Rubriker @i
‘ Kolumner -
X Avbryt
6.1.5 Aktivitetsvy
Kalender
|:| Aktivitetsvy

. Eiks fadelsedagskalas

. W/

.

H
‘ & Larm 9 l
| i Radera ® I
‘ /' Andra ® |
| —i~ visa kvartur ® .
‘ @ Tid pa kvartur ® |

Installningar for hur ménadskalendern ska se ut och hur
eventuella dagfarger ska visas.

» Valj Onskat alternativ:

Rubriker Om dagfargerna endast ska visas i
datumfaltet.

Kolumner Om dagfargerna ska visas for hela dagen.

Val av dagfarger beskrivs i Dagférger pa sida 36.

Installningar for hur aktivitetsvyn ska se ut.

» Valj att aktivera eller avaktivera:

Larm

Radera

Andra

Visa kvartur

Tid pa kvartur

Om Larm-knappen for att andra
aktivitetens larm ska visas.

Om Radera-knappen for att kunna
radera en aktivitet ska visas.

Om Andra-knappen for att kunna andra
en aktivitet ska visas.

Om kvarturet ska visas i dagens
aktiviteter.

Om den kvarvarande tiden av borjan
eller slutet for en aktivitet ska visas
digitalt. Kan endast valjas om Visa
kvartur ar aktiverat.
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6 Installningar

6.1.6 Lagga in aktivitet

Installningsvyn for hur en aktivitet laggs in ar uppdelade i tre flikar, Lagg in, Generellt och Forval.

6.1.6.1 Lagg in
L+

Kalender

Lagga in aktivitet

Laggin M Iit Forval

0 B

Lédgg in

['Z_ Via Andravyn

= Stegvis

O\@

Kalender
Lagga in aktivitet

Generellt Forval

Ldgg in

O ol

M visamallar

Aa Vil namn

B Vil bild

Val] datum

D) val| heldag

) Vil kvitterbar

]E Radera vid slutet av dagen

() valjtillganglig for

| t> vallarm

&% Vil paminnelser

Instruktioner for hur en aktivitet 1ag
in, se Aktiviteter pa sida 14.

@ 0BS: Om bade "Namn" och
"Bild" inaktiveras kan endast
mallar véljas nér en aktivitet
laggs in.

gs

Har anges vilken metod som ska anvandas da en aktivitet
laggs in samt vilka egenskaper som ska vara valbara.

» Valj vilkken metod som ska anvandas:

Via Andravyn Utgar fran Andravyn och egenskaper
anges flik for flik, utifran vilka som visas.

Stegvis

Stegvis guidning for att ange egenskaper

beroende pa vilka som visas.

Ange nu vilka egenskaper som ska vara valbara nar en
aktivitet laggs in eller andras.

» Valj att aktivera eller avaktivera:

Visa mallar
Vilj namn

Vilj bild
Valj datum

Vilj heldag
Vilj kvitterbar

Radera vid slutet
av dagen

Vilj tillganglig for

Om mallar ska kunna valjas.

Om ett namn ska kunna anges. (Om
inaktiverat maste Bild aktiveras.)
Om en bild ska kunna valjas. (Om
inaktiverat maste Namn aktiveras.)
Om det ska vara valbart att ange ett
datum.

Om "heldag" ska kunna valjas.

Om en aktivitet ska kunna vara
kvitterbar.

Om en aktivitet ska kunna sattas till
att raderas auomatiskt vid dagens
slut.

Om det ska vara mdjligt att kunna
ange for vem aktiviteten ska vara
synlig for.

® osBs: "Tillgénglig for" visas endast om det finns
anslutna stédpersoner till det inloggade kontot.
Stédpersoner l&ggs till via myAbilia.

Valj larm

Vilj paminnelse
Vilj checklista
Vilj anteckning

Om larm ska kunna valjas.

Om paminnelser ska kunna valjas.
Om en checklista ska kunna skapas.
Om en anteckning ska kunna skapas.
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6 Installningar

6.1.6.2 Generellt

Kalender
o Lagga in aktivitet

Lagg in Generellt Forval

o el 2

@ L4gga in pé passerad tid

¥ Visa sluttid

Larm

&3 visalarm

iJn Visa vibration

D Visa tyst larm

% Visainget larm

U» Larm endast vid starttid

0 valjtal vid larm

\ A A A A S _

Upprepning

Lagga in dterkommande aki’ « &

X Avbryt

~ OK

Har anges vilka installningar for tid, larm och upprepning
som ska vara valbara nar en aktivitet laggs in eller andras.

» Valj att aktivera eller avaktivera:

Lagga in pa Om en aktivitet ska kunna laggas in pa en
passerad tid tid som har passerat, som tidigare idag.

Visa sluttid Om en sluttid ska kunna anges.

Visa larm Om ljudlarm ska vara valbart nar larm valjs.

Visa vibration = Om vibration ska vara valbart nar larm valjs.

Visa tyst larm  Om tyst larm ska vara valbart nar larm valjs.

Visa inget larm Om det ska vara valbart att inte fa nagot

larm alls.

Larm endast vid Om det ska vara mojligt att valja att fa
starttid larm endast nar aktiviteten borjar.

Om det ska vara mojligt att spela in ett
talmeddelande.

Lagga in Om aktiviteter ska kunna anges som
aterkommande aterkommande, dvs upprepas varje
aktivitet dag, vecka, manad eller ar.

Valj tal vid larm
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6 Installningar

6.1.6.3 Forval

Kalender Forinstallda installningar nar en aktivitet laggs in.
° Lagga in aktivitet

Ldsgin  Generel » Valj att aktivera eller avaktivera:
o © I Kvitterbar Om Kvitterbar ska vara forinstalld

@ rmeber ; som aktiverad eller inaktiverad.

[ Reders vid sutetav dagen » | Radera vid dagens Om Radera vid dagens slut ska vara
slut forinstalld som aktiverad eller

il e inaktiverad.

[ \_)

Bara mi

‘~ £ i ® » Valj ett alternativ som en forvald installning:

[B Alla mina stedpersoner || Bara mig Bara synlig for mig.

o Alla mina Synlig for alla stddpersoner.

[',S Larm + vibration @j StOdperSOI’\el"

""',,D,, bration (om tlgingi) 3‘ » Valj ett alternativ som en forvald installning:

5| Larm + vibration Larm och vibration i kombination.

‘__ © Tyetfam J (Enheten maste ha

" 05 mgetiam \‘ vibrationsfunktion)

) . ~| Vibration (om Endast vibration. (Enheten maste
tillgangligt) ha vibrationsfunktion)
Tyst larm Inget ljudligt larm.
Inget larm Larmet ar avstangt.

® osBs: "Tillgénglig for" visas

endast om det finns anslutna » Vilj att aktivera eller avaktivera som forinstallt:
stodpersoner till detinloggade | oy endast Om Larm vid sluttid ska vara

kontot. Stédpersoner 14ggs till starttid
via myAbilia.

forinstallt som aktiverad eller
inaktiverad.
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6 Installningar

6.1.7 Larminstallningar

- Kalender
Y Larminstallningar

Ej kvitterbara aktiviteter
e N

Default > ‘
\ J
Kvitterbara aktiviteter

}

Timer

N
( Default >
\ J

Larmtid

( Default

v

Péaminnelser

Default

v

( 30 sekunder

p

Iil Visa pagaende aktivitet i helskdrm

S~

&% Visa Inaktivera larm )

\ J

X Avbryt v OK

6.2 Funktioner

Har gors installningar for vilket larmljud som ska vara for-
installt for olika typer av aktiviteter, paminnelser och timer.

» Valj ljud och installningar for larm:
Ej kvitterbara Tryck for att valja forinstallt larmljud for

aktiviteter

Kvitterbara
aktiviteter

Paminnelser
Timer
Larmtid

Visa
pagaende
aktivitet i
helskarm
Visa
Inaktivera
larm

aktiviteter som inte kraver bekraftelse.
Tryck for att valja forinstallt larmljud for
aktiviteter som kraver bekraftelse.
Tryck for att valja forinstallt larmljud for
paminnelser.

Tryck for att valja forinstallt larmljud for
timern.

Klicka for att valja hur lange ett larm ska
ljuda om det inte aktivt stangs av.

Om larmvyn ska stangas automatiskt nar
tiden har gatt ut. Om flera aktiviteter finns
samtidigt visas de som forhandsbilder
langst ned.

Om "Inaktivera larm"-funktionen ska visas
pa alla huvudskarmar, se Inaktivera larm
pa sida 12.

Installningsvyn for Funktioner ar uppdelad i tre flikar, Knapprad, Startsida och Timeout.
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6 Installningar

6.2.1 Knapprad

o— Instélningar
— N
<— Funktioner

Knapprad ESIEREGES Timeout

iy~ 9D

Funktioner som visas langst ner pa sidan

=+ Ny aktivitet

‘ C‘j Ny timer

‘ ™ Dagkalender

[ Veckokalender

Manadskalender

8BS Meny

X Avbryt

torsdag
eftermiddag
30 november 2023

Installningar for vilka funktioner som ska visas i
knappraden langst ned pa skarmen.

» Aktivera eller avaktivera foljande alternativ:

Aktivitet

Meny

oo
Oom

Ny aktivitet

Ny timer

Dagkalender
(kan inte inaktiveras)
Veckokalender

Manadskalender

Meny

@ o0BS: Nar Menyn inte visas nas den genom att trycka
pa vanster - héger - vanster under kategorisymbolerna
i dagkalendern. Ar ikonerna fér kategori dolda, tryck pa
motsvarande yta.
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6.2.2 Startsida

o—Instaliningar
— N
=— Funktioner

LGETLEL  Startsida Timeout
omoo @ @

Visad vy vid tryck pa hemknappen

[B Dagkalender

Veckokalender

Manadskalender

88 Meny

(2] Fotokalender

X Awvbryt

6.2.3 Timeout

o— Instéllningar
== Funktioner

Knapprad ~ Startsida [ERIGITIT

MY O

Atergang till startsidan efter en tids inaktivitet

Ingen timeout

( )
10 minuter
.“:\
\_/
5 minuter
[1 minut J
W Aktivera skirmsl&ckare 9

B Aktivera skarmslackare endast pé natten

X Avbryt

Installningar for vilken vy som ska vara startsida.

Startsidan ar den vy som visas nar MEMOplanner startas
eller vid tryck pa "Hemknappen".

» Valj ett av foljande alternativ som startsida:

 Dagkalender

* Veckokalender

* Manadskalender
¢ Meny

¢ Fotokalender

Installning som anger om MEMOplanner automatiskt ska
ga tillbaka till startsidan efter en viss tids inaktivitet.

» Valj ett av foljande alternativ:

Ingen timeout
10 minuter

5 minuter

1 minut

Nar en timeout-tid har valts kan skarmslackarfunktionen,
Aktivera skarmslackare slas pa.

Om Aktivera skarmslackare slas pa och MEMOplanner
inte anvands under atminstone den installda timeouttiden,
blir skarmen svart och klockan tilsammans med dagens
datum visas. Vid tryck pa skarmen avslutas skarmslackar-
laget och MEMOplanner kan anvandas som vanligt.

Sla pa Aktivera skarmslackare endast pa natten om
inte skarmslackaren ska vara pa under dagen. Da visar
MEMOplanner alltid den vanliga vyn under dagen, aven
om MEMOplanner inte anvands under en langre tid och
skarmslackaren kommer endast att visas under natten.
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6.3 Bildvaljare

nsnngar Instéllning for vilka bildkallor som ska vara valbara da en
e e bild valjs for en aktivitet, timer eller kategori.

i S Valj att aktivera eller avaktivera:
| Mina foton ® .‘ o Bildarkiv
; J (kan inte avaktiveras)
Ta ny bild o
« Mina foton
‘ [J Enhetens bilder . . Ta ny bild
* Enhetens bilder
(galler endast for MEMOplanner Go)
Hur bildvaljaren fungerar beskrivs i Véalj bild pa sida 15.
X Avbryt + 0K
6.4 Meny

Installningar for vilka funktioner som ska visas i menyn.
OE Meny

» Valj att aktivera eller avaktivera:
 Kamera

» Mina foton

* Fotokalender

 Mallar

» Snabbinstallningar
Installningar

Kamera

Mina foton

(&) Fotokalender

vy Mallar

== Snabbinstaliningar

@ 0BS: Om alla funktioner &r inaktiverade visas inte
menyn i knappraden nederst i kalendervyerna.

& Instaliningar

PLg
)
e

TIPS: Nar Menyn inte visas nas Instéllningar genom
att trycka pa vénster - hbger - vanster under
kategorisymbolerna i dagkalendern.

torsdag
eftermiddag
30 november 2023

Ar ikonerna fér kategori dolda sé trycker du pé
motsvarande yta.

> Avbryt + 0K
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6 Installningar

6.5 System

Instéliningar rérande kodskydd, talstéd och Android-
System installningar. Information om aktiv licens, enhet, inloggad

anvandare samt sida for in- och utloggning.

123 Kodskydd >

S| » Tryck for att géra instaliningar for féljande:

&) Talstod >
2* R ) f‘ Kodskydd For att skydda vissa installningar
\ och vyer med en kod.
‘/G) Information >
; | Talstod Installningar for talstéd och
‘ () Loggaut >

nedladdning av roster.

Android-installningar Enhetsinstallningar rorande
sprak, tid, tangentbord, etc.

Information Produkt- och licensinformation
och manuell uppdatering av
MEMOplanner.

Logga in/ut Dar man loggar in och ut fran
6.5.1 Kodskydd
Syftet med kodskyddet &r att férhindra att &ndringar gérs
Kodskyd sa att MEMOplanner inte langre fungerar som tankt.

» Stallin en kod for kodskydd:

0353 b

Kod Tryck for att skriva in din egen
. kod i stéllet for standardkoden,
| £} Kodskydda Instéllningar » | 0353

[ Kodskydda denna vy

» Aktivera vad som ska kodskyddas:

@ Kodskydda Android-instéliningar

Kodskydda installningar Om "Installningar" ska vara
kodskyddade.

Kodskydda denna vy Om "denna vy" ska vara
kodskyddad.
Rekommendationen ar att
detta val ska vara aktiverat,
speciellt om installningarna

inte ar kodskyddade.
Kodskydda Android- Om "Android-instéllningar" ska
o A . instillningar vara kodskyddade.
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6 Installningar

6.5.2 Talstod

Installningar for talstdd, se dven Talstéd pé sida 4.
== Talstd

» GOr installningar for talstod:

| & Talstid O \ @
| Talstod Om talstod ska vara aktiverat eller inte.

ot Om aktiverat visas ytterligare

m , ‘ installningar nedanfor.

‘ ’ Rost Valj vilken rost som ska vara aktiv.
Installerade roster visas i en lista.

Talhastighet 0

@ - Varje rost har ett eget namn, till

- . exempel "Elin”.

Upplésning av ord vid tryck pa mellanslag o . Tryck pé Spela upp for att
lyssna pa rosten.

Talhastighet Draireglaget for att bestamma hur
snabbt rosten ska tala.

. Tryck pa Spela upp for att
lyssna pa rostens
talhastighet.

Upplasning av  Om ord ska lasas upp automatiskt utan
ord vid tryck pa att trycka pa knappen Talstéd i

3 Avbryt v 0K
mellanslag tangentbordsvyn.
6.5.2.1 Ladda ned réster
2) Ristr @ 0BS: Internetanslutning krévs for att ladda ned
roster.

@

=

[EHn:‘IZD MB

Emma: 129 MB
For att ladda ner en rost, tryck pa ett namn, exempelvis

SR L "Elin" under rubriken Rost (se foregaende bild).

Emil: 106 MB

Lok

Tillgangliga roster att ladda ned visas i en lista.

. Tryck pa symbolen Ladda ned bredvid
onskad roster for att starta nedladdningen.

. Tryck pa knappen Radera for att ta bort en
nedladdad rost som inte anvands (till
exempel for att spara pa enhetsminnet).
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6 Installningar

6.5.3 Android-instéllningar

Oppnar menyn for instéllningar fér Android-enheten. Relevanta installningar for MEMOplanner

beskrivs i Bruksanvisningen.

6.5.4 Information

Visar information om MEMOplanner sasom:

 MEMOplanner programversion

» Licensnyckel och licensens slutdatum

e Inloggat anvandarkonto
e Enhetens serienummer
e Support-id

Du kan ocksa soka efter uppdatering att installera. Fér mer information och hur du séker och
uppdaterar MEMOplanner, se Bruksanvisningen.

6.5.5 Logga in och logga ut

For att kunna logga in och logga ut fran MEMOplanner beroende pa aktuell status.

6.5.5.1 Loggain

Anvand ditt myAbilia-konto for att logga in

Anvéndarnamn (telefonnummer eller e-post)
P

\

Lésenord

\

Har du inte ett myAbilia konto &nnu?

Skapa konto
ABILIA @

® osBs: Internetanslutning krévs vid inloggning.

Du kan antingen skapa ett nytt anvandarkonto eller logga
in med ett befintligt.

* Nytt anvandarkonto

Nar du loggar in med ett nytt anvandarkonto far du fragan
om du vill lagga till en startuppsattning med bilder,
aktivitets- och timermallar.

* Befintligt anvandarkonto

Nar du loggar in med ett befintligt anvandarkonto hamtas
aktiviteter och bilder mm fran myAbilia.

Om du trycker pa knappen "Info" i det nedre hogra hérnet
far du information om enheten, se aven Meny pa sida 29.
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6.5.5.2 Logga ut

Vid utloggning rensas MEMOplanner pa all anvandardata

|~ System

L t o .o .. . .
29924 sasom aktiviteter, aktivitetsmallar, timermallar, bilder och
installningar.
A

MEMOplanner 4 Demo
mp4-demo
® o0BS:0m MEMOplanner har anvénts utan
internetanslutning eller om licensens slutdatum har
passerat finns anvédndardata endast sparat lokalt pa
enheten. Vid utloggning férsvinner anvdndardatan
da synkroniseringen med myAbilia inte varit aktiv.

¥ Avbryt (I_) Logga ut
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7 Grundinstaliningar i MEMOplanner

7 Grundinstallningar i MEMOplanner

Nar MEMOplanner startas for forsta gangen stalls enheten in enligt en grundinstalining, som ett
utgangslage infor den individanpassning som alltid bor ske. Nedan beskrivs vad grundinstaliningen

innebar.

MEMOplanner

Status

Kalender |Generellt Klocka Analog + digital
Analog
Digital
Tidsformat 12 timmar format

Tidslinje punkter

En punkt

Pelare av punkter

LN O@L]O O ®

Tidslinje Linje pa aktuell tid
Linjer for varje timme

Intervaller Morgon 06:00
Dag 10:00
Kvall 18:00
Natt 23:00

Dagfarger Alla dagar @
Loérdag och sdndag O
Inga dagfarger O

Kategorier Visa kategorier
Vanster namn Vanster
Hoger namn Hoger
Visa farger

Dagkalender Toppfalt Visa bladdraknappar

Visa veckodag

Visa tid pa dygnet

Visa datum

Visa klocka

Visa - Visningslage

Lista

1 tidpelare

O®N < [N < I << Ji<J<
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7 Grundinstallningar i MEMOplanner

2 tidpelare O

Visa - Dagintervall Intervall O

Dagen @

Dygnet O

\Z/(l)soan; Tidslinjens Liten O

Mellan @

Stor O

Visa - Visa tid som Prickar O

Flik @

Vy Visningslage

Intervall

Tidslinjens zoom

Visa tid som

Veckokalender Toppfalt Visa bladdraknappar
Visa veckonummer

Visa manad och ar

Visa klocka

Visa Alla dagar (7) @

Vardagar (5) O

Rubriker O

Kolumner @

Manadskalender |Toppfalt Visa bladdraknappar
Visa ar

Visa klocka

Visa Rubriker O

Kolumner @

Aktivitetsvy Knapprad Larm
Radera
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7 Grundinstallningar i MEMOplanner

Andra

Kvartur Visa kvartur

Tid pa kvartur

Lagga in aktivitet |Laggin Via Andravyn

Stegvis

Visa mallar

Valj namn

Valj bild

Valj datum

Valj heldag

Valj kvitterbar

< JE< TR E<JE<JR<|N< N@HOH < [ < [§ <]

Radera vid slutet av dagen

Vlj tillganglig for

Valjlarm

Valj paminnelse

Valj checklista

Valj anteckning

Generellt - Tid Lagga in pa passerad tid
Visa sluttid
Generellt- Larm Visa larm

Visa vibration

Visa tyst larm

Visainget larm

Larm endast vid starttid

Valj tal vid larm

Generellt - Légga in aterkommande aktivitet
Upprepning
Forval Kvitterbar

OO NNl ARN

Radera vid slutet av dagen
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7 Grundinstallningar i MEMOplanner

Forval — Tillgénglig
fort

Bara mig

Alla mina stodpersoner

Forval — Larm

Larm + vibration

Vibration (om tillgangligt)

Tystlarm

Inget larm

Larm endast starttid

O OO|@ O

Veckokalender

Manadskalender

Meny

Fotokalender

Larminstallningar |Larmljud Ej kvitterbara aktiviteter Default
Kvitterbara aktiviteter Default
Paminnelser Default
Timer Default
Larmtid Signal O
15 sekunder O
30 sekunder @
1 minut O
2 minuter O
5 minuter O
(Visa) Visa pagaende aktivitet i helskarm |:|
(Visa) Visa Inaktivera larm I:l
Funktioner Knapprad Ny aktivitet
Ny timer
Dagkalender?
Veckokalender
Manadskalender
Meny
Startsida Dagkalender @
O
O
O
O
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Timeout Ingen timeout

10 minuter

5 minuter

1 minut

Aktivera skarmslackare3

Aktivera skarmslackare endast pa
natten4

Bildvaljare Bildarkiv2

Mina foton

Ta ny bild

Enhetens bilder

Meny Kamera

Mina foton

Fotokalender

Mallar

Snabbinstallningar

Installningar

System Kodskydd Kod (foérvald)

Kodskydda Instéllningar

Kodskydda denna vy

Kodskydda Android-installningar

Talstod Anvand talstod

Talhastighet

Upplasning av ord vid tryck pa
mellanslag

O-0000; AR RRR 1000 ®

TInstallningar for "Tillganglig for" visas endast om det finns stédpersoner kopplade till det inloggade
kontot.
2|nstaliningen kan inte &ndras.

3Kan endast stallas in om en timeout-tid har angivits.
4Kan endast stéllas in om "Aktivera skarmslackare" ar pa.
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Kontaktinformation

Sverige
Abilia AB, Rasundavagen 6, 169 67 Solna, Sverige
Telefon +46 (0)8- 594 694 00 | support@abilia.se | www.abilia.se

Norge
Abilia AS, Tevlingveien 23, 1081 Oslo, Norge
Telefon +47 23 28 94 00 | support@abilia.no | www.abilia.no

Storbritannien

Abilia UK Ltd, Unit 10 Buckingway Business Park, Swavesey,
Cambridge, CB24 4AE, Storbritannien

Telefon +44 (0) 1954 281 210 | support@abilia.uk | www.abilia.uk

Internationell
www.abilia.com/intl/get-products/distributors
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