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Om den här guiden
Handi har stora anpassningsmöjligheter, vilket både är en styrka och 
en svaghet.

Det är en styrka eftersom Handi med största sannolikhet kan ställas in 
efter användarens behov och önskemål.

Det är en svaghet eftersom det ställer höga krav på den stödperson som ska göra 
anpassningarna. De behöver känna till alla funktioner och dessutom kunna visa dem på 
ett pedagogiskt sätt för användaren.

Med denna guide presenteras de olika inställningarna visuellt och gör det därmed 
enklare att ta ställning till vad som ska väljas. Längst ned på varje sida visas hur man gör 
inställningen.

Det är inget krav att gå igenom alla sidor, utan man väljer bara de som är aktuella.



Handi Startmeny – välj funktioner

Kalender
Anteckningar

Röstanteckningar
Album

Kamera
Checklista
Kontakter

Telefon
SMS

Formulär *
Formulärsvar *

Krisplan
Prisräknaren

Spelaren *
Snabbinställningar

Miniräknare/Kalkylator
Foton

Batteri

Vilka Handifunktioner är aktuella för användaren?
Funktioner som är markerad med * gäller inte för Handi5 version 5.5 eller senare.

Välj i Inställningar | Startmenyn | Ordna appar.



Handi Startmeny – välj genvägar

Lägga in aktivitet
Starta timer

Veckovyn
Månadsvyn

Klockvyn

Ska någon av dessa kalenderfunktioner kunna startas direkt från Startmenyn?

Gå till Inställningar | Startmenyn | Ordna appar. Tryck på Ny, välj Kalender och sedan önskade funktioner.



Handi Startmeny – utseende

Med ikoner
Med rader

Standard (liknar Android)

Hur ska programmen visas i Startmenyn?

Välj i Inställningar | Startmenyn | Välj startmeny.

Handi Rutnät Handi Rader Standard



Åtkomst till Inställningar

Ja
Nej

Ska det finnas ikon för Inställningar i Startmenyn?

Ikon: Välj i Inställningar | Startmenyn | Ordna appar.
Kodskydd: Välj i Inställningar | System | Kodskydd Inställningar.

Ja
Nej

Ska Inställningar kodskyddas?



Knapparnas utseende

Klassisk knapprad
Modern knapprad

Vilket tema ska knappraden ha?

Välj i Inställningar | System | Tema.

Klassisk Modern



Talstöd

Ja
Nej

Ska talstöd (talsyntes) användas?

Talstöd: Välj i Inställningar | System | Talstöd | Talstöd-inställningar.
Röst: Välj i Inställningar | System | Talstöd | Välj röst.

Ska det vara manlig eller kvinnlig 
röst?

Man
Kvinna

Kalender
Gå ut på gatan,
sen åt vänster.



Bläddra i listor

Använd rullistor (dra)
Använd knappar

Ska man kunna dra med fingret upp/ned eller trycka på Bläddra-knappar?

Välj i Inställningar | System | Listor.

Ska man kunna dra med 
fingret höger/vänster och 
byta sida?

Använd sidsvepning
(Gäller bara i Startmenyn Handi Rutnät, 
Album och bildarkivet.)



Tangentbord

Handi Tangentbord
Inbyggt tangentbord

Vilket tangentbord ska användas?

Välj i Inställningar | Android-inställningar | Språk och inmatning.

Handi tangentbord
ABC-ordning i stående läge

QWERTY i liggande läge

Inbyggt tangentbord
QWERTY, med ordprediktion
(Bilden visar Handi Xcover 2)



Bildstöd

Använd HandiTools eller myAbilia för att anpassa bildarkivet i Handi.

Ja
Nej

Behöver användaren bildstöd?

Om ja, vilka bildbaser?
Handi-bilder

Rolltalk-bilder
PCS

Pictogram
Bildfabriken

Annat

Kameran kan användas för 
bildstöd!



Kalendervyn - aktiviteter

I en lista
Vid en tidpelare

Hur ska aktiviteterna visas?

Välj i Inställningar | Kalender | Kalendervyn.

Lista Tidpelare



Kalendervyn – bläddra

Välj i Inställningar | Kalender | Kalendervyn.

Ja
Nej

Ska man kunna bläddra bakåt till aktiviteter som har varit samma dag?

Ska man kunna bläddra i dagar framåt?

Ska man kunna bläddra i dagar bakåt?

Ja
Nej

Ja
Nej



Kalendervyn – aktiviteter

Ja
Nej

Ska den digitala tiden för aktiviteten visas?

Välj i Inställningar | Kalender | Kalendervyn.

Ja
Nej

Ska texten för aktiviteten visas?



Kalendervyn - tid

Ja
Nej, läs upp tiden istället

Ska klockvyn visas vid tryck på klockan?

Välj i Inställningar | Kalender | Kalendervyn.



Aktivitetsvyn

Ja
Nej

Ska användaren kunna ändra en aktivitet?

Ska användaren kunna ta bort en aktivitet?

Ska användaren kunna ändra typ av larm?

Ja
Nej

Ja
Nej

Välj i Inställningar | Kalender | Aktivitetsvyn.

Ska kvarturet visas för att ge visuellt tidsstöd?

Ja
Nej

Visa sista kvarten som 5 punkter
Visa digital nedräkning nedanför kvarturet



Lägga in aktivitet

Ja
Nej

Ska man kunna lägga in aktiviteter på starttid som passerat?

Ska man lägga in aktiviteter via Ändravyn eller i sekvens?

Ändravyn
Sekvens

Välj i Inställningar | Kalender | Lägga in aktivitet.

Ändravyn Sekvens



Lägga in aktivitet via sekvens
Om sekvens är valt, vilka vyer ska visas?

Välj datum
Välj typ av aktivitet

Välj basaktivitet
Välj bild

Namnge aktiviteten
Info-meny

Ta bort efteråt
Ange kvitterbarhet och larm

Välj kategori
Ange påminnelse

Ange tidslängd
Ange sluttid

Välj i Inställningar | Kalender | Lägga in aktivitet.



Lägga in aktivitet via Ändravyn

Välj i Inställningar | Kalender | Lägga in aktivitet.

Ska man kunna välja typ av aktivitet?

Ja
Nej

Om Ändravyn är valt, vilka vyer ska visas?

Ska man kunna välja basaktivitet?

Ja
Nej



Ändravyn

Välj i Inställningar | Kalender | Ändravyn.

Vilka funktioner ska finnas i Ändravyn?

Datum
Namn

Starttid
Sluttid

Tidslängd
Heldag

Kvittering
Ange larm

Bild
Info-menyn
Påminnelse

Ta bort efteråt
Kategori



Koppla aktivitet

Välj i Inställningar | Kalender | Info-menyn.

Vilka funktioner ska kunna kopplas till en aktivitet via Info-menyn?
Funktioner som är markerad med * gäller inte för Handi5 version 5.5 eller senare.

Anteckningar
Röstanteckningar

Bild
Timer

Telefonnummer
SMS
Länk

Album
Checklista
Formulär *

Adress
Kontakt

Spelaren (musik och video) *
Prisräknaren

Snabbinställningar
Annan app



Funktioner i Kalendermenyn
Ja

Nej

Ska användaren kunna lägga in nya aktiviteter själv?

Välj i Inställningar | Kalender | Kalendermenyn.

Ja, månadsvy
Ja, veckovy

Nej

Ska användaren kunna gå till andra dagar i kalendern?

Ja
Nej

Ska användaren kunna använda timer?

Ska användaren ha tillgång till Tidmätaren och Tidbok?
Ja

Nej



Funktioner i Kalendermenyn
Ja

Nej

Ska användaren kunna söka aktiviteter?

Välj i Inställningar | Kalender | Kalendermenyn.

Ska användaren kunna skapa och ändra basaktiviteter?

Ja
Nej

Ska användaren kunna skapa och ändra bastimers?

Ska användaren kunna ändra larmljud och larmtid?
Ja

Nej

Ja
Nej



Kalendervyn - tid

Analog klocka
Digital klocka

Ska det vara analog eller digital klocka i visningen?

Välj i Inställningar | Kalender | Tidvisning.

Ska månad markeras med symbol eller med veckonummer?

Handi-symbol
Pictogram

Veckonummer
Inget

Veckodagsfärger
Inte veckodagsfärger

Ska dagarna ha veckodagsfärger eller inte?

Grön måndag
Blå tisdag
Vit onsdag

Brun torsdag
Gul fredag

Rosa lördag
Röd söndag



Tidinmatning

Digital (med siffror)
Analog (med urtavla)

Digital med Analog-knapp
Analog med Digital-knapp

Ska man välja start- och sluttid genom att skriva in tiden med siffror, 
eller genom att flytta visarna på en urtavla?

Välj i Inställningar | Kalender | Tidinmatning.

Digital Analog Analog med knappDigital med knapp

(Då kan man växla mellan 
de två metoderna)



Klockvyn

Analog
Digital

Analog och digital

Ska det vara analog eller digital klocka i visningen?

Välj i Inställningar | Kalender | Klockvy.

Vad ska visas i klockvyn?

Datum
Tid på dygnet

Knapp för uppläsning 
varje kvart (chime)



Veckovyn

5
7

Hur ska aktiviteter visas?
Alltid tid

Med bild

Ska återkommande aktiviteter visas?
Ja

Nej

Ska Timvy-knapp visas?

Ja
Nej

Ska ny aktivitet-knapp visas?
Ja

Nej

Hur många dagar ska visas i veckovyn?

Välj i Inställningar | Kalender | Veckovy.



Starta timer

Välj i Inställningar | Kalender | Starta timer.

Ska användaren kunna 
välja Bastimers?

Ja
Nej

Ska man kunna lägga 
in text till en ny timer?

Ja
Nej

Ska man kunna välja 
en bild till en ny timer?

Ja
Nej



Basaktiviteter och bastimers
Vilka basaktiviteter behöver användaren?

Välj i Inställningar | Kalender | Basaktiviteter och Inställningar | Kalender | Bastimers.

Vilka bastimers behöver användaren?



Kontakter

Välj i Inställningar | Kontakter | Kontaktvyn och Inställningar | Kontakter | Kontaktmenyn.

Ska användaren kunna lägga in nya kontakter själv?

Adress
Bild

Telefonnummer
Mobilnummer
E-postadress

Info
Ta bort
Ändra

Ja
Nej

Vad ska visas i Kontaktvyn?

Behövs en extra bekräftelse ”Vill du ringa”?
Ja

Nej



SMS

Ta emot SMS: Välj i Inställningar | SMS | Meddelandeinställningar.
Basmeddelanden: Inställningar | SMS | Skriv meddelande och Inställningar | SMS | Basmeddelanden.

Handi-SMS (Avisering = På)
Androids SMS-app (Avisering = Av)

Ska Handi-SMS eller Androids SMS-app ta emot nya 
meddelanden?

Ska basmeddelanden användas?
Ja

Nej

Om ja, vilka basmeddelanden behöver användaren?



Album

Foton, videoklipp, mottaget, skapa: Välj i Inställningar | Album | Albumlista.
Dela: Välj i Inställningar | Album | Bildmenyn.

Ja
Nej

Ska Foton visas i Album?

Ska videoklipp som filmats med kameran visas i Album?

Ja
Nej

Ska sparade mottagna bilder (e-post, MMS) visas i Album?

Ska man kunna skicka MMS genom att dela bilder?
Ja

Nej

Ja
Nej

Ja
Nej

Ska man kunna skapa album från användarläget?



Krisplan

Ja, förbered för stressiga situationer
Nej

Behöver användaren stöd när han/hon hamnar i stressiga situationer?
Någon att ringa?
Färdigskrivet meddelande att skicka till utvalda personer?
Skicka kartlänk om var man befinner sig?

Skapa krisplan i Inställningar | Krisplan.



myAbilia

MyAbilia är kostnadsfritt och skaffas hos förskrivaren.

Ja, skaffa myAbilia
Nej, myAbilia behövs inte

Vill användaren kunna hantera sin kalender, 
sina checklistor eller sitt bildarkiv från 
datorn?

Vill användaren kunna få bättre överblick på 
stor skärm?

Vill användaren få hjälp med kalendern från 
stödpersoner?



Rätt hjälpmedel i rätt tid 
kan göra verklig skillnad

Abilia AB | www.abilia.se | info@abilia.se | 08-594 694 00
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