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- *Poden &r vattentat med IP28-klassning for upp till 7,6 meter under 60 minuter. PDM:en &r inte vattentét.



INTRODUKTION | Vad &r Omnipod DASH System?

VAD AR OMNIPOD DASH SYSTEMET?

Omnipod DASH Systemet ar en slanglés och vattentat” insulinpump for
personer med insulinberoende diabetes.

Det bestér av tvad huvuddelar — den slanglésa poden och handenheten Omnipod DASH Personal Diabetes
Manager (PDM), som anvénds fér att programmera insulintillférseln via tradlés Bluetooth®-teknik**.

+

Den slanglésa poden &r smidig, diskret och vattentat* och kan ge upp till 3 dagar*** kontinuerlig
insulintillférsel

Den nya, moderna Omnipod DASH PDM:en har pekskérm, &r intuitiv och gar snabbt att lara sig anvénda

Anpassad insulintillforsel for anvéndarens unika behov. Noll basaldos och flexibla insulin-till-kolhydrat-
kvoter gér Omnipod DASH Systemet lampligt for flera olika personers behov

Podplatskartan kan goéra det |dttare att variera placeringen vilket skyddar huden och kan framja
absorptionen

Snabb atkomst till data vid uppladdning till datahanteringssystemet Diasend® Data Management System
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*Poden ér vattentat med IP28-klassning for upp till 7,6 meter under 60 minuter. PDM:en &r inte vattentét.

**Vid uppstarten bér PDM:en och poden vara i kontakt med varandra, antingen i eller utanfor traget, for korrekt kommunikation under primningen. Vid normal anvéndning: Inom 1,5 m fran varandra.
Kommunikationen kan hantera avstand pa upp till 15 meter beroende pa platsen.

***Upp till 72 timmars kontinuerlig insulintillférsel.

Skarmbilden dr endast ett illustrerande exempel.




INTRODUKTION | Omnipod DASH-poden

OMNIPOD DASH-PODEN

Poden ar diskret, slanglés och vattentat* och kan ge kontinuerlig

insulintillférsel 1 upp till 3 dagar*™.

Poden kan placeras pa vilken plats som helst dar insulin vanligtvis injiceras. Den lilla, flexibla kanylen fors in
automatiskt med en knapptryckning och ger anpassad insulintillférsel.

Poden kan baras diskret under kldderna utan att synas och ar vattentét®, vilkket ger anvéndaren mer frihet.
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*Poden &r vattentat med 1P28-klassning for upp till 7,6 meter under 60 minuter. PDM:en &r inte vattentat.
**Upp till 72 timmars kontinuerlig insulintillférsel.

FUNKTIONER:

+

Inbyggd insulinreservoar foér
200 enheter insulin, vinklat
infusionsset, automatiserad
insattning, tillforselmekanism
och stromférsorjning

Latt pod

Automatisk kanylinsattning med en
knapptryckning

Fonster med rosa indikator som visar
att kanylen har forts in

Stark vidhéftning

Slitstarkt, vattentatt™ holje

SPECIFIKATIONER:

+

+

+

Matt: 3,9 x 5,2 x 1,45 cm
Vikt: 26 g utan insulin

Insulinreservoarens volym:
200 enheter

Inséttningsdjup for kanylen: 4=7 mm

Vattentat, IP28-klassning: 7,6 meter
i upp till 60 minuter*

Drifttemperaturintervall: 5 °C till
40 °C

Anvandningstid: 72 timmar**



INTRODUKTION | Omnipod DASH PDM

OMNIPOD DASH-PDM

En Personal Diabetes Manager (PDM) med tradlés Bluetooth-teknik som
styr alla podfunktioner och kan programmeras baserat pa anvandarens
unika behov.

MICRO-B USB PORT
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sedan) och podinformation
Bolus-knapp Stall in temp basal

Ange BG
Pausa insulin

Hantera forinstall-
ningar fér temp och
bolus

TILLBAKA-KNAPP

Visa historik

Andra installningar

FUNKTION SAKNAS

Hem-skarmen

+ Visa aktuell status fér poden och Personal + V_isa och redigera Basal-program pa Basal-
Diabetes Manager fliken
+ Oppna fler systemalternativ fran menyikonen + Visa podinformation och alternativ for att byta

+ Visa aviseringar och larm pod pa fliken Podinfo

+ Visa vérdet for Aktivt insulin (Al) pa * Visa Sista bolus och Sista BG
Dashboard-fliken + Enkelt att tillféra en bolus med Bolus-

knappen




FORDELAR MED OMNIPOD DASH SYSTEMET | Flexibilitet utan slangar

FLEXIBILITET UTAN SLANGAR

Systemet har farre delar &n insulinpumpar med slangar. Insulinet tillférs
direkt frdn poden, sa att anvdndaren inte behdver oroa sig f6r problem
med slangar.

OMNIPODDASH
SYSTEMET

TRADITIONELLA PUMPAR
MED SLANG

Poden kan placeras pa vilken plats som helst dar insulin skulle kunna injiceras. Och utan slangar,
sa far anvandaren stérre frihet att rora sig, leka, trdna, simma;" sova, vara intim och leva livet

till fullo.
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- *Poden &r vattentit med IP28-klassning for upp till 7,6 meter under 60 minuter. PDM:en &r inte vattentét.




FORDELAR MED OMNIPOD DASH SYSTEMET | Diskret, barbar och vattentat?

DISKRET, LATT OCH VATTENTAT*

Poden ar och
och kan baras diskret
under kladerna

Och poden ar
Den kan baras i
i eller nar
utan avbrott ;
av insulintillforseln. = e

*Poden é&r vattentit med IP28-klassning for upp till 7,6 meter under 60 minuter. PDM:en &r inte vattentét.




FORDELAR MED OMNIPOD DASH SYSTEMET | Kontinuerlig tillférsel av insulin

KONTINUERLIG INSULINTILLFORSEL

Aven ett kortvarigt avbrott i insulintillférseln kan orsaka att
blodglukosnivaerna stiger och forblir férhdjda i timmar efter avbrottet.’
Eftersom poden appliceras direkt pa kroppen och &r vattentéat* behdver den inte tas bort nér man ska

duscha, trana eller vara intim. S4 till skillnad fran traditionella insulinpumpar finns det inget behov av att
koppla bort den, vilket gor att insulintillférseln verkligen &r kontinuerlig.

| en prospektiv 6ppen studie som publicerades i Diabetes Care mattes vilka effekter kortvariga
urkopplingar av infusionsset hade pa blodglukosnivan. Slutsatsen blev féljande: "ett 30 minuters
avbrott av infusionen av basalinsulin ledde till en signifikant betydande glukosférhéjning:
~0,06 mmol/L for varje minut som basalinsulin-infusionen var avbruten."
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*Poden &r vattentat med IP28-klassning for upp till 7,6 meter under 60 minuter. PDM:en &r inte vattentat.

1. Zisser H. Quantifying the Impact of a Short-Interval Interruption of Insulin-Pump Infusion Sets on Glycemic Excursions. Diabetes Care. 2008; 31:238-239.
. Denna studie genomférdes med en &ldre version av Omnipod Insulin Management System.



FORDELAR MED OMNIPOD DASH SYSTEMET | Litt att komma igang

LATT ATT KOMMA IGANG

Poden ar enkel att stélla in. Fyll bara poden med insulin och starta den
automatiska primningen. Kanylen férs in med en knapptryckning pa
Omnipod DASH PDM:en.

Steg 1. Fyll poden Steg 2. Applicera poden

Poden primas automatiskt och en rad Poden kan béras néastan var som helst dar man
sakerhetskontroller utférs for att férbereda for skulle injicera. Stark vidhaftning gor att poden
insulintillférsel. sitter ordentligt mot huden.

Steg 3. Tryck pa Start pA Omnipod DASH PDM:en

Kanylen fors in automatiskt, med samma vinkel och samma djup varje gang. Insulintillférseln borjar
direkt utan att anvéndaren behover se eller rora inféringsnalen.

Skérmbilden &r endast ett illustrerande exempel.




FORDELAR MED OMNIPOD DASH SYSTEMET | Enkelt att programmera

ENKEL ATT PROGRAMMERA

Poden och Omnipod DASH PDM:en kommunicerar via trad|6s
Bluetooth-teknik™.
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OMNIPOD OMNIPOD
DASH PDM DASH-PODEN

Omnipod DASH PDM:en visar tydliga och enkla steg-for-steg-instruktioner om hur du stéller in
poden och programmerar anpassad insulintillférsel.

Det innebar att du kan lagga mindre tid pa de tekniska aspekterna av enheten och mer tid pa
diabeteshanteringen.

Med Omnipod DASH PDM:en programmerar en anpassad insulintillférsel utifran de fasta och variabla
hastigheter som rekommenderats av diabetesteamet. Den har en inbyggd bolusberédknare for att ge en

exakt bolusdos. Beraknaren utgéar fran aktuella blodglukosvarden, angivna kolhydratvarden och aktivt
insulin och visar ett forslag pa bolusdos.

*Vid uppstarten bér PDM och poden vara i kontakt med varandra, antingen i eller utanfér traget, for korrekt kommunikation under primningen. Vid normal anvandning: Inom 1,5 m fran varandra.
Kommunikationen kan hantera avstand pa upp till 15 meter beroende pa platsen.

n Skarmbilden dr endast ett illustrerande exempel.




FORDELAR MED OMNIPOD DASH SYSTEMET | Systemalternativ och instéllningar for PDM

SYSTEMALTERNATIV OCH INSTALLNINGAR
FOR OMNIPOD DASH PDM

+ Steg: 0,05/0,1/0,5/1,0 U
+ Max. bolus: 30 U
+ Max. bolusflédeshastighet: 1,5 U/min

+ Forlangd bolus: % eller U

+ 12 basalprogram

+ 24 segment i steg om 30 minuter
+ Max. basaldos: 30 U/h

+ Basaldos-steg: 0,05 U/h

+ Temp basal: % eller U

+ Noll basaldos

Bolusberdknare + Aktivt insulin (Al)
+ 8 segment for blodglukosmalvarde

+ 8 segment for insulin-till-kolhydrat-kvot, kan stéllas in i steg om
0,1 g kolhydrater/U

+ 8 segment for korrigeringsfaktor

Forinstdllningar + 7 bolus

+ 12 temp basal

+ Lagrar upp till 90 dagars data




OMNIPOD SUPPORT-PROGRAM

N

OMNIPOD SUPPORT- = i =

PROGRAM Omr;’gpod” Support

Omnipod Support-programmet har utformats for att géra 6vergangen till Omnipod DASH Systemet
sa enkel som mojligt. Programmet innehaller en rad mervardestjanster som hjalper anvandaren
och vardpersonalen att fa sa stor nytta som mdjligt av Omnipod DASH Systemet.

iy,
\\

For mer information om de enskilda tjinsterna och deras tillganglighet i ditt land, kontakta ditt lokala kundtjanst-
team fér Omnipod.

+ Pod Experience Kit* + PDM laneprogram
En kostnadsfri demonstrationspod (utan Kontakta ditt lokala kundtjéanstteam fér Omnipod
funktion) fér patienter som vill prova poden for mer information

+ Utbildning i Omnipod DASH Systemet + Omnipod atervinningsprogram
Véra lokala representanter kan hjalpa till med Ett alternativt satt foér anvandaren att kassera
utbildning fér de som ska bdorja anvdnda anvanda podar. Vand dig till det lokala kund-
Omnipod DASH Systemet tjanstteamet for Omnipod eller leverantéren av

Omnipod DASH System fér mer information
+ Utbildningsresurser
Instruktionsvideor, resursguider och praktiska
tips.

www.myomnipod.com.

*Demonstrationspoden ar en nélfri pod utan funktion, som kan baras i upp till 3 dagar.



OMNIPOD KUNDTJANSTTEAM

OMNIPOD
KUNDTIANSTTEAM

Vart mal &r att gora livet enklare fér bade anvandare och vardgivare.
Kundtjanstteamet fér Omnipod &r tillgangligt dygnet runt, varje dag for att hjalpa dig.

Land: Telefonnummer*: Telefonnummer ndrdu E-post:
ringer fran utlandet:

DETINETN 80 25 36 09 +45 70 28 10 24 Omnipod-DK@insulet.com
Finland 0800 91 2942 +358 207 348 760 Omnipod-FIN@insulet.com

Norge 800 22 612 +49 69 1540 8728 Omnipod-NO@insulet.com

Sverige 020 033 6809 +46 8 601 24 40 Omnipod-SE@insulet.com

Besok oss pa www.myomnipod.com

Viktig sdkerhetsinformation:

Omnipod Insulin Management System ar avsett for subkutan tillférsel av insulin vid fasta och variabla
hastigheter fér hantering av diabetes mellitus hos personer som behdver insulin och fér kvantitativa
maétningar av glukos i farskt helkapillarblod fran fingret Matningarna av glukos ska inte anvéndas foér diagnos
eller screening for diabetes. Personal Diabetes Manager (PDM) glukosmaétare &r avsedd fér enskilda
anvandare och ska inte delas. Omnipod DASH Insulin Management System &r avsett for subkutan tillférsel
av insulin vid fasta och variabla hastigheter fér hantering av diabetes mellitus hos personer som beh&ver
insulin. Omnipod Insulin Management System och Omnipod DASH Insulin Management System &r utformat
for anvandning med snabbverkande U-100-insulin. Se anvéndarhandboken Omnipod Insulin Management
System eller Omnipod DASH Insulin Management System f6r vilka U-100-insulinanaloger som har testats
och befunnits sékra fér anvandning i poden samt fullstdndig sdkerhetsinformation inklusive indikationer,
kontraindikationer, varningar, forsiktighetsatgérder och instruktioner..

*Samtal kan 6vervakas och spelas in for kvalitetsdvervakning. Samtal till vara support-nummer &r kostnadsfria fran lokala fasta telefoner, men andra natverk kan debitera for dessa samtal.
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