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Montering av fotrem-
mar/Installation for 
Foot strap

1) 	 Trä remmen i bakre hålet, ovani-
från. / Insert the straps in the rear 
hole in the foot plate.

2)	 Trä upp remmen i främre hålet, 
underifrån. / Insert the straps in the 
front hole in the foot plate, from be-
low.

3)	 Trä diagonalt till bakre hålet, 
ovanifrån. / Insert the straps diago-
nal in the rear hole in the back.

4)	 Trä upp remmen i främre hålet, 
underifrån. / Insert the straps in the 
front hole in the foot plate, from be-
low.



5) 	 Drag upp remmen in det främre 
hålet. / Tighten up the belt in the 
front hole.

6)	 För ihop bakre och främre rem 
och fäst ihop i spännet./ Slide the 
rear and front strap and clipped into 
the buckle.

7)	 Sätt fast den andra remmen i 
motsatta sidan, sätt dit fötterna och 
spänn åt lagom. / Slide the second 
strap to the opposite side, then fit 
the feet and tighten moderately.
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