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Allmant

Tack for att du har valt en produkt fran Etac.

For att undvika olyckor och personskador vid hantering
och anvandning av produkten bér du ldsa igenom
bruksanvisningen noga.

Den person som beskrivs som "brukaren" i dessa instruktioner
ar personen som ligger eller sitter pa produkten. Hjalparen
eller hjalparna ar de personer som mandvrerar produkten.

Den héar symbolen forekommer i manualen
tillsammans med text. Den vill pakalla
uppmarksamhet nar brukarens eller hjalparens
sakerhet kan dventyras.

Produkten uppfyller de standarder som galler for klass
1-produkter i Europaradets direktiv MDD 93/42/EEC for
medicinsk utrustning.

Pa Etac stravar vi efter att hela tiden forbattra vara
produkter. Darfor forbehaller vi oss ratten att gora andringar
av produkterna utan att meddela detta i forvag. Alla matt
som anges pa bilder och i liknande material &r endast
vagledande. Etac kan inte hallas ansvariga for felaktigheter
och brister.

Informationen i dessa instruktioner, inklusive
rekommendationer, kombinationer och storlekar, galler inte
fér specialbestallningar och modifikationer. Om kunden
gor nagra andringar, reparationer eller kombinationer som
inte har godkants av Etac, upphor Etacs CE-certifiering och
garanti att galla. Kontakta Etac om du har nagra fragor.

Garanti: Tva ars garanti fér material- och tillverkningsfel,
under forutsattning att produkten anvands pa ratt satt.

Mer information om Etacs sortiment av

direktiv MDD 93/42/EEC for

Partinr./Batchnr.: forflyttningsprodukter finns pa www.etac.com.
X X X X X X X X X X
Tillverkningsar | Lopnummer Produkten kan avfallshanteras i enlighet med nationella
bestammelser.
L Anc ] Tvatt _\ Strykning .\ Lamna aldrig pa golvet Stérsta massa for brukare =
=\ maximal belastning
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Skydda fran solljus

medicinsk utrustning

Avsedd anvandning

GlideCushion gar att anvanda 6verallt dar friktionen behd-
ver minskas vid tryckpunkterna under manuell hantering:
Exempel pa anvandning ar att vanda brukare, lyfta dem

hégre upp i sdngen samt hjélpa dem i och ur sangen.

Avsedd miljé

Akutvard, ldngvarig vard och vard i hemmet



Praktiskt handhavande

Placering

GlideCushion kan placeras under tryckpunkter sa att
brukaren "hanger fast" vid den underliggande ytan.

Anvandning

Placera GlideCushion for att vanda brukaren:

Vik ihop GlideCushion — rulla brukaren nagot at ena sidan
och f6r in GlideCushion under brukarens kropp (se bild 1).
Det ar enklare att vanda brukaren om ett absorberande lakan
anvands (se bild 2). GlideCushion kan vikas ut helt pa den
motsatta sidan. Om brukaren endast ska vandas till sidolage
behover GlideCushion bara placeras under ena hoften.
GlideCushion kan aven placeras under brukarens lar med
den vikta kanten vand mot brukaren. Vik upp GlideCushion
ett horn i taget. Nu kan brukaren flyttas/véandas efter
behov. Alternativ metod: Vik ihop GlideCushion latt.
Hjalpare A tar tag i lakanet pa hjalpare B:s sida av sdngen
och rullar forsiktigt éver brukaren. MultiGlide férs in under
de tunga tryckpunkterna (oftast axlar och hofter). Darefter
rullas brukaren tillbaka pa rygg. Vid behov kan hjalpare B
vanda brukaren enligt tidigare medan hjalpare A jamnar till
GlideCushion (bild 2).

Vénda sig utan hjalpare:

Genom att vika ena armen Gver brostet och bdja benet pa
samma sida kan brukaren vanda sig till sidoldge utan hjalp
(bild 10).

Vandning med 1 eller 2 hjalpare:

Brukaren kan dven vandas sa har: en av hjdlparna star
med ena foten framfor den andra och tar tag i lakanet
med "mjodlsacksgrepp” eller "yxgrepp". Med armarna
utstrackta i nivd med brukarens axlar och hofter drar
hjalparen brukaren till sangkanten genom att anvanda
viktéverforing (se bild 3). Hjalparen bojer latt pa knéna,
haller armbagarna nara kroppen och tar tag i lakanet.
Nar hjalparen ratar pa sig vands brukaren till sidolage. Vid
behov kan hjélparen pa andra sidan bista genom att trycka
pa draglakanet och GlideCushion och stétta brukaren

nar han/hon hamnar i sidoldage. Variant: Hjalpare B rullar
brukaren medan hjalpare A drar i lakanet sa att brukaren
hamnar i sidoldge.

Sa hér tas GlideCushion bort:

Hjélparen for ena handen mellan lakanets bada lager,
letar upp hornet pa motsatt sida och drar det langsamt
mot sig.

Placera GlideCushion hagre upp i sdangen:

Brukaren har glidit ned (se bild 4).

Brukarens kudde och GlideCushion placeras under
brukarens huvud. Hjalparen drar ned GlideCushion tills
den befinner sig under brukarens skulderblad

(bild 5 och 6).

Om brukaren kan lyfta sina hofter (om mojligt medan
sangens fotande ar nagot upphdjd), kan brukarens fotter
placeras pa non-slip-tyg sa att brukaren glider langre upp
i sangen. Vid behov kan en hjalpare forsiktigt trycka pa
brukarens kna. En Sling eller One Man Sling kan ocksa
anvandas for att hjalpa brukaren glida hogre upp

(bild 7).

Alternativt kan en patientlyft anvandas: Lyft brukarens
hofter mycket forsiktigt fran lakanet. Brukaren glider
ldangsamt sa att han/hon ligger hdgre upp i sdngen. Nar
GlideCushion ska tas bort trycker en hjalpare hérnet at
motsatt sida. Hjalparen tar sedan tag i hérnet och drar
langsamt (bild 9).

Brukare som kan klara sig sjalva, men tycker att det

ar svart att vanda sig/rora sig i sdngen kan anvanda
GlideCushion utan hjalp

(bild 10).

I och ur sédngen:

Nar en brukare ska lagga sig eller kliva ur séngen bor
avstandet mellan GlideCushion och sangkanten inte vara
mindre an 15 cm.




Information

Sarskilda egenskaper

Kontrollera alltid produkten innan anvandning och efter
rengdring.

Anvand aldrig en defekt produkt. Om produkten ar sliten
maste den kasseras.

Las dessa instruktioner noga.
Det ar viktigt att hjalparna far instruktioner i manuell
forflyttningsteknik. Etac erbjuder rad och utbildning for

hjalpare. Kontakta Etac om du vill veta mer.

Anvand alltid ratt forflyttningsteknik.

Uppmuntra brukaren att hjalpa till s& mycket som mgjligt.

Planera alltid forflyttningen i férvag sa att brukaren
kanner sig trygg och forflyttningen gar smidigt.

. Det finns risk att brukaren kan glida av. Ldmna
\aldrig brukaren ensam pa sangkanten.

: Lamna aldrig produkten pa golvet.

Genomfér alltid en riskbedémning, kontrollera
. att hjdlpmedlet gar att anvdnda hos den enskilde
\ brukaren och se till att det ar sakert for brukaren
och hjalparna att anvdnda det tillsammans med
andra hjalpmedel.

~ Virekommenderar att sangens grindar sitter pa
\ plats nar brukaren ldmnas pa glidsystemet.

Kontakta Etac om du har nagra fragor.

Material

Utsida: 65 % polyester/bomull (grén) och 35 % nylon
(gron). Insida:
100 % nylon.

Rengdéring

Produkten bdr kontrolleras regelbundet, helst varje gang
den har anvants, och sarskilt efter tvatt.

Kontrollera att sémmar och tyg inte ar skadade.

[ Férsok aldrig reparera en produkt sjalv.
/_+ \ Anvénd aldrig en defekt produkt.

Tvattinstruktioner:
Anvand inte skéljmedel.




Artiklar

Artikelnr. Beskrivning Storlek (mm)
IM60/25N GlideCushion, nylonovansida, grén B250 x L600
IM60/50 GlideCushion, grén B600 x L500
IM60/90 GlideCushion, grén B600 x L900
IM69/70 GlideCushion, gron B690 x L700
IM90/90 GlideCushion, grén B900 x L900
IM4303 GlideCushion-set: IM60/50 + IM600ON B600 x L500
Kombinationer

Artikelnr. Beskrivning Storlek (mm)
IM600ON Vattentatt nylondverdrag fér IM60/50 B600 x L600
IM6010N Vattentdtt nylondverdrag for IM60/90 B600 x L1000

IM4031 Engéngsdverdrag for IM60/90: rulle med 150 st. B600 x L1000




Serviceinformation

Tack for att du har valt en produkt fran Etac. Om kunden gor nagra andringar, reparationer eller kombinationer som inte har
godkants av Etac, upphor Etacs CE-certifiering och garanti att galla.

Garanti: Tva ars garanti for material- och tillverkningsfel, under férutsattning att produkten anvands pa ratt satt. Innan du anvander
en produkt bér du alltid genomféra en riskbedémning i enlighet med nationell och/eller lokal lagstiftning.

Forsta inspektion:

e Arférpackningen oskadad?

e Las etiketten pa forpackningen och kontrollera artikelnummer och produktbeskrivning.

e Kontrollera att korta instruktioner har bifogats — en aktuell bruksanvisning kan laddas ned fran www.etac.se eller bestdllas via Etacs kundtjanst
eller din lokala aterférsaljare.

e Kontrollera etiketten pad produkten —innehaller den artikelnummer, produktbeskrivning, parti-/batchnummer, rengéringsinstruktioner och
leverantérens namn?

Regelbundna inspektioner:

e Kontrollera att det manuella 6verflyttningssystemet alltid ar i perfekt skick.
e Kontrollera alltid material, sémmar, handtag och spénnen efter rengéring.
e Om produkten visar spar av forslitning maste den omedelbart tas ur bruk.

e Partinr/Batchnr.: | ‘ « N ‘ X ‘ M ‘ X ‘ N ‘ X

ENE

Tillverkningsar Lépnummer

Visuell inspektion/kontrollera produkten:
Kontrollera att material, sémmar, stygn, handtag
och spannen ar hela/utan fel.

Mekanisk belastning/test av handtag:

Dra hart i handtagen at motsatt hall och
kontrollera material, sémmar och stygn.

Test av spannen:

Stang spannet och dra at motsatt hall. Kontrollera
spannet och stygnen.

Kontrollera alltid:

Stabilitetstest:
Forsok boja produkten for att kontrollera att den
kanns fast och stabil.

KG

Testa lag/hdg friktion:

Placera produkten pa en fast yta eller sang, lagg
hdnderna pa materialet och testa friktionen
genom att trycka handerna ned mot produkten.
Lag friktion — glider enkelt

Hog friktion — glider/ror sig inte

.

jalpmedel for manuell forflyttning med handtag, remmar och spannen:

@ KG

T
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~

Hjalpmedel for manuell forflyttning, sittande och liggande:

Hjalpmedel for manuell forflyttning med hog eller 1&g friktion:

5 L

KG
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® Produkten kan avfallshanteras
i enlighet med nationella

\'f bestammelser

Kontakta Etacs kundtjanst eller din lokala aterforsaljare om du har fragor eller vill ha mer information.
Om du vill ha mer information om utbildning och anvéndning av produkterna kontaktar du Etacs forflyttningsexperter — www.etac.com.

Klass 1 — Europaradets direktiv MDD
93/42/EEC for medicinsk utrustning

C€



Tillverkare:

Etac Immedia A/S
Egeskowvej 12

DK-8700 Horsens, Denmark
etac.immedia@etac.com

Export:

Etac Immedia A/S
Egeskowvej 12

DK-8700 Horsens
etac.immedia@etac.com
www.etac.com/exp

Etac Sverige AB

Box 203, 334 24 Anderstorp, S
Tel +46 371-58 73 00

Fax +46 371-58 73 90
info@etac.se www.etac.se

Etac AS

Pb 249, 1501 Moss, N

Tel +47 815 69 469

Fax +47 69 27 09 11
hovedkontor@etac.no  www.etac.no

Etac A/S

Egeskovvej 12, 8700 Horsens, DK
Tel +45 79 68 58 33

Fax +45 75 68 58 40
info@etac.dk www.etac.dk

Etac GMBH

BahnhofstraBe 131, 45770 Marl, D
Tel +49 236 598 710

Fax +49 236 598 6115
info@etac.de www.etac.de

Etac Holland BV

Fluorietweg 16a, 1812RR Alkmaar, NL
Tel +31 72 547 04 39

Fax +31 72 547 13 05
info.holland@etac.com www.etac.com

R82 UK Ltd.

Unit D4A, Coombswood Business Park, East Coombswood Way,
Halesowen,West Midlands B62 8BH, UK

Tel 0121 561 2222

Fax 0121 559 5437

R82uk@r82.com www.r82.co.uk

Snug Seat Inc.

12801 E. Independence Blvd., P.O. Box 1739, Matthews, NC 28106, US
Tel 1 800 336 7684

Fax 704 882 0751 ®
information@snugseat.com www.snugseat.com (o e a‘

Creating possibilities



